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Г А З Е Т А  Б Е Р Ё З О В С К О Г О  Р А Й О Н А

Первым пунктом стал Игрим, где прошли ра-
бочие встречи с руководством городского по-
селения и представителями общественных ор-
ганизаций. Не остались без внимания и объекты 
жизнеобеспечения поселка. Так, делегация побы-
вала на канализационно-очистных сооружениях. 
Вообще, сфере жилищно-коммунального хозяй-
ства уделяется особое внимание, тем более что 
в ближайшее время в Игриме появится еще один 
объект ЖКХ (блочная котельная). Об этом Павел 
Артеев доложил на рабочем совещании.

Не остались без внимания и общественные ор-
ганизации поселка. Очередная встреча прошла в 
Игримском отделении всероссийского общества 
инвалидов. Несмотря на непростые условия пан-
демии, оно продолжает активно работать.

Также представительная делегация побывала в 
воскресной школе при Храме Преображения Го-
сподня. Сегодня здесь реализуется ряд проектов, 
в том числе и в рамках грантов Президента Рос-
сийской Федерации.

В ходе поездки глава муниципалитета побы-
вал в Игримском отделении Березовской школы 
искусств, где были обсуждены вопросы по теку-
щей работе учреждения. А для всех членов деле-
гации была проведена экскурсия по поселку.

Вторым пунктом, где побывала делегация, в 
которую вошли руководители подразделений 
администрации Березовского района, стал Свет-
лый. В нем прошли встречи с руководителями 
организаций поселка, депутатами местного сове-
та депутатов и членами и сторонниками Всерос-
сийской политической партии «Единая Россия». 
Также глава муниципалитета посетил среднюю 
общеобразовательную школу и детский сад. В 
ходе поездки решался ряд вопросов, одним из 
которых стал ремонт дошкольного учреждения.

Далее транзитным маршрутом (от Няксимволя 

до Сосьвы) проехала делегация исполнительной 
и представительной власти Березовского райо-
на. Ее, так же, возглавил «первое» лицо муници-
палитета – Павел Артеев. Напомним, что такая 
поездка является традиционной. В ее ходе про-
водятся встречи с руководителями администра-
ции поселений, депутатами местных советов и 
общественностью. Решаются вопросы, которые 
жители Березовского района «напрямую» могут 
задать представителям власти.

В Няксимволе члены делегации побывали в но-
вом детском саду. Проект был завершен в конце 
прошлого года. Сегодня это учреждение отвечает 
всем требованиям современности.

Глава Березовского района также побывал на 
объектах инфраструктуры Приполярного, Хулим-
сунта, Саранпауля, Сосьвы, Кимкясуя и Ломбо-
вожа. Вопросы жители этих поселений задавали 
разные. По возможности на все из них давались 
ответы.

Павел Артеев, глава Березовского района:
«Вопросов у жителей Березовского района воз-

никает много. Основное – это обеспечение жиль-
ем и транспортная доступность. Я считаю, что 

главное — это личное общение с людьми и все 
«злободневные» вопросы мы обязательно будем 
решать, в том числе и при активной поддержке 
населения муниципалитета».

К пожеланиям жителей муниципалитета обяза-
тельно прислушается и представительная власть 
Березовского района. Все они будут учитываться 
при принятии решений о дальнейшем развитии 
муниципалитета.

Зульфия Канева, председатель думы Березов-
ского района:

«Мы побывали практически во всех населенных 
пунктах Березовского района. Посетили объек-
ты жилищно-коммунального хозяйства, культу-
ры, образования. Сегодня есть полное понимание  
того, что происходит на территории муници-
пального образования. Везде состоялись встречи 
с жителями. Такой «живой» диалог позволил опре-
делить приоритеты нашей работы». 

Итоги поездки станут основанием для коррек-
тировки плана социально-экономического раз-
вития Березовского района на ближайшее время.

Валерий БЕЛЫЙ

В феврале прошли традиционные 
поездки главы Березовского 
района по поселениям 
муниципалитета. В состав 
представительной делегации, 
кроме Павла Артеева, вошли 
председатель районной думы 
Зульфия Канева и руководители 
подразделений администрации 
Березовского района

ДАЛЬНИЕ ДОРОГИ И БЛИЗКИЕ ЛЮДИ



Ежегодно по всему миру 1 мар-
та отмечается Международный 
день гражданской обороны - 
день солидарности и единства 
чрезвычайных служб в борьбе 
против катастроф. 

В рамках мероприятий, посвя-
щенных Дню гражданской обо-
роны, 27 февраля в пожарной 
части пгт. Игрим побывали дети, 
занимающиеся в спортивно-
оздоровительной группе по па-
уэрлифтингу культурно-оздоро-
вительного комплекса УПЦ ООО 
«Газпром трансгаз Югорск». 

Специалисты пожарной части 
продемонстрировали специаль-
ную одежду, предназначенную 
для защиты от вредных и опасных 

факторов, рассказали, как и при 
каких чрезвычайных ситуациях 
она используется. Еще в экскур-
сию были включены небольшие 
интерактивы: дети попробовали 
примерить на себя теплоотража-
ющий костюм, боевую одежду по-
жарного, защитный костюм «Л-1» 
и противогазы.

Участники мероприятия рас-
ширили свои знания в области 
гражданской обороны, получили 
массу положительных эмоций и 
сделали яркие фото.

Екатерина Остапчук,
инструктор противопожарной 

профилактики пожарной части 
ГПС ПЧ (пгт. Игрим)

В селе Няксимволь в рамках на-
ционального проекта «Демогра-
фия» было проведено переустрой-
ство здания поселковой больницы 
под детский сад на 40 мест. 

Поздравить маленьких ребяти-
шек и работников сада с таким 
значимым событием приехал гла-
ва района Павел Артеев и предсе-
датель Думы Березовского райо-
на Зульфия Канева. По традиции в 
торжественной обстановке пере-
резали красную ленточку.

Сейчас в учреждении сформи-

рованы две группы, в которые 
ходят 28 деток в возрасте от 2 до 
7 лет. Образовательный процесс 
организуют 15 сотрудников дет-
ского сада.

В здании детского сада разме-
щены музыкальный класс, акто-
вый зал, пищеблок, помещения 
для занятий с детьми, спальни, 
раздевалки, спортивный зал, иг-
ровая комната.

Официальный сайт админист-
рации Березовского района

Представители малочисленных наро-
дов Севера теперь будут освобождены 
от личного обращения в Пенсионный 
фонд: начисление социальной пенсии 
для них будет осуществляться на ос-
новании сведений из специального 
электронного реестра, формируемым 
Федеральным агентством по делам на-
циональностей.

Граждане, сведения о которых в 
нем не содержатся, при обращении 
за установлением пенсии могут пред-
ставить документы, подтверждающие 
их принадлежность к малочисленным 
народам.

Выплата социальной пенсии по ста-
рости гражданам, относящимся к ко-
ренным малочисленным народам Се-
вера, основывается на Федеральных за-
конах «О государственном пенсионном 
обеспечении в Российской Федерации» 
и «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Фе-
дерации по вопросам назначения и вы-
платы пенсий».

«Прежде для назначения пенсии по 
старости им нужно было лично прий-
ти в территориальный орган Пенси-
онного фонда и передать в клиентские 
службы документы, подтверждающие 
их принадлежность к указанной катего-
рии. Впредь пенсии им будут назначать 
в беззаявительном порядке», — отмети-
ла заместитель председателя комитета 
Совета Федерации по социальной по-
литике Елена Бибикова.

Правом на социальную пенсию по 
старости обладают женщины от 50 лет 
и мужчины от 55 лет из числа коренных 
малочисленных народов Севера, про-
живающих на землях своих предков 
постоянно.

София ЮНУСОВА

Кастинг шестого сезона проекта «Ты 
супер!» объявила телекомпания НТВ.

Участниками конкурса могут стать 
талантливые ребята со всей страны в 
возрасте от 7 до 18 лет с незаурядными 
вокальными способностями, прожи-
вающие в детских домах, приемных и 
опекунских семьях, дети, которые из-за 
сложной жизненной ситуации оказа-
лись в школах-интернатах.

Участники проекта будут отобраны в 
ходе онлайн-кастинга. Дальнейшие эта-
пы конкурса пройдут в Москве.

Все расходы на проезд, питание и 
проживание детей берет телекомпания.

Заявки на участие принимаются до 
15 мая.

Более подробная информация о 
кастинге размещена на сайте НТВ – ntv.ru.

Департамент общественных 
и внешних связей Югры 

Изменения в постановление о по-
рядке организации отдыха и оздоров-
ления юных югорчан внесли члены 
окружного правительства в ходе оче-
редного заседания, состоявшегося 
под председательством губернатора 
Натальи Комаровой.

«В соответствии с решением изме-
няется порядок организации отдыха 
и оздоровления детей за счет увели-
чения нормативов предельной стои-
мости путевок для отдыха детей и 
их оздоровления, приобретаемых на 
средства окружного бюджета», – под-
черкнула глава региона.

Директор департамента образова-
ния и молодежной политики Алексей 
Дренин доложил, что в соответствии с 
принятым решением увеличены на 30% 
нормативы предельной стоимости пу-
тевки, приобретаемой за счет средств 
бюджета автономного округа, в органи-
зации отдыха детей и их оздоровления.

Департамент общественных 
и внешних связей Югры
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Алексей Федотов:
«Чувствуем свою 
ответственность перед 
населением»
Сегодня невозможно представить наш быт без природного газа. 
Голубое топливо сделало нашу жизнь намного комфортнее. Но этот 
источник тепла и энергии может быть и опасным. «Газ опасным 
может стать, если правила не знать» - гласит известная поговорка. 
В каких случаях газ может принести вместо комфорта ущерб? Какие 
проблемы сегодня стоят перед предприятием? Об этом наш разговор 
с генеральным директором АО «Березовогаз» Алексеем Федотовым

- Алексей Александро-
вич, как «экзаменует» вас 
зима, выявляет ли она ка-
кие-то ваши просчеты, до-
пущенные при подготовке 
к холодам? 

- Недостатков и просче-
тов никаких зима пока не 
выявила. Все дело в том, что 
мы каждое лето перед на-
ступлением холодов силами 
АО «Березовогаз» проводим 
ревизию газорегуляторных 
пунктов, газопровода, по ко-
торым проходит транспор-
тировка природного газа, и 
проводим работы по их под-
готовке к осенне-зимнему пе-
риоду. На эту зиму все плано-
вые работы были выполнены. 
Поэтому холода встретили 
без каких-либо эксцессов, и 
пока никаких экстренных си-
туаций не возникало. Остано-
вок подачи газа по причине 
неполадок не было. И вооб-
ще, мы делаем все от себя за-
висящее, чтобы не создавать 
непредвиденных ситуаций. 
Потому что чувствуем свою 
ответственность перед на-
селением за бесперебойное 
снабжение газом. 

- В каком состоянии се-
годня газопровод, не об-
ветшал ли, трубы не требу-
ют замены?

- Каждый год мы заказыва-
ем диагностику технического 
состояния газопроводов в це-
лях соблюдения требований 
федеральных норм и правил 
в области промышленной 
безопасности. На основании 
диагностики и экспертизы 
получаем заключение на экс-
плуатацию газопровода на 
5-7 лет. По истечении этого 
периода процедура повторя-
ется. Если в заключении бу-
дет указано, что на каком-то 
отрезке газопровода трубы 
не пригодны для дальнейшей 
эксплуатации, выходим на их 
плановую замену. Сегодня на 
обслуживании АО «Березово-
газ» находится 99 километров 
газопровода. Расположены 
они в поселках Березово и Иг-
рим. Обслуживают газопро-

воды и газовое оборудование 
43 человека. У нас есть также 
служба по обеспечению жи-
телей населенных пунктов 
Саранпауль, Сосьва, Теги, Ван-
зетур, Шайтанка, Няксимволь, 
Анеева, Устрем, Демино, Пу-
горы, Сартынья сжиженным 
природным газом. 

- Как проводится провер-
ка газового оборудования 
в многоквартирных домах?

- Для нас очень важно, что-
бы газовое оборудование 
было исправно и ни в какой 
мере не представляло угрозу 
для жизни людей. Это боль-
шая ответственность для на-
шего предприятия. В то же 
время ответственность за 
безопасное пользование бы-
товыми газовыми приборами 
в квартирах и домовладени-
ях, а также за их содержание 
в надлежащем состоянии 
возлагается и на собственни-
ков. Напоминаю, нарушители 
правил пользования газом в 
быту несут ответственность 
согласно ст. 20.4 Кодекса РФ 
об административных право-
нарушениях. Мы регулярно 
проводим инструктажи для 
населения, чтобы люди зна-
ли, как пользоваться газом 
в быту. Рассказываем, что-
бы при аварийной ситуации 
они сразу же вызывали по 
телефону 04 бригаду газо-
вой диспетчерской службы. 
Параллельно проверяем га-
зовое оборудование в мно-
гоквартирных и частных до-
мах. Под проверку попадают 
также юридические лица. Все 
это проводится по плану. Для 
этого в начале года создается 
график прохода по адресам. В 
течение года стараемся этого 
графика в своей работе при-
держиваться.

- На каких улицах уже 
провели проверку?

- В истекшем году мы сдела-
ли опрессовку газопроводов 
в небольших четырехквар-
тирных домах. Проводить 
опрессовку в больших до-
мах, которые находятся на 
Молодежной улице, очень 

затратно. К тому же в многок-
вартирных домах надо про-
водить проверку совместно 
с управляющей компанией. К 
сожалению, работы в этом на-
правлении успеваем сделать 
не всегда вовремя. Не хвата-
ет людей. В связи с финансо-
выми трудностями нам тоже 
пришлось пройти через со-
кращение численности штат-
ных сотрудников.

- От каких факторов зави-
сит цена на газ?  

- Оплата за газ зависит от 
многих факторов. Сказыва-
ются на стоимости и увели-
чивающиеся с каждым разом 
цены на материалы для газо-
вого оборудования, и цены  
по организации мероприятий 
для поддержания безопасно-
сти газового хозяйства: ди-
агностика, транспорт, работа 
аварийно-диспетчерской 
службы. И поэтому, как бы мы 
не хотели, стоимость наших 
услуг все равно будет увели-
чиваться. Это что касается 
технического обслуживания. 
Если взять поставку газа, то 
здесь все зависит от тариф-
ной службы. Какую цену нам 
дает тарифная служба, по та-
кой цене и работаем. Обычно 
цены по тарифу обновляются 
с 1 июля. В этом году также в 
отношении транспортировки 
природного газа будет увели-
чение на 4%.  

- Могу ли я без обраще-
ния к специалисту само-
стоятельно установить га-
зовый счетчик? 

- Любое газовое оборудо-
вание должно подключаться 
специализированной орга-
низацией. Самовольная уста-
новка или замена газового 
оборудования является од-

ной из главных причин не-
счастных случаев, связанных 
с использованием газа в быту. 
Несанкционированное под-
ключение внутридомового 
или внутриквартирного газо-
вого оборудования является 
основанием для приостанов-
ления подачи газа без пред-
варительного уведомления. 
Поэтому пишите заявку, об-
ращайтесь к нам. Мы всегда 
поможем. Все счетчики мы 
устанавливаем только по об-
ращению людей. А у кого нет 
прибора учета, те оплачивают 
по нормативу газопотребле-
ния. 

- Должников много?
- Должники есть. Самыми 

большими нашими должни-
ками являются МУП жилищ-
но-коммунального хозяйст-
ва г.п. Березово, Игримское 
МУП «Тепловодоканал», МУП 
«Теплосети Березово», МУП 
«Теплосети Игрим». От этих 
предприятий зависит и жизнь 
нашего предприятия. Из-за 
их задолженностей мы испы-
тываем трудности не только 
в выплате зарплаты, но и в 
перечислении налогов, не 
говоря уже о содержании га-
зового хозяйства Березово и 
Игрима в исправном состоя-
нии. Хотелось бы, чтобы из-за 
банкротства МУП ЖКХ г.п. Бе-
резово и ИМУП «Тепловодо-
канал» не получилось так, что 
мы все это время работали 
«за спасибо». 

- Перспектива, я вижу, не 
радужная?

- Почему же. Сейчас по 
поручению Президента РФ 
Владимира Путина по всей 
стране реализуется програм-
ма социальной газификации. 
В нашем районе в этой свя-

зи  прорабатывается вопрос 
о бесплатной газификации в 
Игриме и Березово. На сегод-
ня эта процедура проходит 
определенное согласование. 
Надеемся, что в текущем году 
сможем построить газопро-
воды в Березово по улице 
Сосунова, в поселке Игрим по 
улицам Цветочная, Полевая 
и переулку Романтиков. Не-
плохо было бы возобновить 
на базе «Березовогаз» прове-
дение обучения операторов, 
слесарей. Установить лабора-
торию для проверки счетчи-
ков, манометров, чтобы для 
этого не привлекать людей со 
стороны. Это было бы удобно 
и для населения, и для орга-
низаций.   

- Что бы вы еще хотели 
сказать пользователям го-
лубого топлива?

- Хотелось бы еще раз на-
помнить людям, чтобы они 
более ответственно подхо-
дили к пользованию газом в 
быту. Чтобы при обнаружении 
утечки газа сразу же звонили 
по номеру 04 и чтобы никог-
да самостоятельно не меняли 
газовое оборудование. В Иг-
риме, например, был случай, 
когда человек, самостоятель-
но меняя водонагреватель, 
путал газопровод с водопро-
водом и заполнял газопровод 
водой. От этого пострадал 
весь многоквартирный дом. 
А в зимний период вода во-
обще замерзает в газопро-
воде. И нам очень сложно в 
короткое время возобновить 
подачу газа. Да и хотелось бы, 
чтобы у предприятий не было 
перед нами задолженностей. 

- Спасибо.

Михаил МОРЕВ
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Женское лицо района
Судьба человека» - это журналистский фотопроект. 
В нем собраны истории ветеранов трудовой 
деятельности в сфере культуры. Проект реализуется 
в рамках окружной долгосрочной социокультурной 
волонтерской акции в области арт-терапии «Света и 
добра», посвященной Дню пожилого человека. 
И мы продолжаем наш рассказ…

История четвертая. Муза Хамитова
«На пенсии жизнь только начинается»
Муза Павловна родилась в Перми, в се-

мье педагогов, учителей географии. Волею 
судьбы семья переехала в Кудымкар, там 
Муза Павловна была принята в хорошую 
школу, которая носила имя Юрия Гагарина. 
Уроки в этой школе были не совсем обыч-
ные. К примеру, был урок искусства, на ко-
тором школьники слушали итальянскую 
музыку, оперные арии в исполнении Робер-
тино Лоретти, также детям рассказывали 
про особенности стилей архитектуры. До-
полнением к образовательной программе 
по изучению видов искусства были походы 
в кинотеатр, где показывали знаменитые 
оперы. Такой подход к культурному образо-
ванию подрастающего поколения способ-
ствовал расширению кругозора и приоб-
щению к культурным ценностям. Школьная 
пора для Музы Павловны это увлекательная 
насыщенная жизнь, наполненная открытия-
ми. Все культурные учреждения: кинотеатр, 
дом пионеров, библиотека, все было в ша-
говой доступности от школы. Возможность 
посещать кружки отрыла для Музы Павлов-
ны мир фотографии, театрального искусст-
ва, литературы.

Позднее городская жизнь сменилась на 
сельскую. Отца перевели на другое место 
работы, и вся семья последовала за ним 
в село. Но и там Муза Павловна нашла за-
нятие по душе. Она вошла в состав школь-
ной команды по баскетболу. Спортсменки 
достойно представляли село на областном 
уровне.

После окончания школы был метеоро-
логический техникум и работа в аэропорту 
Перми, которая продлилась 4 года.  Даль-
нейшим решением Музы Павловны было 
поехать на Север - на заработки. Тогда она 
думала, что едет в Березово на три года, од-
нако этот срок превратился в целую жизнь, 
которую она отдала работе на метеостанции 
в аэропорту Березово.

Как говорит сама Муза Павловна: «На-
стоящая жизнь началась на пенсии». Под ее 
началом 10 лет просуществовал клуб люби-
телей поэзии «На огонек», который состоял 
из неработающих пенсионеров. Каждый 
месяц члены клуба встречались и читали 
стихи и произведения отечественных, за-

рубежных и местных поэтов. Мероприятие 
было настолько популярным, что собирало 
на своих вечерах более 40 участников. Ли-
тературные вечера очень сплотили едино-
мышленников.

Даже самые застенчивые участники со-
общества читали стихи и, таким образом, 
раскрепощались и чувствовали себя уве-
реннее. Когда были прочитаны стихи и про-
изведения всех авторов, спустя 10 лет, было 
принято решение прекратить работу круж-
ка. Многие из участников были в растерян-
ности: «Куда же мы будем ходить?».

Муза Павловна на это ответила десятком 
идей новых объединений и клубов, однако 
пандемия внесла свои коррективы. Участ-
ники с нетерпением ждут окончания дейст-
вия ограничительных мер, чтобы восстано-
вить культурную жизнь сообщества.

Еще одной страстью Музы Павловны яв-
ляется рукоделие. Невероятной красоты 
коврики украшают дом хозяйки. Важно не 
просто взять из готовых ниток, а именно 
дать вторую жизнь старой одежде, ведь 
нити, из которых вяжется полотно коврика, 
режутся из старых футболок и трико. Фото, 
где Муза Павловна стоит на площадке, уст-
ланной ее коврами, облетело Интернет и 
получило более 100 000 лайков.

Насыщенное культурным образованием 
детство и юношество, оставили свое влия-
ние и на дальнейшую жизнь Музы Павлов-
ны, благодаря этому и активной жизненной 
позиции. Репетиции в хоре «Ветеран» еще 
один способ дать выход творческой энер-
гии. Как говорит сама Муза Павловна: «Хор 
— это последнее, что я брошу».

Любовь к творчеству, активности застав-
ляют пенсионную жизнь заиграть яркими 

событийными узорами, такими же пестры-
ми, как и узоры ковров Музы Хамитовой.

Неспроста родители выбрали для своей 
дочери такое имя — Муза. Она горит идея-
ми, вдохновляет и ведет за собой.

История пятая. Ольга Нагимулина
«Если бы мне предложили прожить еще 

одну жизнь, я бы прожила ее точно так же».
Ольга Александровна родилась в де-

ревне Туймазы Башкирской АССР, в много-
детной семье. Среди четырех братьев она 
была единственной девочкой. Отец Ольги 
Александровны был бухгалтером, он очень 
любил дочь. Мама Алевтина Михайловна 
была учителем начальных классов. По сло-
вам Ольги Александровны, мама была урав-
новешенным человеком, и никогда не по-
вышала голос на детей. Для того чтобы дети 
усмирили свой нрав, ей достаточно было 
красноречиво посмотреть. Несмотря на то 
что в семье было много детей, родительско-
го внимания хватало каждому.

Детство и юность были насыщены обще-
нием со сверстниками. В компании друзей 
Ольга Александровна была явным лиде-
ром. И даже ребята могли быть уверенны, 
что в случае чего, Лёлка Мадянова засту-
питься и в обиду не даст. Школьная жизнь 
была наполнена активной общественной 
деятельностью, Ольга Александровна была 
комсомольским организатором, в чьи обя-
занности входила работа рассказывать про 
рудовые подвиги передовиков.

После успешного окончания школы Ольга 
Александровна поступила в педагогическое 
училище. По примеру мамы она приняла ре-
шение тоже стать учителем.

Окончив училище, Ольга Александровна 
вышла замуж. В 1980 году оставив за спиной 

опыт работы учителем в Башкирских селах, 
Игриме и Белоярском, приехала с супругом 
в Берёзово.

Здесь Ольга Александровна заняла долж-
ность председателя районного совета вете-
ранов, где проработала 4 года, после чего 
ушла в школу завучем. Позже ей предложи-
ли должность директора школы начального 
звена. За время руководства Ольге Алексан-
дровне удалось многое сделать: оборудова-
ние и оснащение спортзала и обустройство 
столовой.

С особенным теплом Ольга Александров-
на вспоминает празднование дня учителя, 
день, когда школьники становились учителя-
ми, а учителя учениками. Будучи в роли уче-
ница, Ольга Александровна не упускала воз-
можности показать детям на своем примере, 
как они себя ведут на переменах. Конечно, 
школьники, привыкшие видеть директора 
в другом амплуа, были удивлены, но и де-
лали замечания: «Самая непослушна была 
сегодня, Ольга Александровна!» Безусловно, 
обмен ролями носил исключительно воспи-
тательный характер. Школьникам быть на 
месте учителя, завуча, или директора оказа-
лось не так-то просто.

Все школьные, студенческие мероприятия 
всегда сопровождались игрой на гитаре или 
баяне. Отсутствие музыкального образова-
ния не мешало Ольге Александровне петь и 
играть на инструментах. Любовь к музыке и 
жизнерадостный настрой делали свое дело.

В 2006 году Ольга Александровна завер-
шила работу в школе. Она была избрана 
председателем районного совета ветеранов. 
Эта должность требовала полной отдачи и 
много сил.

Главным своим достижением за время 
председательства Ольга Александровна счи-
тает то, что ей удалось сплотить коллектив, 
удалось приобщить ветеранов и пенсионе-
ров к активному образу жизни.

Позже пришло предложение возродить 
хоровой коллектив «Ветеран». Многие от-
кликнулись. Участие в коллективе для Ольги 
Александровны это большой заряд, это об-
щение, это единомышленники.

«Мне повезло, что вокруг меня собрались 
люди, такие же, как я. Люди, любящие жизнь».

Альфия СИНГАТУЛЛИНА
Методист БРДК

Муза ХамитоваОльга Нагимулина
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Михаил Мишустин: 
«Ограничения против 
нашей страны открывают 
новые возможности»
Страны Запада дали довольно жесткий ответ на российскую 
спецоперацию по помощи жителям Донбасса и денацификации 
Украины. Озвучены санкции в финансовой сфере: отключение ряда 
наших банков от системы СВИФТ. Россиян волнует, как эти меры 
сдерживания скажутся на них

Ипотека и товары
Итак, что же предприняло 

Правительство России, чтобы 
санкции стран Запада не уда-
рили больно по жителям на-
шей страны? Был выработан 
целый комплекс мер.

Одна из главных - Прези-
дент Владимир Путин принял 
решение по сохранению ста-
вок по ипотечным кредитам, 
которые были заключены до 
повышения ключевой ставки 
Центробанком.

Во время кризисных си-
туаций людей волнует, не 
исчезнут ли товары первой 
необходимости. Не исчезнут. 
Во-первых, во время санкций 
Запада с 2014 года наша стра-
на занялась импортозамеще-
нием и теперь не только пол-
ностью обеспечивает себя 
всеми видами продовольст-
вия, но и является крупней-
шим поставщиком аграрной 
продукции за рубеж. Кстати, 
как пишет Ugra-news.ru, пока 
значительного роста цен в 
городах нашего региона не 
отмечено, как и ажиотажа со 
снятием наличности из бан-
коматов. 

«По состоянию на 27 фев-
раля динамика цен и наличие 
товарных запасов стабиль-
ны. Ажиотажный спрос на-
селением не зафиксирован. 
В местной сети магазинов 
«СПМ-Плюс» на складах име-
ются запасы товаров первой 
необходимости длительного 
хранения при стандартном 
объеме спроса от 3 до 6 меся-
цев», — пояснил заместитель 
начальника Управления по 
развитию промышленности 
и предпринимательства Деп-
экономики Нижневартовска 
Максим Арзаев.

Во-вторых, крупные фе-
деральные и региональные 
сети создали и своевремен-
но обновляют запас товаров 
первой необходимости, кото-
рый рассчитан минимум на 40 
дней торговли. Минпромторг 
внимательно следит, чтобы 
магазины по всей стране ра-
ботали в штатном режиме.

Что касается финансовой 
безопасности россиян. От-
ключение российских банков 
от SWIFT на жителей страны 
никак не повлияет. 

О транспорте и билетах
Резкого скачка цен на авиа 

и ж/д перевозки не ожидает-
ся, это подтверждает Феде-
ральная антимонопольная 
служба России. Предельные 
тарифы на проезд в плацкарт-
ных и общих вагонах поездов 
дальнего следования ежегод-
но устанавливает Федераль-
ная антимонопольная служба 
России, на 2022 год они были 
проиндексированы в октябре 
2021 года и пересмотру не 
подлежат.

Помогают и туристам, у ко-
торых возникли проблемы 
с возвращением с россий-
ских и зарубежных курортов. 
«Своих не бросаем!» - говорят 
власти страны, и это подкре-
плено реальными действия-
ми. Гражданам рекомендуют 
следующее: если вы купили 
путешествие у туроператора, 
обратитесь к нему. Несколько 
крупных туроператоров уже 
организовали для своих ту-
ристов автобусные вывозные 
рейсы из регионов с закрыты-
ми аэропортами.

Если вы путешествуете са-
мостоятельно, обратитесь к 
представителям своей ави-
акомпании и следите за ин-
формацией из официальных 
источников Минтранса и РЖД.

На данный момент Росави-
ация рекомендовала авиа-
компаниям вывозить пасса-
жиров по альтернативным 
маршрутам, а оперативный 
штаб Минтранса России от-
крыл горячую линию: +7 499 
495 00 09.

Как помогут россиянам, 
застрявшим в какой-нибудь 
европейской стране?  Сейчас 
формируются списки гра-
ждан, которым нужна такая 
помощь. На их основе будет 
составлен график рейсов для 
возвращающихся из-за рубе-
жа россиян. Поэтому в пер-
вую очередь необходимо со-

общить, если у вас возникли 
трудности с возвращением в 
Россию.

Сделать это можно несколь-
кими способами. Мы же при-
ведем телефон горячей кру-
глосуточной линии МИД РФ: 
+7 495 695 45 45. Звоните!

Шаг вынужденный, 
но правильный
«Сейчас против России вво-

дятся все новые и новые санк-
ции в самых разных областях, 
- рассказывает сенатор Эдуард 
Исаков. - Однако западные 
страны и прежде всего США не 
учитывают того, что за по-
следние годы мы сумели адап-
тировать нашу экономику к 
внешнему влиянию, взяв курс на 
импортозамещение. Это было 
вынужденной, но, как показала 
жизнь, правильной мерой».

Политик отметил, что Рос-
сии нужно хорошо подумать, 
какие экономические меры 
предпринять в отношении тех 
стран, которые открыто под-
держивают нацистский режим 
в Украине, снабжая ее оружи-
ем и вводя разные запреты в 
отношении России.

О том, что экономика России 
изменилась в лучшую сторону, 
говорит и сенатор Александр 
Новьюхов:

«Это однозначно связано с 
санкциями, которые против 
нас применяли последние во-
семь лет страны Запада, а 
также с пандемийными огра-
ничениями. Российские и за-
рубежные аналитики отме-
чают, что экономика нашей 
страны заметно диверсифи-
цирована, не зависит только 
от топливно-энергетическо-
го комплекса. В ней появились 
совершенно новые сегменты: 
цифровые технологии, совре-
менная ракетно-космическая 
индустрия. Северный морской 
путь. Сельское хозяйство и 

строительный комплекс так-
же окрепли. Жилья, например, 
в России сегодня сдается боль-
ше, чем в лучшие годы в СССР».

По мнению сенатора, мир 
не стоит на месте, и у нашей 
страны сегодня существуют 
колоссальные возможности 
в этой сфере. В частности, се-
годня в России заработала 
уникальная система Сбербан-
ка, у которой есть большие 
возможности для развития 
кредитно-финансовой сферы. 

Совет пользователям 
сервисов:
Pay-сервисы (Apple, Google, 

Samsung) работают для карт 
всех банков, кроме попавших 
под санкции (ВТБ, Совкомбанк, 
Промсвязьбанк, Новико-
мбанк, Открытие). Также мо-
гут возникнуть проблемы при 
оплате картами других банков, 
если терминалы или онлайн-
магазин обслуживается одним 
из указанных выше банков. В 
связи с этим рекомендуется 
носить с собой пластиковую 
карту, чтобы избежать про-
блем с оплатой.

Внимание: цены!
Федеральная антимоно-

польная служба внимательно 
следит за ценами на социаль-
но значимые продовольст-
венные товары. В свою оче-
редь, торговые сети приняли 
добровольные обязательства 
по ограничению наценок на 
отдельные виды социально 
значимых продуктов. 

Председатель Правительст-
ва России Михаил Мишустин 
комментирует:

«Ограничения, которые вве-
дены против нашей страны, 
открывают и новые возмож-
ности для внутренних капи-
таловложений. Нам нужно 
создать предпринимателям 
максимально благоприятные 
условия – убрать лишние ад-

министративные барьеры, 
чем мы занимаемся на про-
тяжении последнего времени, 
и сформировать механизмы 
поддержки уже запущенных 
инвестиционных проектов. 
Министерство финансов 
также готовит предложе-
ние по амнистии капиталов. 
Такие шаги позволят напра-
вить больше средств на реа-
лизацию новых проектов на 
территории нашей страны, 
а импортозамещение должно 
стать основным направле-
нием нашей деятельности. И 
бизнес, который занимается 
проектами в этой сфере, дол-
жен получить дополнитель-
ные меры поддержки… Мы 
приняли целый ряд решений по 
поддержке экономики, кото-
рые в том числе войдут в план 
мер, и этот план будет пред-
ставлен в ближайшее время».

Секретарь генсовета пар-
тии «Единая Россия» Андрей 
Турчак: «В ближайшие дни бу-
дет представлен пакет мер 
поддержки граждан и бизнеса в 
условиях санкций. Сейчас скла-
дывается впечатление, что 
западные страны «себе стре-
ляют в ногу». С теми же свиф-
тами (система банковских 
операций SWIFT). Как они пред-
полагают оплачивать энер-
гоносители, которые актив-
но потребляли, потребляют 
и будут потреблять? Сейчас 
стоит задача поддержать 
экономику, стабильность 
платежной системы и пред-
принимательство. Средний, 
малый бизнес — это те, кто 
на себе может ощутить по-
следствия. Мы должны эти 
последствия максимально 
исключить и компенсиро-
вать».

Михаил Александров,
СМИ ОТРК «Югра»
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На стойбище прибыли мастера не только 
из Саранпауля, но и из Сосьвы, Хулимсунта 
и оленеводческих бригад. Мероприятие 
получилось живым и настоящим – были и 
дети, и молодежь, и старшее поколение. 

В дни работы мастерового стойбища 
участники смогли побывать на различных 
мастер-классах по изготовлению тради-
ционных изделий северных народов: су-
хожильных нитей из оленьих жил, нитей и 
циновок из крапивы, дорожных игольниц, 
подвязок для мужской зимней обуви и ме-
ховых кукол. А на обучающем занятии по 
сувенирным упаковкам участники узнали 
о видах таких упаковок и о технике их изго-

товления. В результате провели даже кон-
курс логотипов.

Также были организованы образова-
тельные мероприятия: выставка «Что спо-
собны создавать человеческие руки?», 
исторический час, на котором познакоми-
лись с историей Дня оленевода. Не обо-
шлось и без традиционных игр. А воспи-
танники детского стойбища «Мань Ускве» 
создали целую кулинарную академию и 
предложили блюдо традиционной кухни, 
которое они готовили в режиме онлайн 
прямо с домашней кухни. После дегуста-
ции ребята записали необычные рецепты 
от всех присутствующих. Во время музы-
кального часа участники встретились с 
Иваном Вокуевым, человеком с богатой 
историей, большим жизненным опытом, в 
исполнении которого, затаив дыхание, слу-
шали музыкальные произведения в сопро-
вождении баяна.

По итогам трехдневной работы стойби-
ща было принято решение: это теперь бу-
дет ежегодным и долгосрочным проектом. 
Научиться традиционному ремеслу воз-
можно, если этому учиться у своего настав-
ника долго и сознательно! На следующий 
год мастеровое стойбище «Оленные люди» 
соберет вместе мастеров и гостей на тра-
диционном празднике — Дне оленевода.

Анна ЛАРИОНОВА

Ежегодно 1 марта отмечается Все-
мирный день гражданской обороны. 
Понятие «гражданская оборона» дав-
но перестало быть символом исключи-
тельно военного времени. Вой сире-
ны, команды «надеть противогазы» и 
«бежать в бомбоубежища» – это было. 
С этого начиналась, зарождалась сов-
ременная система защиты граждан-
ского населения.

Накануне этого дня в образова-
тельных учреждениях Березовского 
района прошли экскурсии и откры-
тые уроки, на которых подрастающе-
му поколению рассказали об исто-
рии и задачах гражданской обороны, 
а также о значимости системы защи-
ты населения от ЧС в мирное и воен-
ное время.

В этот день в филиале КУ «Центро-
спас-Югория» - пожарной части пгт. 
Березово - прошло, можно сказать, 
традиционное практическое занятие 
по использованию СИЗ, где коллек-
тиву пожарной части представилась 

возможность потренироваться в 
надевании противогазов по коман-
де «газы». Как пояснил директор 
филиала, в комплексе защитных ме-
роприятий важное значение имеет 
практическое обучение правильно-
му пользованию этими средствами в 
условиях применения противником 
оружия массового поражения. 

Не напрасно сказал великий рус-
ский полководец, один из основопо-
ложников русского военного искусст-
ва Александр Васильевич Суворов: 
«Теория без практики мертва, пра-
ктика без теории слепа». В условиях 
современной реальности человече-
ский ресурс гражданской обороны 
продолжает оставаться актуальным, а 
по некоторым вопросам приобретает 
еще большую значимость.

Юлия Жилина,
инструктор противопожарной 

профилактики пожарной части ГПС 
ПЧ (пгт. Березово)

 
 

 

Постимся постом приятным

Научиться 
традиционному ремеслу

История и задача 
гражданской обороны

В 2022 году Великий пост у православных начнется 
7 марта, а завершится наступлением Пасхи 24 апреля. 
Представители Армянской Апостольской Церкви нач-
нут поститься и праздновать на неделю раньше. Вместе 
с ними 17 апреля Пасху отметят и католики, период воз-
держания для которых начнется 2 марта.

По уставу Православной Церкви от начала говения 
(воздержания) до Праздника — семь недель. Но на са-
мом деле это особенное время не ограничивается толь-
ко сорока девятью днями.

Подготовка начинается за три недели до Великого 
поста. Четыре воскресных Евангельских чтения настра-
ивают на размышления о грехах и прощении, о земной и 
небесной жизни. В Неделю (воскресенье) о мытаре и фа-
рисее (13 февраля в 2022 году) притча Христа напомина-
ет о том, что пост и молитва должны быть не показными 
и не горделивыми, а искренними и чистыми. В Неделю 
о блудном сыне (20 февраля) Евангелие рассказывает о 
том, что Любовь Господа покрывает все грехи и ошибки 
кающегося. В Неделю о Страшном суде (27 февраля) — 
что каждого человека ждет Суд Божий. Наконец, Неделя 
Адамова изгнания (6 марта в 2022 году) напоминает о 
грехопадении — и после этого последнего пред Вели-

ким постом дня начинается путь к Пасхе, вновь открыв-
шей человеку двери на Небеса.

Сам Великий пост состоит из Четыредесятницы (7 
марта — 15 апреля в 2022 году) и Страстной седмицы (18 
— 23 апреля), между которыми два праздничных дня — 
Лазарева суббота (16 апреля) и Вербное воскресенье (17 
апреля). Первые сорок дней поста — это время для уси-
ленной молитвы, исповеди, покаяния, борьбы со свои-
ми грехами и пороками, очищения души. Каждый вос-
кресный день в этот период также имеет свое значение 
и предлагает подумать о разных аспектах отношений 
человека с Богом. Четыредесятница — это подготовка к 
самым важным дням в году, когда все христиане стано-
вятся как бы свидетелями Страстей Господних. Особые 
службы этой недели помогают почувствовать, как высо-
ка цена Спасения и как безгранично милосердие Божие.

Долгожданная Пасха для православных верующих на-
ступит в 2022 году 24 апреля. Вновь зазвучит на ночном 
богослужении Огласительное слово святителя Иоанна 
Златоуста, напоминающее, что Воскресение Христово 
наступило для всех. Это событие вселенского масшта-
ба, и празднуется оно не один день, и даже не неделю. 
Первая седмица — самая ликующая и радостная — на-

Великий пост и Пасха — это удивительный период, который дает 
возможность современным верующим соприкоснуться с событиями, 
происходившими две тысячи лет назад. И в то же время он позволяет 
через труд души приблизиться ко Христу, живя здесь и сейчас

Научить и научиться - две основные задачи мастерового 
стойбища «Оленные люди», которое организовали на территории 
Саранпауля с 25 по 27 февраля в рамках гранта автономной 
некоммерческой организации «Центр этнотехнологий», 
победителя конкурса «Культурная мозаика малых городов и сел» 
Фонда Елены и Геннадия Тимченко

зывается Светлая (25 апреля — 1 мая). А отдание Пасхи, 
то есть завершение празднования, происходит только 
через сорок дней (1 июня в 2022 году). В воскресные дни 
от Пасхи до Вознесения верующие обращаются к приме-
рам тех, кто был рядом со Христом и кто доверился Ему 
две тысячи лет назад (апостола Фомы, жен-мироносиц, 
исцеленных Спасителем расслабленного и слепого, уве-
ровавшей самарянки). Празднование Воскресения за-
вершается Вознесением Христовым (2 июня 2022 года). 
Но и после него пасхальная радость не исчезает — она 
хранится в сердце христианина всегда. А ежегодное дви-
жение по богослужебному кругу позволяет освежить 
это ощущение, иногда теряющееся в ежедневной суете.

Протоиерей Андрей Ефанов (журнал «Фома»)
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ПОНЕДЕЛЬНИК

ВТОРНИК

14 МАРТА

15 МАРТА

5.00, 9.15 Телеканал "Доброе утро".
9.00, 12.00, 3.00 Новости.
9.50 Жить здорово! [16+]
10.55 Модный приговор. [0+]
12.10, 1.35, 3.05 Время покажет. [16+]
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+]
16.00 Мужское / Женское. [16+]
17.00 "Время покажет" с Артемом Шейниным. 
[16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.40 На самом деле. [16+]
19.45 Пусть говорят. [16+]
21.00 Время.
21.30 Т/с Премьера. "Янычар". [16+]
23.25 Большая игра. [16+]
0.25 Д/ф "Объяснение любви". К 
юбилею Наины Ельциной. [12+]

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 "60 минут". [12+]
14.55 "Кто против?" [12+]
21.20 Т/с "Елизавета". [16+]
22.20 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
1.00 Т/с "Годунов. Продолжение". [16+]
2.00 Т/с "Пыльная работа". [16+]
3.40 Т/с "Семейный детектив". [16+]

4.55 Т/с "Возвращение Мухтара". [16+]
6.30 Утро. Самое лучшее. [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 Сегодня.
8.25, 10.25 Т/с "Морские дьяволы. Смерч. 
Судьбы". [16+]
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи. [16+]
16.45 За гранью. [16+]
17.50 ДНК. [16+]
20.00 Т/с "Первый отдел". [16+]
23.40 Т/с "Пёс". [16+]
3.30 Т/с "Береговая охрана". [16+]

6.30, 7.00, 7.30, 8.40, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.
6.35 "Пешком..."
7.05 Д/с "Невский ковчег. Теория невозмож-
ного".
7.35 Д/ф "Мозг. Эволюция".
8.50 Х/ф "Под куполом цирка".

10.15 "Наблюдатель".
11.10, 0.00 ХХ век.
12.15 Д/ф "Дом полярников".
12.55 Линия жизни.
13.50 Д/ф "Феномен Кулибина".
14.30 Д/с "Другая жизнь Натальи Шмельковой". 
80 лет со дня рождения Натальи Шмельковой.
15.05 Новости. Подробно. АРТ.
15.20 "Агора".
16.20, 2.40 Цвет времени.
16.35 Феликс Мендельсон. Инструментальные 
концерты. Никита Борисоглебский, Борис Бе-
резовский и ГАСО России им. Е.Ф. Светланова.
18.05 Д/ф "Новый взгляд на доисторическую 
эпоху".
19.00 Кто мы? "Имперские портреты".
19.45 Главная роль.
20.05 "Правила жизни".
20.30 "Спокойной ночи, малыши!"
20.45 Д/ф "Бунин - Чехов. Неоконченная книга".
21.30 "Сати. Нескучная классика..."
22.15 Т/с "Березка". [12+]
23.10 Д/ф "Школа будущего".
1.00 К 30-летию Камерного ансамбля "Солисты 
Москвы".
2.15 Д/ф "Роман в камне".

7.00 "Территория заблуждений с Игорем 
Прокопенко". [16+]
8.00 "Документальный проект". [16+]
9.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 "Новости". [16+]
11.00 "Засекреченные списки". [16+]
13.00 "Как устроен мир с Тимофеем Бажено-
вым". [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информационная програм-
ма 112. [16+]
15.00 "Загадки человечества с Олегом Шишки-
ным". [16+]
16.00 "Невероятно интересные истории". [16+]
17.00 "Документальный спецпроект". [16+]
19.00 "Тайны Чапман". [16+]
20.00 "Самые шокирующие гипотезы". [16+]
22.00 Х/ф "Ангел мести". [16+]
23.55 "Водить по-русски". [16+]
1.25 "Неизвестная история". [16+]
2.30 Х/ф "Кикбоксер: Возмездие". [18+]
4.10 Х/ф "Чёрный скорпион". [16+]
5.35 Х/ф "Черный скорпи-
он-2: В эпицентре взрыва". [16+]

5.00 Д/с "Нулевая мировая". [16+]
7.00 "Сегодня утром". [12+]
9.00, 13.00, 21.15 Новости дня. [16+]
9.15 Х/ф "Ва-банк". [12+]

11.20, 21.25 "Открытый эфир". [12+]
13.35 Д/с "Оружие Победы". [12+]
14.00, 16.05, 3.50 Т/с "Хуторянин". [16+]
16.00 Военные новости. [16+]
18.10 "Не факт!" [12+]
18.30 "Специальный репортаж". [16+]
18.40 Д/с "Война миров". [16+]
19.40 "Скрытые угрозы" с Николаем Чиндяй-
киным. [16+]
20.25 Д/с "Загадки века" с Сергеем Медведе-
вым. [12+]
23.05 "Между тем" с Наталией Метлиной. [12+]
23.40 Х/ф "Отряд особого назначения". [12+]
1.15 Х/ф "Юность Петра". [12+]
3.30 Д/с "Москва - фронту". [16+]

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.20 "Известия". [16+]
5.30, 6.20, 7.10 Т/с "Улицы разбитых фонарей-4". 
[16+]
8.10, 9.25, 9.45, 10.50, 11.50, 12.55, 13.25, 14.20, 
15.20, 16.25 Т/с "Специалист". [16+]
18.00, 18.55 Т/с "Условный мент-2". [16+]
19.45, 20.40, 21.30, 22.20, 0.30, 1.15, 2.05, 2.45 Т/с 
"След". [16+]
23.10 Т/с "Великолепная пятёрка-4". [16+]
0.00 "Известия. Итоговый выпуск". [16+]
3.30, 4.05, 4.30 Т/с "Детективы". [16+]

8.00, 10.30, 14.25, 16.50, 0.00 Новости.
8.05, 0.05, 3.15 Все на Матч!
10.35 Биатлон. Кубок России. Финал. Гонка 
преследования. Мужчины. Прямая трансляция 
из Уфы.
12.00 Смешанные единоборства. Т. Сантос - М. 
Анкалаев. UFC. Трансляция из США. [16+]
13.05 Биатлон. Кубок России. Финал. Гонка 
преследования. Женщины. Прямая трансля-
ция из Уфы.
14.30 "Есть тема!"
15.30, 5.55 Специальный репортаж. [12+]
15.50, 3.55 Футбол. Тинькофф Российская 
Премьер-лига. Обзор тура. [0+]
16.55 Х/ф "Воин". [12+]
19.50 Профессиональный бокс. М. Пакьяо - Й. 
Угас. Трансляция из США. [16+]
21.00 "Громко".
21.55 Баскетбол. ЦСКА - "Зенит" (Санкт-Петер-
бург). Единая лига ВТБ. Прямая трансляция.
0.40 Футбол. "Данди Юнайтед" - "Селтик". Кубок 
Шотландии. 1/4 финала. Прямая трансляция.
2.45 Тотальный футбол. [12+]
4.45 Баскетбол. "Нижний Новгород" - УНИКС 
(Казань). Единая лига ВТБ. [0+]
5.50 Новости. [0+]
6.10 Д/с "Несвободное падение". [12+]
7.10 "Громко". [12+]

05:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
05:30 "Югражданин" (12+)
05:45 "Домашняя тренировка 60+" (6+)
06:00 "Больше чем новости. Итоги недели" (16+)
06:45 "Сибирское здоровье" (12+)
07:00 "С 7 до 10" (16+)
10:00 Новости (16+)
10:05 "Югорика" (0+)
10:10 "ТаЕЖкины сказки" (0+)
10:30 "В поисках поклевки" (12+)
11:00 Новости (16+)
11:15 "Многоликая Югра" (12+)
11:30 "По сути" (16+)
11:45 "Сургутский район. Новости. События. 
Факты" (16+)
12:00 Новости (16+)
12:15 "Югорский спорт" (12+)
12:30 "В гостях у ханты" (12+)
13:00 Новости (16+)
13:15 "Больше чем новости. Итоги недели" (16+)
14:00 Новости (16+)
14:05 "Анна Каренина" (12+)
15:00 Новости (16+)
15:15 "Сибирское здоровье" (12+)
15:30 "Однажды в Югре" (16+)
16:00 Новости (16+)
16:05 "Югорика" (0+)
16:10 "ТаЕЖкины сказки" (0+)
16:15 "Великий и могучий" (6+)
16:30 "Югра в рюкзаке" (12+)
16:45 "Югра многовековая" (6+)
17:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
17:30 "Твое ТВ" (6+)
17:35 "Югорика" (0+)
17:45 "Маршрут построен" (12+)
18:00 "Колесо времени" (16+)
18:30 Новости (16+)
19:00 Чемпионат России по волейболу -2022. 
Суперлига "Газпром-Югра" (Сургут)- "Югра-Са-
мотлор" (Нижневартовск) (6+)
21:15 "Маршрут построен" (12+)
21:30 Новости (16+)
22:00 "Стендап Наука" (16+)
22:45 "Югорский спорт" (12+)
23:00 Новости (16+)
23:05 "Города Югры" (12+)
23:35 "Югражданин" (12+)
23:50 "Интересно.ru" (6+) 
00:00 Новости (16+)
00:30 "Колесо времени" (16+)
01:00 Новости (16+)
01:10 Музыкальное время (18+) 
02:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)

02:30 "Югра православная" (12+)
02:45 "Улицы Югры" (6+)
03:00 Новости (16+)
03:05 "Анна Каренина" (12+)
04:00 Новости (16+)
04:30 "Однажды в Югре" (16+)

6:00 Д/ф "Люди РФ: Взгляд доктора Балаше-
вича" 12+
6:25 Д/ф "Люди РФ: Земля и небо Дмитрия 
Менделеева" 12+
6:55 М/с "Лео и Тиг. Волшебные песни" 0+
7:00 М/с "Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь" 0+
7:30 М/с "Три кота" 0+
8:00 М/с "Кошечки-собачки" 0+
8:25  "Мировой рынок с Александром Пряни-
ковым" 12+
9:15  "Большое интервью" 12+
10:00  "Время Ямала" 16+
10:10 Т/с "Фамильные ценности" 16+
11:00  "Время Ямала" 16+
11:10 Т/с "Свидетели" 16+
12:00 Д/ф "Истории болезней" 12+
12:30 Д/ф "Это лечится" 12+
13:00  "Время Ямала" 16+
13:15  "Актуальное интервью" 12+
13:30 Т/с "Городские шпионы" 12+
15:00  "Время Ямала" 16+
15:10 Т/с "Городские шпионы" 8-я серия 12+
15:30 М/с "Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь" 0+
16:00  "Время Ямала" 16+
16:10  "Мечтатели" 12+
17:00  "Время Ямала" 16+
17:15  "Актуальное интервью" 12+
17:30 Т/с "Психологини 2" 16+
18:00  "Время Ямала" 16+
18:15  "Большое интервью" 12+
19:00 Д/ф "Это лечится" 12+
19:30  "Время Ямала" 16+
19:45 Т/с Без свидетелей. 16+
20:15 Т/с "Лучше не бывает" 12+
22:00  "Время Ямала" 16+
22:15 Т/с "Психологини 2" 16+
22:45 Т/с Без свидетелей.   16+
23:15 Т/с "Фамильные ценности" 16+
0:05 Т/с "Свидетели" 16+
0:55  "Вне закона" 16+
1:20  "Мечтатели" 12+
2:10  "Мировой рынок с Александром Пряни-
ковым" 12+
3:00  "Это реальная история" 16+
3:50  "Погоня за вкусом" 16+
4:35 Д/ф "Люди РФ: Взгляд доктора Балаше-
вича" 12+
5:00 Д/ф "Люди РФ: Земля и небо Дмитрия 
Менделеева" 12+
5:30 Д/ф "Истории болезней"  12+

5.00, 9.15 Телеканал "Доброе утро".
9.00, 12.00, 3.00 Новости.
9.50 Жить здорово! [16+]
10.55 Модный приговор. [0+]
12.10, 1.30, 3.05 Время покажет. [16+]
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+]
16.00 Мужское / Женское. [16+]
17.00 "Время покажет" с Артемом Шейниным. 
[16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.40 На самом деле. [16+]
19.45 Пусть говорят. [16+]
21.00 Время.
21.30 Т/с Премьера. "Янычар". [16+]
23.25 Большая игра. [16+]
0.25 Д/ф "Николай II. Послед-
няя воля императора". [16+]

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 "60 минут". [12+]
14.55 "Кто против?" [12+]
21.20 Т/с "Елизавета". [16+]
22.20 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
1.00 Т/с "Годунов. Продолжение". [16+]
2.00 Т/с "Пыльная работа". [16+]
3.40 Т/с "Семейный детектив". [16+]

4.55 Т/с "Возвращение Мухтара". [16+]
6.30 Утро. Самое лучшее. [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 Сегодня.
8.25, 10.25 Т/с "Морские дьяволы. Смерч. 
Судьбы". [16+]
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи. [16+]
16.45 За гранью. [16+]
17.50 ДНК. [16+]
20.00 Т/с "Первый отдел". [16+]
23.40 Т/с "Пёс". [16+]
3.25 Т/с "Береговая охрана". [16+]

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.
6.35 "Пешком..."
7.05, 20.05 "Правила жизни".
7.35, 18.05, 1.35 Д/ф "Новый взгляд на доисто-
рическую эпоху".
8.35, 17.50 Д/с "Первые в мире".

8.50 Х/ф "Под куполом цирка".
10.15 "Наблюдатель".
11.10, 0.00 ХХ век.
12.10 Д/с "Дороги старых мастеров".
12.25, 22.15 Т/с "Березка". [12+]
13.20, 2.30 Д/с "Жизнь замечательных идей".
13.50 "Игра в бисер" с Игорем Волгиным.
14.30 Д/с "Другая жизнь Натальи Шмелько-
вой". К 80-летию со дня рождения Натальи 
Шмельковой.
15.05 Новости. Подробно. Книги.
15.20 "Эрмитаж".
15.50 "Сати. Нескучная классика..."
16.35 К 30-летию Камерного ансамбля "Соли-
сты Москвы".
19.00 Кто мы? "Имперские портреты".
19.45 Главная роль.
20.30 "Спокойной ночи, малыши!"
20.50 Искусственный отбор.
21.30 "Белая студия".
23.10 Д/ф "Школа будущего".
0.55 Д/ф "Всероссийский юношеский 
симфонический оркестр под управ-
лением Юрия Башмета "Триптих".

7.00 "Территория заблуждений с Игорем 
Прокопенко". [16+]
8.00 "Документальный проект". [16+]
9.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 "Новости". [16+]
11.00, 17.00 "Засекреченные списки". [16+]
13.00 "Как устроен мир с Тимофеем Бажено-
вым". [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информационная програм-
ма 112. [16+]
15.00 "Загадки человечества с Олегом Шиш-
киным". [16+]
16.00 "Невероятно интересные истории". [16+]
19.00, 5.10 "Тайны Чапман". [16+]
20.00, 4.25 "Самые шокирующие гипотезы". 
[16+]
22.00 Х/ф "Тор: Рагнарёк". [16+]
0.30 "Водить по-русски". [16+]
1.25 "Знаете ли вы, что?" [16+]
2.20 Х/ф "47 ронинов". [12+]

5.20, 14.00, 16.05, 3.50 Т/с "Хуторянин". [16+]
7.00 "Сегодня утром". [12+]
9.00, 13.00, 21.15 Новости дня. [16+]
9.25 Х/ф "Ва-банк-2, или Ответный удар". [12+]
11.20, 21.25 "Открытый эфир". [12+]
16.00 Военные новости. [16+]
18.10 "Не факт!" [12+]
18.30 "Специальный репортаж". [16+]
18.40 Д/с "Война миров". [16+]

19.40 "Легенды армии с Александром Марша-
лом". [12+]
20.25 Д/с "Улика из прошлого". [16+]
23.05 "Между тем" с Наталией Метлиной. [12+]
23.40 Х/ф "Кольцо из Амстердама". [12+]
1.25 Х/ф "В начале славных дел". [12+]
3.40 Д/с "Оружие Победы". [12+]

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.20 "Известия". [16+]
5.25, 6.05, 6.45, 7.35, 8.35, 9.25 Т/с "Улицы разби-
тых фонарей-4". [16+]
10.00, 10.55, 11.45, 12.40, 13.25 Х/ф "Чужое". 
[12+]
14.00, 14.55, 15.45, 16.30 Х/ф "На рубеже. 
Ответный удар". [16+]
18.00, 18.55 Т/с "Условный мент-2". [16+]
19.45, 20.40, 21.30, 22.20, 0.30, 1.15, 2.00, 2.45 Т/с 
"След". [16+]
23.10 Т/с "Великолепная пятёрка-4". [16+]
0.00 "Известия. Итоговый выпуск". [16+]
3.30, 4.05, 4.30 Т/с "Детективы". [16+]

8.00, 10.55, 14.25, 16.45, 19.50, 0.00 Новости.
8.05, 22.05, 0.05, 3.00 Все на Матч!
11.00 Х/ф "Воин". [12+]
13.55 Смешанные единоборства. А. Волков - Ф. 
Вердум. UFC. Трансляция из Великобритании. 
[16+]
14.30 "Есть тема!"
15.30, 5.50 Специальный репортаж. [12+]
15.50, 16.50 Х/ф "Правила охоты. Отступник". 
[16+]
19.30, 19.55 Х/ф "Ночной беглец". [16+]
22.25 Гандбол. ЦСКА. "Ростов-Дон" (Ростов-на-
Дону). Чемпионат России "Олимпбет-Суперли-
га". Женщины. Прямая трансляция.
0.45 Футбол. "Манчестер Юнайтед" (Англия) 
- "Атлетико" (Испания). Лига чемпионов. 1/8 
финала. Прямая трансляция.
3.55 Футбол. "Аякс" (Нидерланды) - "Бенфика" 
(Португалия). Лига чемпионов. 1/8 финала. 
[0+]
5.45 Новости. [0+]
6.05 Д/с "Несвободное падение". [12+]
7.05 "Наши иностранцы". [12+]
7.30 "Голевая неделя". [0+]

05:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
05:30 "Югра в рюкзаке" (12+)
05:45 "Югорский абонемент" (6+)
06:00 Новости (16+)
06:30 "Колесо времени" (16+)
07:00 "С 7 до 10" (16+)

10:00 Новости (16+)
10:05 "Твое ТВ" (6+)
10:10 "ТаЕЖкины сказки" (0+)
10:30 "В поисках поклевки" (12+)
11:00 Новости (16+)
11:15 "Твое ТВ" (6+)
11:20 "Крупным планом" (12+) 
11:30 "Колесо времени" (16+)
12:00 Новости (16+)
12:15 "Однажды в Югре" (16+)
12:45 "Очень по-зырянски" (12+)
13:00 Новости (16+)
13:15 "ПРОФИль" (16+)
13:45 "Маршрут построен" (12+)
14:00 Новости (16+)
14:05 "Анна Каренина" (12+)
15:00 Новости (16+)
15:15 "Города Югры" (12+)
16:00 Новости (16+)
16:05 "Твое ТВ" (6+)
16:10 "ТаЕЖкины сказки" (0+)
16:15 "Великий и могучий" (6+)
16:30 "Практическая психология" (6+)
16:45 "Югра многовековая" (6+)
17:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
17:30 "Сургутский район. Новости. События. 
Факты" (16+)
17:45 "Югра православная" (12+)
18:00 "Щекурья" (12+)
18:15 "На здоровье" (12+)
18:30 Новости (16+)
19:00 "Югорский спорт" (12+)
19:15 "Сургутский район. Новости. События. 
Факты" (16+)
19:30 "Однажды в Югре" (16+)
20:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
20:30 "На здоровье" (12+)
20:50 "Интересно.ru" (6+) 
21:00 "В поисках поклевки" (12+)
21:30 Новости (16+)
22:00 Шоу "Узнай! Почувствуй! Расскажи!" (16+)
22:35 "Югорский колорит" (6+)
22:45 "Многоликая Югра" (12+)
23:00 Новости (16+)
23:05 "По сути" (16+) 
23:20 "Югра православная" (12+)
23:50 "Интересно.ru" (6+) 
00:00 Новости (16+)
00:30 "Однажды в Югре" (16+)
01:00 Новости (16+)
01:10 Музыкальное время (18+) 
02:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
02:30 "Маршрут построен" (12+)
02:45 "Сибирское здоровье" (12+)
03:00 Новости (16+)

03:05 "Анна Каренина" (12+)
04:00 Новости (16+)
04:30 "Колесо времени" (16+) 

6:00 Д/ф "Люди РФ: Дорога победы Ивана 
Зубкова" 12+
6:25 Д/ф "Люди РФ: Высокие широты капитана 
Воронина" 12+
6:55 М/с "Лео и Тиг. Волшебные песни" 0+
7:00 М/с "Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь" 0+
7:30 М/с "Три кота" 0+
8:00 М/с "Кошечки-собачки" 0+
8:25  "Мировой рынок с Александром Пряни-
ковым" 12+
9:15  "Большое интервью" 12+
10:00  "Время Ямала" 16+
10:10 Т/с "Фамильные ценности" 16+
11:00  "Время Ямала" 16+
11:10 Т/с "Свидетели" 16+
12:00  "Северный колорит" 12+
12:30 Д/ф "Без химии" 12+
13:00  "Время Ямала" 16+
13:15  "Актуальное интервью" 12+
13:30 Т/с "Городские шпионы" 12+
15:00  "Время Ямала" 16+
15:10 Т/с "Городские шпионы" 12+
15:30 М/с "Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь" 0+
16:00  "Время Ямала" 16+
16:10  "Мечтатели" 12+
17:00  "Время Ямала" 16+
17:15  "Актуальное интервью" 12+
17:30 Т/с "Психологини 2" 16+
18:00  "Время Ямала" 16+
18:15  "Большое интервью" 12+
19:00 Д/ф "Без химии"  12+
19:30  "Время Ямала" 16+
19:45 Т/с Без свидетелей.  16+
20:15 Т/с Без свидетелей. 16+
20:45  "Арктический календарь" 12+
20:55  Волейбол. Чемпионат России 2021/2022. 
Мужчины. "Динамо" (Ленинградская область) - 
"ФАКЕЛ" (Новый Уренгой). Прямая трансляция 
12+
22:45 Т/с "Психологини 2" 16+
23:15 Т/с "Фамильные ценности" 16+
0:05 Т/с "Свидетели" 16+
0:55  "Вне закона" 16+
1:20  "Мечтатели" 12+
2:10  "Мировой рынок с Александром Пряни-
ковым"  12+
3:00  "Погоня за вкусом"  16+
3:45  "Зов крови" 8-я серия 16+
4:35 Д/ф "Люди РФ: Дорога победы Ивана 
Зубкова" 12+
5:00 Д/ф "Люди РФ: Высокие широты капитана 
Воронина" 12+
5:30  "Северный колорит" 12+
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16 МАРТА

17 МАРТА

5.00, 9.15 Телеканал "Доброе утро".
9.00, 12.00, 3.00 Новости.
9.50 Жить здорово! [16+]
10.55 Модный приговор. [0+]
12.10, 1.30, 3.05 Время покажет. [16+]
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+]
16.00 Мужское / Женское. [16+]
17.00 "Время покажет" с Артемом Шейни-
ным. [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.40 На самом деле. [16+]
19.45 Пусть говорят. [16+]
21.00 Время.
21.30 Т/с Премьера. "Янычар". [16+]
23.25 Большая игра. [16+]
0.25 Д/ф "Сергей Юр-
ский. Против правил". [12+]

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 "60 минут". [12+]
14.55 "Кто против?" [12+]
21.20 Т/с "Елизавета". [16+]
22.20 Вечер с Владимиром Соловьёвым. 
[12+]
1.00 Т/с "Годунов. Продолжение". [16+]
2.00 Т/с "Пыльная работа". [16+]
3.40 Т/с "Семейный детектив". [16+]

4.55 Т/с "Возвращение Мухтара". [16+]
6.30 Утро. Самое лучшее. [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 
Сегодня.
8.25, 10.25 Т/с "Морские дьяволы. Смерч. 
Судьбы". [16+]
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи. [16+]
16.45 За гранью. [16+]
17.50 ДНК. [16+]
20.00 Т/с "Первый отдел". [16+]
23.40 Т/с "Пёс". [16+]
3.25 Т/с "Береговая охрана". [16+]

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 Новости культуры.
6.35 "Пешком..."
7.05, 20.05 "Правила жизни".
7.35, 18.05, 1.35 Д/ф "Новый взгляд на 
доисторическую эпоху".

8.35 Д/с "Первые в мире".
8.50 Х/ф "Бал в "Савойе".
10.15 "Наблюдатель".
11.10, 0.00 ХХ век.
12.10 Д/с "Забытое ремесло".
12.25, 22.15 Т/с "Березка". [12+]
13.20, 2.30 Д/с "Жизнь замечательных 
идей".
13.50 Искусственный отбор.
14.30 Д/с "Другая жизнь Натальи Шмелько-
вой". К 80-летию со дня рождения Натальи 
Шмельковой.
15.05 Новости. Подробно. Кино.
15.20 "Библейский сюжет".
15.50 "Белая студия".
16.35, 0.55 Д/ф "Всероссийский юношеский 
симфонический оркестр под управлением 
Юрия Башмета "Триптих".
17.20 Больше, чем любовь.
19.00 Кто мы? "Имперские портреты".
19.45 Главная роль.
20.30 "Спокойной ночи, малыши!"
20.50 Абсолютный слух.
21.30 Власть факта.
23.10 Д/ф "Школа будущего".

7.00 "Территория заблуждений с Игорем 
Прокопенко". [16+]
8.00 "Документальный проект". [16+]
9.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 "Новости". 
[16+]
11.00, 17.00 "Засекреченные списки". [16+]
13.00 "Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым". [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информационная про-
грамма 112. [16+]
15.00, 1.25 "Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным". [16+]
16.00 "Невероятно интересные истории". 
[16+]
19.00, 5.30 "Тайны Чапман". [16+]
20.00, 4.40 "Самые шокирующие гипотезы". 
[16+]
22.00 Х/ф "Заложник". [16+]
0.15 "Смотреть всем!" [16+]
2.30 Х/ф "Медвежатник". [16+]

5.20, 14.00, 16.05, 3.50 Т/с "Хуторянин". 
[16+]
7.00 "Сегодня утром". [12+]
9.00, 13.00, 21.15 Новости дня. [16+]
9.15, 1.25 Х/ф "Сказ про то, как царь Петр 
арапа женил". [12+]
11.20, 21.25 "Открытый эфир". [12+]

13.35 Д/с "Оружие Победы". [12+]
16.00 Военные новости. [16+]
18.10 "Не факт!" [12+]
18.30 "Специальный репортаж". [16+]
18.40 Д/с "Война миров". [16+]
19.40 Главный день. [16+]
20.25 Д/с "Секретные материалы". [16+]
23.05 "Между тем" с Наталией Метлиной. 
[12+]
23.40 Х/ф "Ларец Марии Медичи". [12+]
3.05 Д/ф "Тамерлан. Ар-
хитектор степей". [12+]

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.20 "Известия". 
[16+]
5.40, 6.20, 7.05, 7.50 Х/ф "На рубеже. Ответ-
ный удар". [16+]
8.40, 9.25, 10.05, 11.05, 12.05, 13.25, 13.30, 
14.25, 15.25, 16.25 Т/с "Глухарь". [16+]
18.00, 18.55 Т/с "Условный мент-2". [16+]
19.45, 20.25, 21.20, 22.20, 0.30, 1.15, 2.10, 
2.45 Т/с "След". [16+]
23.10 Т/с "Великолепная пятёрка-4". [16+]
0.00 "Известия. Итоговый выпуск". [16+]
3.30, 4.05, 4.30 Т/с "Детективы". [16+]

8.00, 10.30, 14.25, 16.50, 19.50 Новости.
8.05, 0.25, 3.00 Все на Матч!
10.35 Биатлон. Кубок России. Финал. Масс-
старт. Мужчины. Прямая трансляция из Уфы.
12.20, 15.30, 5.50 Специальный репортаж. 
[12+]
12.40 Футбол. Лига чемпионов. Обзор. [0+]
13.05 Биатлон. Кубок России. Финал. Масс-
старт. Женщины. Прямая трансляция из Уфы.
14.30 "Есть тема!"
15.50, 16.55 Х/ф "Правила охоты. Штурм". 
[16+]
19.55 Х/ф "13 убийц". [16+]
22.25 Футбол. "Майнц" - "Боруссия" 
(Дортмунд). Чемпионат Германии. Прямая 
трансляция.
0.45 Футбол. "Ювентус" (Италия) - "Виль-
ярреал" (Испания). Лига чемпионов. 1/8 
финала. Прямая трансляция.
3.55 Футбол. "Лилль" (Франция) - "Челси" 
(Англия). Лига чемпионов. 1/8 финала. [0+]
5.45 Новости. [0+]
6.05 Д/с "Несвободное падение". [12+]
7.05 Д/с "Одержимые". [12+]
7.30 "Голевая неделя РФ". [0+]

05:00 "Югра 24. Лента муниципальных 
новостей" (16+)

05:30 "Северный дом" (12+)
05:45 "На здоровье" (12+)
06:00 Новости (16+)
06:30 "Крупным планом" (12+)
06:45 "Маршрут построен" (12+)
07:00 "С 7 до 10" (16+)
10:00 Новости (16+)
10:05 "Югорика" (0+)
10:10 "ТаЕЖкины сказки" (0+)
10:30 "В поисках поклевки" (12+)
11:00 Новости (16+)
11:15 "Югорский спорт" (12+)
11:30 "Города Югры" (12+)
12:00 Новости (16+)
12:15 "Маршрут построен" (12+)
12:30 "Прощание с будущим" (12+)
13:00 Новости (16+)
13:15 "Крупным планом" (12+)
13:30 "Колесо времени" (16+)
14:00 Новости (16+)
14:05 "Анна Каренина" (12+)
15:00 Новости (16+)
15:15 "На здоровье" (12+)
15:30 "Мастера музыки" (12+)
15:45 "Крупным планом" (12+) 
16:00 Новости (16+)
16:05 "Югорика" (0+)
16:10 "ТаЕЖкины сказки" (0+)
16:15 "Великий и могучий" (6+)
16:25 "Крупным планом" (12+) 
16:30 "Практическая психология" (6+)
16:45 "Югра многовековая" (6+)
17:00 "Югра 24. Лента муниципальных 
новостей" (16+)
17:30 "Югорский спорт" (12+)
17:45 "Крупным планом" (12+) 
18:00 "Сделано в Югре" (6+)
18:15 "Северный дом" (12+)
18:30 Новости (16+)
19:00 "Крупным планом" (12+)
19:15 "Югра в рюкзаке" (12+)
19:30 "Югорский колорит" (6+)
19:40 "Очень по-зырянски" (12+)
20:00 "Югра 24. Лента муниципальных 
новостей" (16+)
20:30 "Северный дом" (12+)
20:45 "Крупным планом" (12+) 
20:50 "Интересно.ru" (6+) 
21:00 "В поисках поклевки" (12+)
21:30 Новости (16+)
22:00 "Боксерский клуб" (12+)
22:25 "Югорский абонемент" (6+)
22:45 "Северный дом. Специальный 
репортаж" (12+)
23:00 Новости (16+)
23:05 "Сделано в Югре" (6+)
23:20 "Северный дом" (12+)
23:35 "Югражданин" (12+)
23:50 "Интересно.ru" (6+) 
00:00 Новости (16+)
00:30 "ПРОФИль" (16+)
01:00 Новости (16+)
01:10 Музыкальное время (18+) 
02:00 "Югра 24. Лента муниципальных 
новостей" (16+)
02:30 "Однажды в Югре" (16+)
03:00 Новости (16+)

03:05 "Анна Каренина" (12+)
04:00 Новости (16+)
04:30 "Города Югры" (12+)

6:00 Д/ф "Люди РФ: Железный век Дмитрия 
Лихачёва" 12+
6:25 Д/ф "Люди РФ: Правило жизни Влади-
мира Буторина" 12+
6:55 М/с "Лео и Тиг. Волшебные песни" 0+
7:00 М/с "Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь" 0+
7:30 М/с "Три кота" 0+
8:00 М/с "Кошечки-собачки" 0+
8:25  "Мировой рынок с Александром 
Пряниковым" 12+
9:15  "Большое интервью" 12+
10:00  "Время Ямала" 16+
10:10 Т/с "Фамильные ценности" 16+
11:00  "Время Ямала" 16+
11:10 Т/с "Свидетели" 16+
12:00  "Изьватас олэм" Программа на 
языке коми 12+
12:30 Д/ф "Еда. Правильное питание" 12+
13:00  "Время Ямала" 16+
13:15  "Актуальное интервью" 12+
13:30 Т/с "Городские шпионы" 12+
15:00  "Время Ямала" 16+
15:10 Т/с "Городские шпионы" 12+
15:30 М/с "Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь" 
0+
16:00  "Время Ямала" 16+
16:10  "Мечтатели" 12+
17:00  "Время Ямала" 16+
17:15  "Актуальное интервью" 12+
17:30 Т/с "Психологини 2" 16+
18:00  "Время Ямала" 16+
18:15  "Большое интервью" 12+
19:00 Д/ф "Еда. Правильное питание" 12+
19:30  "Время Ямала" 16+
19:45 Т/с Без свидетелей.  16+
20:15 Т/с "Лучше не бывает" 12+
22:00  "Время Ямала" 16+
22:15 Т/с "Психологини 2" 16+
22:45 Т/с Без свидетелей. 16+
23:15 Т/с "Фамильные ценности" 16+
0:05 Т/с "Свидетели" 16+
0:55  "Вне закона" 16+
1:20  "Мечтатели"  12+
2:05  "Мировой рынок с Александром 
Пряниковым" 12+
2:50  "Зов крови" 16+
3:35  "Инстагращицы" 16+
4:35 Д/ф "Люди РФ: Железный век Дмитрия 
Лихачёва" 12+
5:00 Д/ф "Люди РФ: Правило жизни Влади-
мира Буторина" 12+
5:30  "Изьватас олэм" Программа на языке 
коми 12+

5.00, 9.15 Телеканал "Доброе утро".
9.00, 12.00, 3.00 Новости.
9.50 Жить здорово! [16+]
10.55 Модный приговор. [0+]
12.10, 1.30, 3.05 Время покажет. [16+]
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Давай поженимся! [16+]
16.00 Мужское / Женское. [16+]
17.00 "Время покажет" с Артемом Шейни-
ным. [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.40 На самом деле. [16+]
19.45 Пусть говорят. [16+]
21.00 Время.
21.30 Т/с Премьера. "Янычар". [16+]
23.25 Большая игра. [16+]
0.25 Д/ф "Григорий Горин. "Живите долго!" 
[12+]

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 "60 минут". [12+]
14.55 "Кто против?" [12+]
21.20 Т/с "Елизавета". [16+]
22.20 Вечер с Владимиром Соловьёвым. 
[12+]
1.00 Т/с "Годунов. Продолжение". [16+]
2.00 Т/с "Пыльная работа". [16+]
3.40 Т/с "Семейный детектив". [16+]

4.55 Т/с "Возвращение Мухтара". [16+]
6.30 Утро. Самое лучшее. [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.20 Сегодня.
8.25, 10.25 Т/с "Морские дьяволы. Смерч. 
Судьбы". [16+]
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи. [16+]
16.45 За гранью. [16+]
17.50 ДНК. [16+]
20.00 Т/с "Первый отдел". [16+]
23.40 ЧП. Расследование. [16+]
0.20 Поздняков. [16+]
0.35 Мы и наука. Наука и мы. [12+]
1.30 Т/с "Пёс". [16+]
3.25 Т/с "Береговая охрана". [16+]

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.
6.35 "Пешком..."
7.05 "Правила жизни".
7.35, 1.40 Д/ф "Новый взгляд на доистори-
ческую эпоху".
8.35 Д/с "Первые в мире".

8.55 Х/ф "Бал в "Савойе".
10.15 "Наблюдатель".
11.10, 0.00 ХХ век.
12.10 Д/с "Забытое ремесло".
12.25, 22.15 Т/с "Березка". [12+]
13.20, 2.30 Д/с "Жизнь замечательных идей".
13.50 Абсолютный слух.
14.30 Д/с "Другая жизнь Натальи Шмелько-
вой". К 80-летию со дня рождения Натальи 
Шмельковой.
15.05 Новости. Подробно. Театр.
15.20 Моя любовь - Россия!
15.50 "2 Верник 2".
16.35, 0.55 Д/ф "Всероссийский юношеский 
симфонический оркестр под управлением 
Юрия Башмета "Триптих".
17.20 Больше, чем любовь.
18.05 Д/ф "Куда ушли динозавры?"
19.00 Кто мы? "Имперские портреты".
19.45 Главная роль.
20.05 Открытая книга.
20.30 "Спокойной ночи, малыши!"
20.50 Д/ф "Гардемарины, вперёд!". Невиди-
мые слёзы".
21.30 "Энигма".
23.10 Д/ф "Школа будущего".

7.00, 8.00 "Документальный проект". [16+]
9.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 "Новости". 
[16+]
11.00 "Засекреченные списки". [16+]
13.00 "Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым". [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информационная про-
грамма 112. [16+]
15.00, 1.25 "Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным". [16+]
16.00 "Невероятно интересные истории". 
[16+]
17.00 "Неизвестная история". [16+]
19.00, 5.10 "Тайны Чапман". [16+]
20.00, 4.20 "Самые шокирующие гипотезы". 
[16+]
22.00 Х/ф "Халк". [16+]
0.45 "Смотреть всем!" [16+]
2.30 Х/ф "Стрекоза". [16+]

5.20 Т/с "Хуторянин". [16+]
7.00 "Сегодня утром". [12+]
9.00, 13.00, 21.15 Новости дня. [16+]
9.15 Х/ф "След Сокола". [12+]
11.20, 21.25 "Открытый эфир". [12+]
13.35 Д/с "Оружие Победы". [12+]
14.00, 16.05 Т/с "Право на помилование". 
[16+]
16.00 Военные новости. [16+]
18.10 "Не факт!" [12+]
18.30 "Специальный репортаж". [16+]

18.40 Д/с "Война миров". [16+]
19.40 "Легенды кино". [12+]
20.25 "Код доступа". [12+]
23.05 "Между тем" с Наталией Метлиной. 
[12+]
23.40 Х/ф "Добровольцы". [12+]
1.35 Х/ф "Ты - мне, я - тебе". [12+]
3.00 Д/ф "Россия и Китай. "Путь через века". 
[6+]
3.25 Д/ф "Западная Сахара. Несуществую-
щая страна". [12+]
3.55 Д/с "Москва - фронту". [16+]
4.20 Т/с "Не забывай". [16+]

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.15 "Известия". [16+]
5.30, 6.15, 7.15, 8.15, 9.25, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.25, 13.30, 14.25, 15.25, 16.25 Т/с "Глухарь". 
[16+]
8.35 День ангела. [0+]
18.00, 18.55 Т/с "Условный мент-2". [16+]
19.45, 20.40, 21.30, 22.20, 0.30, 1.10, 2.00, 2.35 
Т/с "След". [16+]
23.10 Т/с "Великолепная пятёрка-4". [16+]
0.00 "Известия. Итоговый выпуск". [16+]
3.25, 3.55, 4.20 Т/с "Детективы". [16+]

8.00, 10.50, 14.25, 16.50, 22.25 Новости.
8.05, 21.15, 3.00 Все на Матч!
10.55 Х/ф "Правила охоты. Отступник". [16+]
14.30 "Есть тема!"
15.30, 5.50 Специальный репортаж. [12+]
15.50, 16.55 Х/ф "Поединок". [16+]
17.50 Смешанные единоборства. А. Волков - 
Г. Харди. UFC. Трансляция из Москвы. [16+]
18.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала конференции 
"Восток". Прямая трансляция.
22.00 Футбол. Лига чемпионов. Обзор. [0+]
22.30 Футбол. "Галатасарай" (Турция) - 
"Барселона" (Испания). Лига Европы. 1/8 
финала. Прямая трансляция.
0.45 Футбол. "Вест Хэм" (Англия) - "Севилья" 
(Испания). Лига Европы. 1/8 финала. Прямая 
трансляция.
3.55 Футбол. "Байер" (Германия) - "Аталанта" 
(Италия). Лига Европы. 1/8 финала. [0+]
5.45 Новости. [0+]
6.05 Д/с "Несвободное падение". [12+]
7.05 Д/с "Одержимые". [12+]
7.30 "Третий тайм". [12+]

05:00 "Югра 24. Лента муниципальных 
новостей" (16+)
05:30 "Спецзадание. Спорт. Спортивная 
параллель" (12+)
05:45 "Сибирское здоровье" (12+)
06:00 Новости (16+)
06:30 "Сделано в Югре" (6+)

06:45 "Северный дом" (12+)
07:00 "С 7 до 10" (16+)
10:00 Новости (16+)
10:05 "Счастье по рецепту" (6+)
10:30 "В поисках поклевки" (12+)
11:00 Новости (16+)
11:15 "Твое ТВ" (6+)
11:20 "Крупным планом" (12+) 
11:30 "Сделано в Югре" (6+)
11:45 "Мастера" (6+) 
12:00 Новости (16+)
12:15 "На здоровье" (12+)
12:30 "Хорошо за..." (6+)
12:45 "Чудаки из Саранпауля" (12+)
13:00 Новости (16+)
13:15 "Северный дом" (12+)
13:30 "ПРОФИль" (16+)
14:00 Новости (16+)
14:05 "Анна Каренина" (12+)
15:00 Новости (16+)
15:15 "Домашняя тренировка 60+" (6+)
15:30 "Крупным планом" (12+)
15:45 "Югорский спорт" (12+)
16:00 Новости (16+)
16:05 "Твое ТВ" (6+)
16:10 "ТаЕЖкины сказки" (0+)
16:15 "Великий и могучий" (6+)
16:30 "Практическая психология" (6+)
16:45 "Югра многовековая" (6+)
17:00 "Югра 24. Лента муниципальных 
новостей" (16+)
17:30 "Твое ТВ" (6+)
17:35 "Югорика" (0+)
17:45 "По сути" (16+)
18:00 "Простые вопросы" (12+)
18:30 Новости (16+)
19:00 "Спецзадание. Спорт. Спортивная 
параллель" (12+)
19:15 "Северный дом" (12+)
19:30 "Крупным планом" (6+) 
19:35 "Интересно.ru" (6+) 
19:45 "Чудаки из Саранпауля" (12+)
20:00 "Югра 24. Лента муниципальных 
новостей" (16+)
20:30 "Многоликая Югра" (12+)
20:45 "Югорский колорит" (6+)
21:00 "В поисках поклевки" (12+)
21:30 Новости (16+)
22:00 "Мама в танцах" (16+)
22:25 "Югорский колорит" (6+)
22:45 "Спецзадание. Спорт. Спортивная 
параллель" (12+)
23:00 Новости (16+)
23:05 "Югра в рюкзаке" (12+)
23:20 "Простые вопросы" (12+)
23:50 "Интересно.ru" (6+) 
00:00 Новости (16+)
00:30 "Города Югры" (12+)
01:00 Новости (16+)
01:10 Музыкальное время (18+) 
02:00 "Югра 24. Лента муниципальных 
новостей" (16+)
02:30 "Северный дом" (12+)

02:45 "Югорский абонемент" (6+)
03:00 Новости (16+)
03:05 "Анна Каренина" (12+)
04:00 Новости (16+)
04:30 "Сделано в Югре" (6+)
04:45 "По сути" (16+)

6:00 Д/ф "Люди РФ: Достопримечательная 
Кимжа Евдокии Репицкой" 12+
6:25 Д/ф "Люди РФ: Время Ксении Гемп" 12+
6:55 М/с "Лео и Тиг. Волшебные песни" 0+
7:00 М/с "Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь" 0+
7:30 М/с "Три кота" 0+
8:00 М/с "Кошечки-собачки" 0+
8:25  "Мировой рынок с Александром 
Пряниковым" 12+
9:15  "Большое интервью" 12+
10:00  "Время Ямала" 16+
10:10 Т/с "Фамильные ценности" 16+
11:00  "Время Ямала" 16+
11:10 Т/с "Свидетели" 16+
12:00  "Тут сул*там" Программа на языке 
ханты 12+
12:30 Д/ф "InVivo" 12+
13:00  "Время Ямала" 16+
13:15  "Актуальное интервью" 12+
13:30 Д/ф Война в Корее. 12+
15:00  "Время Ямала" 16+
15:10 Д/ф Война в Корее. 2-я серия 12+
15:30 М/с "Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь" 0+
16:00  "Время Ямала" 16+
16:10  "Мечтатели" 12+
17:00  "Время Ямала" 16+
17:15  "Актуальное интервью" 12+
17:30 Т/с "Психологини 2" 16+
18:00  "Время Ямала" 16+
18:15  "Большое интервью" 12+
19:00 Д/ф "InVivo" 12+
19:30  "Время Ямала" 16+
19:45 Т/с Без свидетелей. 16+
20:15 Т/с "Лучше не бывает" 12+
22:00  "Время Ямала" 16+
22:15 Т/с "Психологини 2" 16+
22:45 Т/с Без свидетелей. 16+
23:15 Т/с "Фамильные ценности" 16+
0:05 Т/с "Свидетели" 16+
0:55  "Вне закона" 16+
1:20  "Мечтатели" 12+
2:05  "Мировой рынок с Александром 
Пряниковым" 12+
2:50  "Инстагращицы" 16+
3:50  "Человек-невидимка" 16+
4:40 Д/ф "Люди РФ: Достопримечательная 
Кимжа Евдокии Репицкой" 12+
5:05 Д/ф "Люди РФ: Время Ксении Гемп" 12+
5:30  "Тут сул*там" Программа на языке 
ханты 12+
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СУББОТА

18 МАРТА

19 МАРТА

5.00, 9.15 Телеканал "Доброе утро".
9.00, 12.00 Новости.
9.50 Жить здорово! [16+]
10.55, 2.00 Модный приговор. [0+]
12.10 Время покажет. [16+]
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15, 2.50 Давай поженимся! [16+]
16.00, 3.30 Мужское / Женское. [16+]
17.00 "Время покажет" с Артемом Шейни-
ным. [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.40 "Человек и закон" с Алексеем Пима-
новым. [16+]
19.45 Поле чудес. [16+]
21.00 Время.
21.30 "Голос. Дети". Новый сезон. [0+]
23.05 Большая игра. [16+]
0.05 Д/ф "Джоди Фостер: Строптивое дитя". 
[16+]
1.15 Наедине со всеми. [16+]
4.50 Д/с "Россия от края до края". [12+]

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 "60 минут". [12+]
14.55 "Кто против?" [12+]
21.20 Т/с "Елизавета". [16+]
22.20 Вечер с Владимиром Соловьёвым. 
[12+]
1.00 Т/с "Годунов. Продолжение". [16+]
1.50 Х/ф "Мелодия на два голоса". [12+]

4.55 Т/с "Возвращение Мухтара". [16+]
6.30 Утро. Самое лучшее. [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
8.25 Д/с "Мои университеты. Будущее за 
настоящим". [6+]
9.25, 10.25 Т/с "Морские дьяволы". [16+]
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи. [16+]
16.45 ДНК. [16+]
17.55 Жди меня. [12+]
20.00 Следствие вели... [16+]
21.00 "Страна талантов". [12+]
23.40 "Своя правда" с Романом Бабаяном. 
[16+]
1.30 Захар Прилепин. Уроки русского. 
[12+]

1.55 Квартирный вопрос. [0+]
2.50 Т/с "Береговая охрана". [16+]

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.00 Новости культуры.
6.35 "Пешком..."
7.05 Д/ф "Врубель".
7.35 Д/ф "Куда ушли динозавры?"
8.35, 13.20 Цвет времени.
8.45 Х/ф "Лев Гурыч Синичкин".
10.20 Шедевры старого кино.
12.00 Открытая книга.
12.25 Т/с "Березка". [12+]
13.35 Власть факта.
14.15 Д/ф "Земляничная поляна Святосла-
ва Рихтера".
15.05 Письма из провинции.
15.35 "Энигма".
16.20 Д/с "Забытое ремесло".
16.35 Д/ф "Всероссийский юношеский 
симфонический оркестр под управлением 
Юрия Башмета "Триптих".
17.20 Д/ф "Цецилия Мансурова. Прекрас-
ная насмешница".
18.05 "Царская ложа".
18.45 Д/с "Первые в мире".
19.00 "Смехоностальгия".
19.45 Линия жизни.
20.40 Х/ф "На Муромской дорожке..."
22.10 "2 Верник 2".
23.20 Памяти Кирилла Разлогова. Культ 
кино. [12+]
1.30 Д/с "Искатели".
2.15 Д/ф "Гиперболоид инженера Шухова".

7.00, 8.00, 11.00 "Документальный проект". 
[16+]
9.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30 "Новости". [16+]
13.00 "Как устроен мир с Тимофеем Баже-
новым". [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информационная про-
грамма 112. [16+]
15.00 "Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным". [16+]
16.00, 6.40 "Невероятно интересные 
истории". [16+]
17.00 "Засекреченные списки". [16+]
19.00 "Тайны Чапман". [16+]
20.00 "Самые шокирующие гипотезы". 
[16+]
22.00 Х/ф "Код 8". [16+]
23.55 Х/ф "Бог грома". [16+]

1.55 Х/ф "Ангел мести". [18+]
3.40 Х/ф "Телефонная будка". [16+]
4.55 Х/ф "Заложник". [16+]

5.45 Т/с "Не забывай". [16+]
7.45, 9.20, 13.20 Т/с "Секретный фарватер". 
[12+]
9.00, 13.00, 21.15 Новости дня. [16+]
15.35, 16.05, 21.25 Т/с "Эшелон". [16+]
16.00 Военные новости. [16+]
23.10 "Десять фотографий". [12+]
0.05 Х/ф "След Сокола". [12+]
2.05 Х/ф "Лиха беда начало". [12+]
3.15 Х/ф "Ты - мне, я - тебе". [12+]
4.40 Д/с "Москва - фронту". [16+]

5.00, 9.00, 13.00 "Известия". [16+]
5.25, 6.10, 7.00, 8.00, 8.55, 9.25, 10.20, 11.20, 
12.20, 13.25, 13.45, 14.40, 15.40, 16.40 Т/с 
"Глухарь". [16+]
17.40, 18.35 Т/с "Условный мент-2". [16+]
19.25, 20.20, 21.15, 22.00, 22.55 Т/с "След". 
[16+]
23.45 Светская хроника. [16+]
0.45 "Они потрясли мир". [12+]
1.35, 2.20, 2.55, 3.30 Т/с "Крепкие орешки". 
[16+]
4.05, 4.45 Т/с "Великолепная пятёрка". [16+]

8.00, 10.30, 14.25, 16.50 Новости.
8.05, 21.15, 23.50, 3.00 Все на Матч!
10.35 Х/ф "Правила охоты. Штурм". [16+]
14.30 "Есть тема!"
15.30, 5.50 Специальный репортаж. [12+]
15.50, 16.55 Х/ф "13 убийц". [16+]
18.25 Футбол. Еврокубки. Обзор. [0+]
18.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала конферен-
ции "Восток". Прямая трансляция.
21.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала конферен-
ции. Прямая трансляция.
0.35 "Точная ставка". [16+]
0.55 Баскетбол. "Барселона" (Испания) 
- "Црвена Звезда" (Сербия). Евролига. 
Мужчины. Прямая трансляция.
3.55 Волейбол. "Зенит-Казань" - "Кузбасс" 
(Кемерово). Чемпионат России "Суперлига 
Париматч". Мужчины. [0+]
5.45 Новости. [0+]
6.05 Д/с "Несвободное падение". [12+]
7.05 "РецепТура". [0+]
7.30 "Всё о главном". [12+]

05:00 "Югра 24. Лента муниципальных 
новостей" (16+)
05:30 "Югра православная" (12+)
05:45 "Улицы Югры" (6+)
06:00 Новости (16+)
06:30 "Простые вопросы" (12+)
07:00 "С 7 до 10" (16+)
10:00 Новости (16+)
10:05 "Югорика" (0+)
10:10 "ТаЕЖкины сказки" (0+)
10:30 "В поисках поклевки" (12+)
11:00 Новости (16+)
11:15 "Северный дом" (12+)
11:30 "Простые вопросы" (12+)
12:00 Новости (16+)
12:15 "По сути" (16+)
12:30 "Счастье по рецепту" (6+)
12:45 "Мастера музыки" (12+)
13:00 Новости (16+)
13:15 "Города Югры" (12+)
13:45 "Крупным планом" (12+) 
14:00 Новости (16+)
14:05 "Анна Каренина" (12+)
15:00 Новости (16+)
15:30 "Маршрут построен" (12+)
15:45 "Спецзадание. Спорт. Спортивная 
параллель" (12+)
16:00 Новости (16+)
16:05 "Югорика" (0+)
16:10 "ТаЕЖкины сказки" (0+)
16:25 "Прощание с будущим" (12+)
17:00 "Югра 24. Лента муниципальных 
новостей" (16+)
17:30 "Северный дом" (12+)
17:45 "Сделано в Югре" (6+)
18:00 "Тропой первопроходцев" (12+)
18:30 Новости (16+)
19:00 "Города Югры" (12+)
19:30 "AFTER PARTY. Сезон историй" (12+)
19:45 "На здоровье" (12+)
20:00 "Югра 24. Лента муниципальных 
новостей" (16+)
20:30 "ПРОФИль" (16+)
21:00 "В поисках поклевки" (12+)
21:30 Новости (16+)
22:00 "Иди за мной" (12+)
22:45 "Северный дом" (12+)
23:00 Новости (16+)
23:05 "Тропой первопроходцев" (12+)
23:35 "Маршрут построен" (12+)
23:50 "Интересно.ru" (6+) 
00:00 Новости (16+)
00:30 "AFTER PARTY. Сезон историй" (12+)
00:45 "Чудаки из Саранпауля" (12+)
01:00 Новости (16+)
01:10 Музыкальное время (18+) 
02:00 "Югра 24. Лента муниципальных 

новостей" (16+)
02:30 "На здоровье" (12+)
02:45 "Домашняя тренировка 60+" (6+)
03:00 Новости (16+)
03:05 "Анна Каренина" (12+)
04:00 Новости (16+)
04:30 "Прощание с будущим" (12+)у у

6:00 Д/ф "Люди РФ: Поморы. Деревня 
Лопшеньга" 12+
6:25 Д/ф "Люди РФ: Роман Уютов. Преобра-
зование материи" 12+
6:55 М/с "Лео и Тиг. Волшебные песни" 0+
7:00 М/с "Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь" 0+
7:30 М/с "Три кота" 0+
8:00 М/с "Кошечки-собачки" 0+
8:25  "Мировой рынок с Александром 
Пряниковым"  12+
9:15  "Большое интервью" 12+
10:00  "Время Ямала" 16+
10:10 Т/с "Фамильные ценности" 16+
11:00  "Время Ямала" 16+
11:10 Т/с "Свидетели" 16+
12:00  "Ялэмдад нумгы" Программа на 
ненецком языке 12+
12:30 Д/ф "InVivo" 12+
13:00  "Время Ямала" 16+
13:15  "Актуальное интервью" 12+
13:30 Д/ф Война в Корее. 12+
15:00  "Время Ямала" 16+
15:10 Д/ф Война в Корее. 12+
15:30 М/с "Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь" 0+
16:00  "Время Ямала" 16+
16:10  "Мечтатели" 12+
17:00  "Время Ямала" 16+
17:15  "Актуальное интервью" 12+
17:30 Т/с "Психологини 2" 16+
18:00  "Время Ямала" 16+
18:15  "Большое интервью" 12+
18:56  Волейбол. Чемпионат России 
2021/2022. Мужчины. "ФАКЕЛ" - "Локомотив". 
Прямая трансляция 12+
22:00  "Время Ямала" 16+
22:15 Т/с "Психологини 2" 16+
22:45 Т/с Без свидетелей. 16+
23:15 Т/с "Фамильные ценности" 16+
0:05 Т/с "Свидетели" 16+
0:55  "Вне закона" 16+
1:20  "Мечтатели" 12+
2:05  "Мировой рынок с Александром 
Пряниковым"  12+
2:50  "Человек-невидимка" 16+
3:40  "Шерлоки" 16+
4:35 Д/ф "Люди РФ: Поморы. Деревня 
Лопшеньга" 12+
5:00 Д/ф "Люди РФ: Роман Уютов. Преобра-
зование материи" 12+
5:30  "Ялэмдад нумгы" Программа на ненец-
ком языке 12+

6.00 Телеканал "Доброе утро. Суббота".
9.00 Умницы и умники. [12+]
9.45 Слово пастыря. [0+]
10.00 Новости.
10.15 Д/ф Премьера. "Амурский тигр. Хозя-
ин тайги". [16+]
11.15, 12.15 Видели видео? [0+]
12.00 Новости (с субтитрами).
14.00 Балет на льду Татьяны Навки "Лебе-
диное озеро". [0+]
15.45 "Кто хочет стать миллионером?" с 
Дмитрием Дибровым. [12+]
17.20 Премьера. "Наша Надя". [16+]
19.20 Премьера. "45 лет ансамблю "Рус-
ская песня". [12+]
21.00 Время.
21.20 Х/ф "Один вдох". [12+]
23.15 Х/ф Премьера. "Одиссея". [16+]
1.30 Наедине со всеми. [16+]
2.15 Модный приговор. [0+]
3.05 Давай поженимся! [16+]
3.45 Мужское / Женское. [16+]

5.00 Утро России. Суббота.
8.00 Вести. Местное время.
8.20 Местное время. Суббота.
8.35 "По секрету всему свету".
9.00 "Формула еды". [12+]
9.25 "Пятеро на одного".
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 Х/ф "Мой чужой ребенок". [12+]
13.30 Т/с "Только о любви". [12+]
18.00 "Привет, Андрей!" [12+]
20.00 Вести в субботу.
21.00 Х/ф "Прости за любовь". [12+]
1.05 Х/ф "Не жалею, не 
зову, не плачу". [16+]

4.55 ЧП. Расследование. [16+]
5.25 Х/ф "Двенадцать часов". [16+]
7.20 Смотр. [0+]
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 Готовим с Алексеем Зиминым. [0+]
8.50 Поедем, поедим! [0+]
9.25 Едим дома. [0+]
10.20 Главная дорога. [16+]
11.00 "Живая еда" с Сергеем Малозёмо-
вым". [12+]
12.00 Квартирный вопрос. [0+]
13.05 Однажды... [16+]

14.00 Своя игра. [0+]
15.00, 16.20 Следствие вели... [16+]
19.00 "Центральное телевидение" с Вади-
мом Такменевым.
20.20 Ты не поверишь! [16+]
21.20 Секрет на миллион. [16+]
23.30 "Международная пилорама" с Тигра-
ном Кеосаяном. [16+]
0.25 Квартирник НТВ у Маргулиса. [16+]
1.40 Дачный ответ. [0+]
2.30 Т/с "Береговая охрана". [16+]

6.30 "Библейский сюжет".
7.05 М/ф "Мультфильмы".
8.10 Х/ф "На Муромской дорожке..."
9.40 "Обыкновенный концерт с Эдуардом 
Эфировым".
10.05 Х/ф "Женитьба".
11.45 Д/ф "Гиперболоид инженера 
Шухова".
12.25, 1.40 Д/с "Брачные игры".
13.20 "Рассказы из русской истории. XVIII 
век".
14.25 Х/ф "Уроки французского".
15.50 Д/ф "Валентин Распутин. Во глубине 
Сибири".
16.30 Д/ф "Гардемарины, вперёд!". Невиди-
мые слёзы".
17.10 Д/ф "Одиночество на вершине". 
К 100-летию со дня рождения Ирины 
Антоновой.
18.05 Д/с "Первые в мире".
18.25 Линия жизни.
19.20 Х/ф "Анатомия убийства". [16+]
22.00 "Агора".
23.00 XV Зимний международный фести-
валь искусств в Сочи. Эмир Кустурица и 
The No Smoking Orchestra.
0.15 Х/ф "Мой нежно любимый детектив".
2.30 М/ф "Что там, под маской?"

7.00 "Невероятно интересные истории". 
[16+]
8.35 Х/ф "Алиса в Стране чудес". [12+]
10.30 "О вкусной и здоровой пище". [16+]
11.00 "Минтранс". [16+]
12.00 Самая полезная программа. [16+]
13.00 "Знаете ли вы, что?" [16+]
14.00 "Наука и техника". [16+]
15.05 "Военная тайна" с Игорем Прокопен-
ко. [16+]
16.05 "СОВБЕЗ". [16+]
17.10 "Документальный спецпроект". [16+]

18.10 "Засекреченные списки". [16+]
19.10 Х/ф "Человек-муравей". [16+]
21.25 Х/ф "Стражи Галактики". [16+]
23.50 Х/ф "Стражи Галактики. Часть 2". 
[16+]
2.25 Х/ф "Хранители". [18+]
5.15 Х/ф "Дьявольский особняк". [16+]

5.00 Х/ф "Самый сильный". [6+]
6.25, 8.15 Х/ф "Командир счастливой 
"Щуки". [12+]
8.00, 13.00, 18.00 Новости дня. [16+]
8.40 "Морской бой". [6+]
9.45 Круиз-контроль. [12+]
10.15 "Легенды музыки". [12+]
10.45 Д/с "Улика из прошлого". [16+]
11.35 Д/с "Война миров". [16+]
12.30 "Не факт!" [12+]
13.15 "СССР. Знак качества" с Иваном 
Охлобыстиным". [12+]
14.05 Д/с "Подводный флот России". [16+]
17.30, 18.30 Х/ф "Слушать в отсеках". [12+]
18.15 "Задело!" [16+]
20.45 Легендарные матчи. [12+]
0.15 Т/с "Секретный фарватер". [12+]
4.50 Д/с "Полководцы России. От Древней 
Руси до ХХ века". [12+]
5.30 Д/с "Москва - фронту". [16+]

5.00, 5.20 Т/с "Великолепная пятёрка". 
[16+]
6.00, 6.35, 7.20, 8.10 Т/с "Великолепная 
пятёрка-4". [16+]
9.00 Светская хроника. [16+]
10.00 "Они потрясли мир". [12+]
10.50, 11.45, 12.45, 13.40 Т/с "Стажер". [16+]
14.40, 15.20, 16.05, 16.55 Т/с "Крепкие 
орешки". [16+]
17.40, 18.30, 19.15, 19.55, 20.45, 21.35, 22.20, 
23.15 Т/с "След". [16+]
0.00 "Известия. Главное". [16+]
0.55, 2.00, 2.55, 3.45 Т/с "Про-
курорская проверка". [16+]

8.00 Профессиональный бокс. Дж. Джеймс 
- Р. Бутаев. Трансляция из США. [16+]
9.00, 11.00, 15.25 Новости.
9.05, 15.30, 18.00, 0.30 Все на Матч!
11.05 Х/ф "Гонка". [16+]
13.30 Х/ф "Поединок". [16+]
15.55 Футбол. "Нижний Новгород" - 
"Спартак" (Москва). Тинькофф Российская 

Премьер-лига. Прямая трансляция.
18.25 Смешанные единоборства. UFC. 
Лучшие бои. Александра Волкова. [16+]
19.55 Формула-1. Гран-при Бахрейна. 
Квалификация. Прямая трансляция.
21.05 Футбол. "Зенит" (Санкт-Петербург) 
- "Арсенал" (Тула). Тинькофф Российская 
Премьер-лига. Прямая трансляция.
23.30 Футбол. Прямая трансляция.
1.00 Смешанные единоборства. А. Волков 
- Т. Аспинэлл. UFC. Прямая трансляция из 
Великобритании.
3.55 Футбол. "Интер" - "Фиорентина". 
Чемпионат Италии. [0+]
5.45 Д/ф "Реал" Мадрид. Кубок №12". [12+]
7.30 "Тот самый бой. Рус-
лан Проводников". [12+]

05:00 "Югра 24. Лента муниципальных 
новостей" (16+)
05:30 "ПРОФИль" (16+)
06:00 Новости (16+)
06:30 "Югорский абонемент" (6+)
06:45 "Домашняя тренировка 60+" (6+)
07:00 "Тропой первопроходцев" (12+)
07:30 "Маршрут построен" (12+)
07:45 "Северный дом" (12+)
08:00 "Хорошо за..." (6+)
08:15 "Твое ТВ" (6+)
08:30 "Колесо времени" (16+)
09:00 "Города Югры" (12+)
09:30 "По сути" (16+)
09:45 "На здоровье" (12+)
10:00 "Чудаки из Саранпауля" (12+)
10:15 "Маршрут построен" (12+)
10:30 "Музыкальный интервал" (6+)
10:45 "Югорика" (0+)
11:00 "Колесо времени" (16+)
11:30 "Счастье по рецепту" (6+)
11:45 "По сути" (16+)
12:00 "Спецзадание. Спорт. Спортивная 
параллель" (12+)
12:15 "Сделано в Югре" (6+)
12:30 "Северный дом" (12+)
12:45 "Крупным планом" (12+) 
13:00 Новости (16+)
13:15 "Любовь и страхи Марии" (16+)
15:00 Новости (16+)
15:15 "Простые вопросы" (12+)
15:45 "Северный дом" (12+)
16:00 "Города Югры" (12+)
16:30 "Югорский спорт" (12+)
16:45 "По сути" (16+)
17:00 "AFTER PARTY. Сезон историй" (12+)
17:20 "ПРОФИль" (16+)

18:00 "Сделано в Югре" (6+)
18:15 "Больше чем новости. Итоги недели" 
(16+)
19:00 "Колесо времени" (16+)
19:30 "В поисках поклевки" (12+)
20:00 "Югорский спорт" (12+)
20:15 "Классика русского рока" (12+)
21:45 "Простые вопросы" (12+)
22:15 "Города Югры" (12+)
22:45 "AFTER PARTY. Сезон историй" (12+)
22:55 "Югорский колорит" (6+)
23:05 "Колесо времени" (16+) 
23:35 "Северный дом" (12+)
23:50 "Интересно.ru" (6+) 
00:00 "Больше чем новости. Итоги недели" 
(16+)
00:50 "Тропой первопроходцев" (12+)
01:20 Музыкальное время (18+) 
02:10 "Роковое письмо: трагическое про-
рочество" (16+)
03:05 "Крупным планом" (12+) 
03:25 "Югра в рюкзаке" (12+)
03:50 "Сибирское здоровье" (12+)
04:05 "Сокровища мертвых" (12+)

6:00 Д/ф "Верю не верю с Андреем Бедня-
ковым" 16+
6:40 М/с "Четверо в кубе" 0+
7:35 М/с "Сказочный патруль. Хроники 
чудес" 0+
8:00  "Полярные истории" 12+
8:30  "С полем!" 16+
8:45  "Второе дыхание" 12+
9:00 М/с "Лео и Тиг" 0+
9:55 М/с "Четверо в кубе" 0+
10:50 М/с "Сказочный патруль. Хроники 
чудес" 0+
11:10 М/с "Три кота. Специальные серии" 
0+
11:20 Д/ф "Верю не верю с Андреем Бед-
няковым" 16+
12:00 Д/ф "Опыты дилетанта" 12+
12:30 Х/ф "Мэрайа Мунди и шкатулка 
Мидаса" 16+
14:10 Х/ф "Имущество с хвостом" 12+
15:40 Х/ф "Скрюченный домишко" 16+
17:40  "Арктический календарь" 12+
18:00  "Полярные истории" 12+
18:30  "С полем!" 16+
18:45  "Второе дыхание" 12+
19:00  "Опыты дилетанта" 12+
19:30 Т/с "Волчье солнце" 12+
1:15 Х/ф "Бараны" 12+
3:15 Х/ф "В лесах Сибири" 16+
4:55  "Кондитер 2" 16+
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5.20, 6.10 Х/ф "Вопреки всему". [12+]
6.00, 10.00 Новости.
6.55 Играй, гармонь любимая! [12+]
7.40 Часовой. [12+]
8.10 Здоровье. [16+]
9.20 "Непутевые заметки" с Дмитрием 
Крыловым. [12+]
10.15 Жизнь других. [12+]
11.15, 12.15 Видели видео? [0+]
12.00 Новости (с субтитрами).
14.05 Д/ф "Суровое море России". [12+]
15.55 Д/ф "Жил я шумно и весело". Ко дню 
рождения Александра Вертинского. [16+]
17.05 "Док-ток". "Доченьки". [16+]
18.00 Вертинский. Песни. [16+]
19.05 Премьера. "Две звезды. Отцы и дети". 
Финал. [12+]
21.00 Время.
22.00 Х/ф Премьера. "Трое". [16+]
0.20 Д/ф "Я давно иду по прямой". К 100-ле-
тию со дня рождения Ирины Антоновой. 
[12+]
1.20 Наедине со всеми. [16+]
2.05 Модный приговор. [0+]
2.55 Давай поженимся! [16+]
3.35 Мужское / Женское. [16+]

5.20, 3.15 Х/ф "Формула счастья". [12+]
7.15 Устами младенца.
8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 "Когда все дома с Тимуром Кизяковым".
9.25 Утренняя почта с Николаем Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 Х/ф "Работа над ошибками". [12+]
13.40 Т/с "Только о любви". [12+]
17.50 Танцы со звёздами. Новый сезон. 
[12+]
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]
1.30 Х/ф "Любовь на сене". [12+]

4.45 Х/ф "Золотой транзит". [16+]
6.35 Центральное телевидение. [16+]
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 У нас выигрывают! [12+]
10.20 Первая передача. [16+]
11.00 Чудо техники. [12+]
12.00 Дачный ответ. [0+]

13.00 НашПотребНадзор. [16+]
14.00 Своя игра. [0+]
15.00, 16.20 Следствие вели... [16+]
18.00 Новые русские сенсации. [16+]
19.00 "Итоги недели" с Ирадой Зейналовой.
20.10 Маска. [12+]
23.20 Звезды сошлись. [16+]
0.50 Основано на реальных событиях. [16+]
3.25 Т/с "Береговая охрана". [16+]

6.30 М/ф "Маугли".
8.10 Х/ф "Уроки французского".
9.35 "Мы - грамотеи!"
10.20 Х/ф "Мой нежно любимый детектив".
11.45 Письма из провинции.
12.10, 1.50 Диалоги о животных.
12.55 Д/с "Невский ковчег. Теория невоз-
можного".
13.20 "Рассказы из русской истории. XVIII 
век".
14.40 Закрытие XV Зимнего международ-
ного фестиваля искусств в Сочи Юрия 
Башмета.
16.30 "Картина мира с Михаилом Коваль-
чуком".
17.10 Д/ф "Одиночество на вершине". 100 
лет со дня рождения Ирины Антоновой.
18.25 "Романтика романса".
19.30 Новости культуры с Владиславом 
Флярковским.
20.10 Х/ф "Женитьба".
21.50 Шедевры мирового музыкального 
театра.
23.50 "Кинескоп" с Петром Шепотинником.
0.30 Х/ф "Лев Гурыч Синичкин".
2.30 М/ф "Очень синяя борода". "Велико-
лепный Гоша".

7.00 "Тайны Чапман". [16+]
8.10 Х/ф "Алиса в Зазеркалье". [12+]
10.00 Х/ф "Белоснежка и охотник". [16+]
12.25 Х/ф "Белоснежка и охотник-2". [16+]
14.35 Х/ф "Халк". [16+]
17.20 Х/ф "Стражи Галактики". [16+]
19.40 Х/ф "Стражи Галактики. Часть 2". [16+]
22.25 Х/ф "Чёрная Пантера". [16+]
1.00 "Добров в эфире". [16+]
1.55 "Военная тайна" с Игорем Прокопенко. 
[16+]
3.00 "Самые шокирующие гипотезы". [16+]
6.20 "Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопенко". [16+]

6.00 Д/с "Оружие Победы". [12+]
6.10 Х/ф "Слушать в отсеках". [12+]
9.00 "Новости недели" с Юрием Подкопа-
евым. [16+]
9.25 "Служу России". [12+]
9.55 "Военная приёмка". [12+]
10.45 "Скрытые угрозы" с Николаем Чин-
дяйкиным. [16+]
11.30 Д/с "Секретные материалы". [16+]
12.20 "Код доступа". [12+]
13.15 "Специальный репортаж". [16+]
13.55, 3.35 Т/с "На безымянной высоте". 
[16+]
18.00 "Главное" с Ольгой Беловой. [16+]
19.20 Д/с "Легенды советского сыска". [16+]
22.45 Д/с "Сделано в СССР". [12+]
23.00 "Фетисов". [12+]
23.45 Д/ф "К-3. "Ленинский комсомол". [12+]
1.05 Х/ф "Шёл четвертый год войны..." [12+]
2.25 Д/ф "Ангелы с моря". [12+]
3.10 Д/с "Москва - фронту". [16+]

5.00, 5.50, 6.35, 7.25 Т/с "Улицы разбитых 
фонарей-4". [16+]
8.15, 9.10, 10.10, 11.05, 0.35, 1.30, 2.20, 3.05 
Т/с "Ветеран". [16+]
12.00, 12.55, 13.50, 14.45 Т/с "Бирюк". [16+]
15.40, 16.35, 17.30, 18.20, 19.15, 20.15, 21.10, 
22.00, 22.55, 23.50 Т/с "Условный мент-2". 
[16+]
3.45, 4.25 Т/с "Глухарь". [16+]

8.00 Профессиональный бокс. М. Пакьяо - 
Й. Угас. Трансляция из США. [16+]
9.00, 11.00, 14.55, 19.35 Новости.
9.05, 15.00, 0.00, 2.45 Все на Матч!
11.05 М/с "Спорт Тоша". [0+]
11.40 Смешанные единоборства. А. Волков 
- Т. Аспинэлл. UFC. Трансляция из Великоб-
ритании. [16+]
12.55 Баскетбол. УГМК (Екатеринбург) 
- "Динамо" (Курск). Чемпионат России. 
Женщины. Прямая трансляция.
15.30 Футбол. ЦСКА - "Рубин" (Казань). Тинь-
кофф Российская Премьер-лига. Прямая 
трансляция.
17.55 Гандбол. "Ростов-Дон" (Ростов-на-До-
ну) - "Лада" (Тольятти). Чемпионат России 
"Олимпбет-Суперлига". Женщины. Прямая 
трансляция.
19.45 Формула-1. Гран-при Бахрейна. 

Прямая трансляция.
21.55 Футбол. "Динамо" (Москва) - "Ростов" 
(Ростов-на-Дону). Тинькофф Российская 
Премьер-лига. Прямая трансляция.
0.40 Футбол. "Болонья" - "Аталанта". Чемпи-
онат Италии. Прямая трансляция.
3.45 Мини-футбол.. Кубок России. "Финал 
4-х". Финал. Трансляция из Тюмени. [0+]
5.40 Формула-1. Гран-при Бахрейна. [0+]
7.30 "Тот самый бой. Мурат Гассиев". [12+]

05:00 "Города Югры" (12+)
05:30 "Многоликая Югра" (12+)
05:45 "Практическая психология" (6+)
06:00 Новости (16+)
06:15 "В гостях у ханты" (12+)
06:45 "Крупным планом" (12+) 
07:00 "Больше чем новости. Итоги недели" 
(16+)
07:45 "По сути" (16+)
08:00 "Югорский спорт" (12+)
08:15 "Югорика" (0+)
08:20 "ТаЕЖкины сказки" (0+)
08:30 "Простые вопросы" (12+)
09:00 "Сделано в Югре" (6+)
09:15 "Крупным планом" (12+) 
09:30 "Югра в рюкзаке" (12+)
09:45 "Кулинарные рецепты" (6+)
10:00 "Северный дом" (12+)
10:15 "Спецзадание. Спорт. Спортивная 
параллель" (12+)
10:30 "Улицы Югры" (6+)
10:45 "Твое ТВ" (6+)
11:00 "Прощание с будущим" (12+)
11:30 "Хорошо за..." (6+)
11:45 "Крупным планом" 
12:00 "Простые вопросы" (12+)
12:30 "Северный дом" (12+)
12:45 "Югорский абонемент" (6+)
13:00 "Больше чем новости. Итоги недели" 
(16+)
13:45 "По сути" (16+)
14:00 "Счастье по рецепту" (6+)
14:15 "Твое ТВ" (6+)
14:20 "ТаЕЖкины сказки" (0+)
14:30 "На здоровье" (12+)
14:45 "Сделано в Югре" (6+)
15:00 "Северный дом" (12+)
15:15 "Классика русского рока" (12+)
17:00 "Югра 24. Лента муниципальных 
новостей" (16+)
17:30 "Сургутский район. Новости. Собы-
тия. Факты" (16+)
17:45 "Северный дом" (12+)
18:00 "Югорский спорт" (12+)

18:15 "Крупным планом" (12+) 
18:30 "Маршрут построен" (12+)
18:45 "Северный дом" (12+)
19:00 Чемпионат России по волейболу 
-2022. Суперлига "Югра-Самотлор" (Нижне-
вартовск)- "Нефтяник" (Оренбург) (6+)
21:10 "Северный дом" (12+)
21:30 "Сургутский район. Новости. Собы-
тия. Факты" (16+)
21:45 "Игроки. Сезон 4" (12+)
22:45 "Тропой первопроходцев" (12+)
23:10 "Любовь и страхи Марии" (16+)
00:50 "Игроки. Сезон 4" (12+)
01:45 "Маршрут построен" (12+)
02:00 "Югра 24. Лента муниципальных 
новостей" (16+)
02:30 "Колесо времени" (16+)
03:05 "Югорский спорт" (12+)
03:25 "Сделано в Югре" (6+)
03:50 "Югорский абонемент" (6+)
04:05 "Сокровища мертвых" (12+)

6:00 Д/ф "Верю не верю с Андреем Бедня-
ковым" 2-я серия 16+
6:50 М/с "Четверо в кубе" 0+
7:45 М/с "Сказочный патруль. Хроники 
чудес" 0+
8:00  "Полярные истории" 12+
8:30  "Ясавэй. Кочевник XXI века" 12+
8:45  "Второе дыхание" 12+
9:00 М/с "Лео и Тиг" 0+
9:55 М/с "Четверо в кубе" 0+
10:50 М/с "Сказочный патруль. Хроники 
чудес" 0+
11:05 М/с "Три кота. Специальные серии" 
0+
11:10 Д/ф "Верю не верю с Андреем Бедня-
ковым" 16+
12:00 Д/ф "Опыты дилетанта" 12+
12:30 Х/ф "Девочка Миа и белый Лев" 6+
14:15 Х/ф "А вот и она" 12+
15:50 Х/ф "Мушкетёры. Неизвестная 
миссия" 16+
17:40  "Арктический календарь" 12+
18:00  "Полярные истории" 12+
18:30  "Ясавэй. Кочевник XXI века" 12+
18:45  "Второе дыхание" 12+
19:00 Д/ф "Опыты дилетанта"  12+
19:30 Т/с "Волчье солнце" 12+
1:15 Х/ф "Девушка грёз" 16+
3:05 Х/ф "Дикая жизнь" 16+
4:55  "Всё, кроме обычного" 16+

8 Марта — всемирный 
день женщин, в который 
чествуется прекрасная 
половина человечества, 
отмечаются достижения 
женщин в политической, 
экономической и социальной 
областях, празднуется 
прошлое, настоящее и 
будущее женщин планеты. 
Современное празднование 
Международного женского 
дня уже не имеет цели 
утверждения равенства 
(как было изначально), 
а считается днем весны, 
женской красоты, нежности, 
душевной мудрости и 
внимания к женщине, вне 
зависимости от ее статуса 
и возраста. Наш кроссворд 
посвящен нашим дорогим 
подписчицам!

УВАЖАЕМЫЕ 
ЧИТАТЕЛИ!

1. Богиня цветов. 2. Этот традиционный подарок на Восьмое марта на языке цветов означает: «Я скрываю свои нежные чувства». 
3. Как звали первую женщину на Земле? 4. Фрау по-французски. 5. Праздник 8 Марта возник в рамках борьбы женщин именно за 
это. 6. День каких предметов отмечается как аналог женского дня в Японии? 7. В этой стране с 2009 года 8 марта отмечается День 
матери. 8. Единственная дама в круге зодиака. 9. Первая женщина-космонавт. 10. В 1910 году было принято решение о празд-
новании Международного женского дня. Это произошло в городе... 11. Предмет домашнего обихода, сбежавший от некой жен-
щины по имени Федора. 12. Социалистическая партия именно этой страны первая предложила в 1909 году отмечать женский 
день. 13. В этой стране Международный женский день не является официальным праздником. 14. Первоначально женский день 
отмечался именно в этот день недели в конце февраля. 15. Восьмого марта этот овощ в Китае мужчины дарят своим вторым 
половинкам в знак верности. 16. Назовите имя древнеримской богини, хранительницы домашнего очага. 17. Набор посуды для 
чая, кофе или обеда. 18. Сосуд, предназначенный для того, чтобы в него ставили цветы. 19. Эта женщина предложила отмечать 
Международный женский день. 20. Часть тела, которую кавалер предлагает даме в комплекте с сердцем.

ВОПРОСЫ

Любой желающий может под-
готовить кроссворд, викторину, 
написать рассказ, придумать 
загадки на тематику, связанную 
с Березовским районом. Самые 
интересные работы мы будем 
публиковать в выпусках газеты 
«Жизнь Югры». 

Присылать работы можно на 
электронный адрес: zhiznugra@
mail.ru

Коллективный 
иммунитет югорчан

1 марта председатель Думы Югры Борис 
Хохряков принял участие в заседании ре-
гионального оперативного штаба по пре-
дупреждению завоза и распространения 
коронавирусной инфекции. Провела ме-
роприятие губернатор Наталья Комарова. 

По данным тепловой карты, на портале 
стопкоронавирус.рф, в округе показатель 
коллективного иммунитета составляет 
55,2%, в целом по России - 57,8%. 

Также на заседании штаба была озвуче-
на информация, что до конца 2022 года 
продлевается действие решения Прави-
тельства страны о возможности предо-
ставления субсидий из региональных и 
муниципальных бюджетов юридическим 
лицам, кроме государственных и муници-
пальных, и индивидуальным предприни-
мателям, занимающимся производством 
или реализацией подакцизных товаров. 
Эта норма прежде всего касается гости-
ниц, кафе и ресторанов, которые терпят 
убытки из-за пандемии. 

Сохрани свою жизнь и жизнь своих близ-
ких. Сделай прививку!

Дума ХМАО-Югры
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Татьяна Риснянская:
«Для всех, кому «стыдно за Россию», надо 
провести экскурсию по Луганску и Донецку»

В Ханты-Мансийск Татьяна тогда приезжала со сво-
ей воспитанницей Настей Самохваловой. На фести-
валь они привезли мультфильм о своей мечте — о 
мире. О мире она рассказала нам в первые дни объяв-
ленной Президентом России специальной операции 
в Донбассе, которую она поддерживает всей душой.

— Татьяна, вы лично верили в возможность 
установления мира на земле Донбасса без россий-
ского военного вмешательства?

— Нет, это было невозможно изначально, потому 
что очень опасными были заявления и высказывания, 
а потом, как показало время, и действия украинско-
го правительства, армии Украины. Кроме того, очень 
много самих украинцев крайне радикально выска-
зывались в адрес живущих на востоке страны, в Дон-
бассе — вплоть до того, что желали смерти и прочих 
ужасных вещей. Страшно, что такое позволяли себе 
простые люди, которые знали, что здесь происходит 
геноцид русскоязычного населения, но поддержива-
ли свою власть и выражались очень агрессивно.

— Больно было от этого?
— Этот раскол, конечно, засядет глубоко в душе у 

всех на очень много лет. И поэтому, как вы думаете, 
когда люди с таким настроением желают смерти, бу-
дет ли согласен житель Донбасса довериться властям 
Украины, довериться ее жителям и сложить оружие, 
поверить в безопасность?

— И ни минуты просвета?
— Был момент, когда мы доверились Украине и ее 

новому президенту, когда на выборах победил Зе-
ленский и заявил, что остановит войну и прекратит 
обстрелы. «Хотя бы так, — думали мы, — хотя бы бу-
дут поддерживаться мирные настроения и людей 
прекратят обстреливать». Нам тогда показалось, что 
здесь война закончится, ведь не может быть, чтобы 
простой русскоязычный артист из народа, который 
до этого открыто в своих выступлениях критиковал 
и высмеивал действия политиков, оказался вруном и 
продажным человеком. Мы надеялись, что он войну 
остановит. Надеялись, что, если это случится, возмож-
но, Луганск и Донецк останутся на Украине в форме 
независимых автономных республик. Но, как показа-
ло время, слова этого президента тоже оказались пу-
стышкой, и он не просто не прекратил обстрелы, но и 
пошел в наступление. В феврале 2022 года он вернул 
нас в прошлое: обстрелы были такие, как будто мы 
снова попали в 2014 год, когда началась война.

— Как это было тогда, Татьяна?
— Стреляли все время. Но мы не планировали уез-

жать до тех пор, пока снаряды не прилетели букваль-
но к нашему дому. У меня был младший маленький 
брат, он прятался под подушку и плакал. И когда ре-
бенок паникует, каждая мать начнет так паниковать и 
решать, что нужно куда-то бежать. Мама и не выдер-
жала, сказав: «Все, мы уезжаем». Это было в июле, мы 
уезжали последним поездом, на вокзале была толкуч-
ка. Очень непросто было бросить свой дом и хозяй-
ство, домашних питомцев, родных и близких, которые 
не могут с нами… Но нам было страшно.

— На что надеялись, во что верили?
— Скорее, во что перестали верить. В то, что мир 

придет со стороны Украины на нашу землю. Мир не 
придет. И мы очень надеялись и ждали все эти годы, 

что Россия не бросит нас, введет миротворцев, помо-
жет нам, оттеснит и искоренит эту злобу неонацистов, 
которая абсолютно созвучна действиям Гитлера. Мы 
все время ждали, что Россия нам поможет, но не пони-
мали, почему до сих пор этого не делает. А теперь мы 
понимаем, почему Россия не осмеливалась на такой 
шаг. Мы видим, как настроен Запад, как все страны 
ополчились против России. Они закрывают глаза на 
агрессию со стороны Украины, поэтому признать нас 
и спасти нас означало бросить вызов Америке и Евро-
пе и держать оборону, сдерживать натиск этой нега-
тивной ситуации, которая происходит вокруг России.

— Тот день, когда Россия признала независимость 
республик, — с какими эмоциями оцениваете?

— Это был праздник. Мы все смотрели эти видео-
обращения Путина и прямые трансляции Совета без-
опасности. С замиранием сердца смотрели. Никто в 
буквальном смысле не отлипал от экранов, замерло 
дыхание, жизнь остановилась. Мы слушали и вдумы-
вались в каждое слово Президента России, потому 
что, как показала история, Путин никогда и ничего 
просто так не говорит, он говорит по факту, взвешен-
но и правильно. Когда это произошло, мы плакали от 
счастья, поздравляли друг друга, звонили друг другу 
и радовались. Мы надеялись и верили, что это прои-
зойдет, но уже устали ждать. Мы поняли, что чувство-
вали наши деды в 1945-м… Это праздник со слезами 
на глазах — воистину.

— Но ведь быстрых изменений ждать нельзя, тем 
более сейчас, когда ВСУ и банды националистов ак-
тивно сопротивляются нашей спецоперации?

— Сейчас, с признанием суверенитета, конечно, 
резко ничего не изменилось, кроме того, что люди 
воодушевились и нашли второе дыхание бороться 
до конца за свою жизнь, бороться с неонацизмом и 
радикальными настроениями на Украине. Благодаря 
помощи России и военной операции линии сопри-
косновения отходят дальше от границ, от Луганска и 
Донецка, потому что войска оттесняют и держат обо-
рону. Я живу в Луганске, вокруг области есть много 
поселков, на данный момент обстрелы уже слышны 
не так сильно.

Но изменения обязательно будут. Наши республики 
получат возможность сотрудничать с другими стра-
нами, с союзниками России, с самой Россией, все по-
степенно наладится. Наш край богат талантливыми, 
умными людьми, богат заводами, многие из которых 
были разрушены, но все это можно восстановить. 
Много полезных ископаемых. Мы здесь не пропадем. 
Мы жили здесь всегда так и сможем достойно выйти 
на мировой рынок со своей продукцией.

— Татьяна, сейчас многие «диванные пацифи-
сты» говорят, что вы и все эти восемь лет нормаль-
но жили… «Живы же».

— Да, лично у меня в семье никто не погиб, слава 
Богу, но, знаете, наверное, нам просто повезло, пото-
му что мы постоянно попадали под обстрелы. Бог от-
вел, чтобы не погибнуть во время обстрелов: вовремя 
успели зайти в дом и закрыть за собой дверь, когда 
полетели осколки, вовремя успели упасть на землю, 
отойти или уехать. Нам просто повезло — больше, чем 
тем, у кого люди погибли. Мама говорила, что погиб ее 
одноклассник, она показывала, где он похоронен. На 

Татьяна Риснянская живет в Луганске. Два года назад воспитанники 
ее студии получили награды Международного фестиваля 
кинематографических дебютов «Дух огня» в номинации «Микрофильмы»

кладбище есть аллея, где похоронены луганские бой-
цы, которые нас защищали. Многие знакомые расска-
зывали, что у них кто-то погиб. Это все реально, это не 
выдуманные вещи. Достаточно увидеть фотографии и 
видео – погибшие люди в центре Луганска, которые 
ждали автобуса, дети, которые погибли, просто гуляя. 
Погибли мужчины, которые взяли в руки оружие и 
пошли нас защищать, и мирные жители, которые ока-
зались не в том месте и не в то время. Снаряды приле-
тали в города и жилые зоны.

— А может, об этом просто было мало информации?
— Да, пишут и от неведения. Этот случай не такой 

печальный, как первый. Это не значит, что люди пло-
хие, они просто не знают. Но как можно не знать, что 
происходит на границе государства? Люди восемь лет 
не обращают внимания на то, что происходит. Одна 
моя знакомая из России написала: «А что, у вас все 
эти восемь лет что-то было? Я думала, что у вас мир. У 
меня нет телевизора, я не читаю и не смотрю». Кто-то 
говорит — я не доверяю телевизору. Но в интернете 
есть куча фактов, есть знакомые, есть я, которая здесь 
живет. Как можно было не обращать внимания?

— Сейчас новый поток «возмущенных» — тех, 
кому «стыдно за Россию». Что вы, жительница Лу-
ганска, можете им ответить?

— Для всех пишущих «стыдно за Россию» или пишу-
щих гадости про беженцев хочется отдельно прове-
сти экскурсию, тур по Луганску и Донецку, по нашим 
республикам. Чтобы они прочувствовали, как все это 
по-настоящему. Они считают, что у нас тут Луганск и 
Донецк бомбили — и это якобы было для них нор-
мально, а сейчас они «топят» за Украину и для них 
это ненормально. Я этого не понимаю. И вы знаете, я 
сомневаюсь, что когда это все закончится, ДНР и ЛНР 
захотят остаться в составе Украины после того, что 
мы пережили. Я бы посмотрела на людей, которые 
пишут негативные вещи в наш адрес, куда бы они по-
бежали, когда слышишь, как в тебя летит снаряд. И вы 
простите за такое, может, жестко прозвучит: хотелось 
бы, чтобы прочувствовали на своей шкуре все, что мы 
чувствовали все эти годы.

— Татьяна, и еще. Вы сказали, что Президента 
России слушали с замиранием сердца, со слезами 
на глазах. Сейчас все НАТО против нас, под мощ-
нейшим ударом Россия. Несмотря на все, лично я 
верю Путину. А вы?

— Это сильнейший лидер. Даже не знаю, России или 
лично Владимира Путина боятся как огня западные 
страны. Но он, точно знаем, ничего не сделает «с горя-
чей головы», это человек, у которого все просчитано, 
как у хорошего шахматиста. И еще знаю точно: ни он, 
ни весь народ России нас уже не бросят.

Информационно-аналитический 
интернет-портал Ugra-news.ru
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Регулирование криптовалют 
минимизирует 
последствия санкций

Мониторинг розничных цен

Развитию блокчейн-техно-
логий и регулированию рынка 
цифровых активов был посвя-
щен экспертный круглый стол, 
который прошел в «Единой Рос-
сии» 3 марта. Его участники об-
судили законопроект Минфина, 
который должен урегулировать 
рынок криптовалют, а также 
представили свои инициативы в 
этой сфере.

Как подчеркнул модератор 
дискуссии, зампред комитета 
Госдумы по информационной 
политике Антон Горелкин, се-
годня в России порядка 12% на-
селения в той или иной степени 
вовлечены в криптовалютные 
операции. 

«Это миллионы наших со-
граждан. Наша задача – защи-
тить их от угроз, связанных с 
теневым оборотом крипто-
валюты, мошенническими дей-

ствиями, также использовани-
ем в криминальных расчетах, 
неопределенностью статуса 
площадок. Правовых «серых» 
зон, к которым сейчас отно-
сится криптовалютный ры-
нок, в России быть не должно», 
- прокомментировал он.

В свою очередь, депутат Гос-
думы, член рабочей группы по 
вопросу законодательного ре-
гулирования криптовалют Алек-
сандр Якубовский подчеркнул, 
что легализация рынка цифро-
вых активов с конвертацией на 
российский рубль минимизиру-
ет последствия санкций.

«Важно акцентировать вни-
мание не на запретительных 
мерах, а на условиях безопасного 
взаимодействия. Необходимо 
придать майнингу легальный 
статус, регламентировав его 
как новый вид экономической де-

«В Югре для оперативного 
реагирования на изменение си-
туации на потребительском 
рынке департаментом эконо-
мического развития совместно 
с органами местного самоуправ-
ления организован мониторинг 
розничных цен в отношении 
отдельных видов социально зна-
чимых продовольственных то-
варов первой необходимости», 
– сообщил Роман Генкель.

По данным муниципалитетов, 
на торговых объектах и рознич-
ных рынках автономного окру-
га обеспеченность товарами, в 
том числе из наблюдаемого пе-

речня составляет 100%, повы-
шенного спроса на товары пер-
вой необходимости (в том числе 
в выходные дни) не наблюдает-
ся. «Общие тенденции измене-
ния уровня розничных цен на 
отдельные виды социально зна-
чимых продовольственных то-
варов в Югре соответствуют 
общероссийским», – подтвердил 
замгубернатора.

В ходе совещания представи-
тели торговых сетей и муници-
пальных образований рассказа-
ли о ситуации на рынке.

«Торговые сети поддержива-
ют минимальную розничную 

наценку на товары первой не-
обходимости, но мы не можем 
защитить от того, что про-
изводители будут повышать 
цену. Есть небольшие ценовые 
колебания на овощи, фрукты 
импортного производства, 
однако запас позволяет торго-
вать и импортными товарами 
по тем ценами, которые были 
ранее», – подчеркнул регио-
нальный директор ООО «Лента» 
Василий Рудольф.

«Все магазины работают в 
штатном режиме. Видим спрос 
в отдельных магазинах на ба-
калею, сахар, детское питание. 

Минфин, экспертное сообщество и представители криптобирж 
поддерживают позицию партии «Единая Россия» о необходимости 
легализовать рынок и защитить людей от возможных рисков

Рабочую встречу с представителями торговых сетей, Управления 
федеральной антимонопольной службы по автономному округу, 
органов местного самоуправления, торгово-промышленных 
палат, Уполномоченным по защите прав предпринимателей 
провел директор департамента экономического развития – 
заместитель губернатора Югры Роман Генкель. Участники обсудили 
складывающуюся ситуацию на потребительском окружном рынке

ятельности. И обязательно раз-
делить промышленный майнинг 
и так называемый домашний 
майнинг, создав различные виды 
экономической деятельности 
для этих направлений», - сказал 
Александр Якубовский.

По его словам, люди, которые 
хотят заниматься домашним 
майнингом, должны получить 
возможность упрощенной реги-
страции и подачи отчетности.

Позиции легализации рын-
ка придерживается Минфин 
– ведомство разработало за-
конопроект по регулированию 
сферы. Документ легализует 
понятия «майнинг», «обменник 
криптовалют» и «криптобир-
жа», сообщил начальник отдела 
регулирования банковской де-
ятельности Департамента фи-
нансовой политики Минфина 
Осман Кабалоев.

«Мы готовы законопроект до-
рабатывать на площадке Госду-
мы», - отметил он.

О необходимости сделать обо-
рот криптовалют прозрачным, 
безопасным и защищенным 
от мошенничества говорили и 
эксперты. В частности, предсе-
датель комиссии по правовому 
обеспечению цифровой эконо-

мики Московского отделения 
Ассоциации юристов России 
Александр Журавлев подчерк-
нул, что необходимо решить 
вопрос партнерства с иностран-
ными компаниями, создания 
собственной инфраструктуры 
для обеспечения расчетов. Это 
поможет пользователям полу-
чить защиту от заморозки акка-
унтов на криптобирже и потери 
денег.

Также Александр Журавлев 
отметил, что отдельные на-
правления – например, NFT 
– стоит регулировать в упро-
щенном порядке. Это даст раз-
витие креативным индустриям 
в условиях кризиса.

Одна из крупнейших крип-
тобирж в мире - Binance – так-
же разделяет позицию Мин-
фина и «Единой России». И 
готова поделиться опытом по 
разработке процедур защиты 
средств граждан. 

«Регулирование позволяет 
защищать российских пользо-
вателей, чтобы они не исполь-
зовали «непроверенные» биржи. 
Мы поддерживаем позицию по 
разделению инвесторов на ква-
лифицированных и неквалифи-
цированных. В государствах, 

где легализуют деятельность 
криптобирж, разделение при-
ветствуется с целью защиты 
пользователей, которые не до 
конца осознают все риски», - от-
метила GR-директор Binance в 
России Ольга Гончарова.

Ранее секретарь генсовета 
«Единой России» Андрей Турчак 
заявил, что важно внимательно 
подойти к регулированию крип-
товалют как платежного средст-
ва в России. При регулировании 
криптовалют необходимо пред-
усмотреть все возможные риски 
— защитить людей от мошенни-
ческих действий, не допустить 
использование средств для кри-
минальных расчетов.

На совещании с членами Пра-
вительства Владимир Путин 
поручил Правительству и Цен-
тральному банку прийти к еди-
ному мнению о регулировании 
рынка криптовалют. Президент 
отметил, что ЦБ не стоит на пути 
технического прогресса и сам 
предпринимает необходимые 
усилия для того, чтобы внедрять 
новейшие технологии в эту сфе-
ру деятельности.

Местное отделение партии 
«Единая Россия»

Доступность товаров высокая, 
поставки идут по расписанию, 
запасы на складах есть», – со-
общила руководитель по внеш-
ним коммуникациям и связям 
с государственными органами 
«МАГНИТ» Регина Елагина.

Напомним, в рамках поруче-
ния правительства России ФАС 
России, Минпромторг и Мин-
сельхоз России разработали ме-
ханизм ограничения торговыми 
сетями наценок на отдельные 
виды социально значимых про-
дуктов. Он предполагает, что 
торговые сети добровольно 
принимают на себя обязатель-
ства о минимизации торговых 
наценок на 4 категории соци-
ально значимых товаров – мо-
лочную продукцию, хлебобу-
лочные изделия, сахар и овощи 
«борщевого набора». Конкрет-
ные товарные позиции внутри 

каждой категории ретейлеры 
определяют самостоятельно.

В завершение совещания ди-
ректор окружного ведомства 
подчеркнул, что департамент 
экономического развития реги-
она подготовил предложения в 
адрес Министерства экономи-
ческого развития Российской 
Федерации по поддержке биз-
неса разных сегментов, в том 
числе торговых сетей.

В свою очередь, по итогам 
состоявшего совещания пред-
ставители крупных торговых 
сетей озвучили предложения 
по совершенствованию зако-
нодательства в части проверок 
и весового контроля грузов. 
Эти предложения так же будут 
направлены в федеральные ве-
домства. 

София ЮНУСОВА

Александр Якубовский
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С 1 по 31 марта Детский телефон доверия 
с единым общероссийским номером 8-800-2000-122 
проводит акцию «Гаджетозависимость. 
Как вернуться к реальной жизни?»

Уполномоченный по правам человека в Югре 
Наталья Стребкова призвала югорчан не 
поддаваться панике и не распространять 
фейковый контент, жестокие видео, содержащие 
сцены насилия над человеком, и призывы к 
восстанию против власти страны

Гаджетозависимость. 
Как вернуться 
к реальной жизни?

Не поддавайтесь панике!

Жизнь современного ребенка, а осо-
бенно подростка, сложно представить 
без гаджетов, которые не оставляют 
равнодушными никого, поскольку ста-
ли неотъемлемой частью современного 
мира. С одной стороны, гаджет являет-
ся необходимостью, а с другой, может 
обернуться серьезными проблемами. 
Порой без квалифицированной помощи 
трудно понять, где находится эта грань 
между надобностью и зависимостью. 
Своевременное выявление проблемы и 
адекватное реагирование на нее может 
во многом снизить формирование зави-
симого поведения.

Первые признаки зависимости:
- увеличение времени взаимодейст-

вия с компьютером и гаджетами;
- постоянная вовлеченность в это 

взаимодействие (мысли о виртуальной 
активности, очень частое побужде-
ние проверить мессенджеры, желание 
быть в курсе всех событий, страх про-
пустить что-то важное);

- виртуальная жизнь становится более 
настоящей и важной, чем жизнь реальная;

- электронные устройства наделяются 
душой (например, если любимый теле-
фон разбился, человек будет переживать 
точно такой же стресс, как при потере 
любимого питомца или даже близкого 
человека);

- состояние психологического диском-
форта, раздражения, беспокойства (даже 
легкого тремора), развивающееся через 
короткие промежутки после взаимодей-
ствия с гаджетом.

Позвонив на Детский телефон доверия, 
вы сможете обсудить свои переживания, 
проанализировать ситуацию и найти 
новые способы взаимодействия с теле-
фоном. Своевременную консультацию 
психолога можно получить анонимно, 
бесплатно, круглосуточно по телефону 
8-800-2000-122.

Нефтеюганский комплексный центр 
социального обслуживания населения

«С начала освободительной опе-
рации на Донбассе мы все стали по-
лучать через различные соцсети 
фейковую информацию неблагопри-
ятного характера, — сказала На-
талья Стребкова. — Например, в 
течение ночи всем 85 региональным 
уполномоченным Российской Феде-
рации прислали в Telegram, Viber и 
WhatsApp негативную и оскорбитель-
ную информацию с европейских теле-
фонов Польши, Украины, Дании. У меня 
лично больше сотни сообщений с уг-
розами семье, призывами не сидеть, а 
выступать в защиту людей, сопрово-
ждающиеся жестокими видео, содер-
жащими насилие над людьми».

С шести утра уполномоченные нача-
ли обмениваться мнениями и пришли к 
выводу о схожести сообщений и видео.

«Я незамедлительно приступила к 
информированию населения Югры, в 
том числе пенсионеров и инвалидов по 
слуху, призывая не поддаваться пани-
ке, — пояснила Наталья Стребкова. 
— Я знаю, что 1 марта российскими 

военными была повреждена киевская 
телебашня-ретранслятор, и, соот-
ветственно, у наших противников 
остается только один способ влиять 
на мысли и сознание людей — через со-
цсети, которые они активно исполь-
зуют. Мне бы хотелось сказать югор-
чанам, чтобы они не принимали эту 
лживую информацию за действитель-
ность и уж тем более не поддавались 
панике, воинственным настроениям и 
призывам к протестным акциям. Про-
шу не перенаправлять другим пользо-
вателям полученные жестокие видео, 
содержащие сцены насилия над челове-
ком, и предпринять все меры для того, 
чтобы дети и подростки были защи-
щены от получения такой информа-
ции. Считаю, что очень важна разъяс-
нительная работа в каждой семье и в 
каждом доме. Не поддавайтесь панике 
и эмоциям в этой информационной 
атаке!»

Информационно-аналитический 
интернет-портал «Новости Югры»
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Предварительно установле-
но, что дочь потерпевшей раз-
местила объявление о продаже 
квартиры на сайте бесплатных 
объявлений, где для связи ука-
зала свой номер телефона. Ве-
чером ей под видом покупа-
теля позвонила неизвестная 
женщина, которую заинтересо-
вало объявление на сайте. Для 
дальнейшего ведения диалога 
с псевдопокупателем дочь по-
терпевшей передала ей номер 
телефона своей матери. После 
этого потерпевшей поступил 
телефонный звонок, звонив-
шая женщина представилась 
Татьяной Ивановной, в ходе 
телефонного разговора злоу-
мышленница предложила вне-
сти аванс в размере 100 тысяч 
рублей, чтобы объявление о 
продаже квартиры было снято 
с публикации на сайте, так как 
она готова купить квартиру. По-
том злоумышленница сказала 
потерпевшей, что она перевела 
100 тысяч рублей, но в качестве 
подтверждения ей нужно, что-
бы женщина приехала к банко-
мату и сняла денежные средст-
ва - для получения в банкомате 
квитанции о переводе.

Игримчанка, не получив под-
тверждения о поступлении де-
нежных средств на свой счет, 
все равно поехала к банкомату, 
после чего по инструкции Та-
тьяны Ивановны потерпевшая 

сняла деньги и перевела разны-
ми частями псевдопокупателю 
средства в размере 130 тысяч 
рублей.

Сейчас по данному факту со-
трудники ОМВД России по Бе-
резовскому району возбудили 
уголовное дело по признакам 
преступления, предусмотрен-
ного ч. 2 ст. 159 УК РФ (Мо-
шенничество, совершенное с 
причинением значительного 
ущерба гражданину).

Сотрудники полиции в оче-
редной раз напоминают жите-
лям района — будьте внима-
тельными и бдительными при 
совершении различных сделок 
с помощью интернет-ресурсов. 
Не доверяйте неизвестным ли-
цам, которые выходят с предло-
жениями о переводе денежных 
средств на банковскую карту. 
Тщательно перепроверяйте всю 
информацию и критически от-
носитесь к предложениям не-
знакомых людей о совершении 
различных финансовых опера-
ций и переводе средств. А глав-
ное - помните, что для перевода 
денег на вашу карту необходи-
мо знать только ее номер. Если 
вас просят назвать дополни-
тельно какие-либо данные или 
пройти к банкомату, знайте - это 
мошенники.

ОМВД России 
по Березовскому району

Критически относитесь 
к предложениям 
незнакомых людей 

Помните, несвоевременное сообщение о преступлении ведет 
к утере доказательств и позволяет лицу, его совершившему, 
скрыться не только с места происшествия, но и за пределы города

В дежурную часть ОМВД России по Березовскому 
району обратилась жительница Игрима 1959 года 
рождения, которая пояснила, что неизвестные 
лица путем обмана и злоупотребления доверием 
завладели принадлежащими ей денежными 
средствами в размере 130 тысяч рублей

Как заявить о преступлении?

Ответственность отрезвляет:
что грозит пьяным водителям?

Если в отношении вас совершено пре-
ступление или вы оказались очевидцем 
преступления, административного пра-
вонарушения, незамедлительно сооб-
щите об этом в полицию по телефону 102 
или в дежурную часть пгт. Березово 2-13-
03, пгт. Игрим 6-11-02.

При сообщении в полицию назови-
те свои фамилию, имя, отчество, место 
нахождения либо место совершения 
противоправного деяния. Вам следует 
как можно точнее запомнить внешние 
данные правонарушителя (его одежду, 
особые приметы) и описать детали про-
изошедшего сотрудникам полиции. В 
случае наличия свидетелей попросите их 
подождать вместе с вами прибытия след-
ственно-оперативной группы.

Также у каждого гражданина есть пра-
во обратиться с письменным или устным 
заявлением в дежурную часть любого 
территориального органа МВД России, 
где заявление зарегистрируют, выдадут 
талон-уведомление и опросят по сущест-
ву вопроса. Кроме того, вы можете обра-
титься в ближайший участковый пункт 
полиции либо к сотрудникам полиции, 
осуществляющим охрану общественного 
порядка.

Согласно закону в течение 3 дней 
по результатам рассмотрения ваше-
го заявления о преступлении должно 
быть принято решение. Этот срок мо-
жет быть продлен до 10 либо 30 дней 
при необходимости, когда требуются 
дополнительные проверки.

Если вы получили сообщение о том, 
что в возбуждении уголовного дела 
или дела об административном пра-
вонарушении отказано, а вы не со-
гласны с этим решением, то его мож-
но обжаловать у руководства органа 
внутренних дел (в ходе личного при-
ема или по почте), в прокуратуре или 
в суде.

Также свое заявление можно оставить 
по телефону дежурной части окружно-
го УМВД 8 (3467) 398-215, 398-216 или 
на сайте 86.мвд.рф в разделе «Для гра-
ждан» - «Прием обращений».

Кроме того, можно рассказать о слу-
чившемся на портале госуслуг (www.
gosuslugi.ru). Сообщение необходимо 
подписать, в нем должны содержать-
ся сведения о заявителе.

ОМВД России 
по Березовскому району

Госавтоинспекция напоминает води-
телям, что управление транспортными 
средствами в состоянии опьянения 
является административным правона-
рушением, ответственность за которое 
предусмотрена статьей 12.8 Кодекса 
Российской Федерации об администра-
тивных правонарушениях «Управление 
транспортным средством водителем, 
находящимся в состоянии опьянения, 
передача управления транспортным 
средством лицу, находящемуся в состо-
янии опьянения». 

Необходимо отметить, что некоторые 
граждане, будучи привлеченными к 
административной ответственности за 
управление автомобилем в состоянии 
опьянения, совершают противоправ-

ные действия повторно. Напоминаем, 
что за это наступает уголовная ответ-
ственность, предусмотренная статьей 
264.1 Уголовного кодекса Российской 
Федерации «Нарушение правил дорож-
ного движения лицом, подвергнутым 
административному наказанию».  

Отказ от медицинского освидетельст-
вования на состояние опьянения вле-
чет наказание в виде административ-
ного штрафа в размере 30000 рублей 
с лишением права управления транс-
портными средствами на срок от полу-
тора до двух лет. 

Сотрудники ОГИБДД по Березовско-
му району напоминают водителям о 
недопустимости употребления алкого-
ля перед поездками на автомобиле и 
накануне, просят не подвергать жизнь 
и здоровье окружающих опасности, не 
позволять своим близким и родным са-
диться за руль в нетрезвом состоянии, 
а также убедительно просят граждан о 
содействии в выявлении указанных на-
рушителей. Обо всех фактах нетрезвого 
вождения можно сообщить по телефо-
нам: 2-13-03, 6-11-02 или 02.

Госавтоинспекция 
Березовского района
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«Единая Россия» расширяет 
направления помощи

Борис Хохряков напутствовал 
молодых парламентариев

Он сообщил, что партия открыла цент-
рализованный сбор денежных средств в 
помощь жителям Донбасса. Аналогичную 
масштабную кампанию «Единая Россия» 
проводила в начале пандемии – благодаря 
этому удалось снять потребности в регио-
нах по СИЗам, реанимобилям, транспорту 
для врачей в регионах.

«Рассчитываю, что весь депутатский 
корпус, руководители Центрального ис-
полкома, региональных исполкомов про-
явят наибольшую ответственность», 
- подчеркнул Андрей Турчак.

Вслед за военной помощью народные 
республики остро нуждаются в граждан-
ских специалистах, в первую очередь - вра-
чах и медицинском персонале, отметил он.

«Единая Россия» запускает формиро-
вание отрядов волонтеров-медиков для 
оказания плановой медицинской помо-
щи на Донбассе. Врачи, фельдшеры ЛДНР 
задействованы на передовой. Нужно раз-
грузить медиков, чтобы они выполняли 
свои приоритетные задачи», - сказал 
Андрей Турчак.

Это направление возглавил предсе-
датель комитета Госдумы по охране здо-
ровья Дмитрий Хубезов. По его словам, 
партия запустит на Донбассе «Поезда здо-
ровья».

«Это микроавтобусы, на которых вы-
езжают специалисты - окулисты, лоры, 
педиатры. Никуда не делся ковид, будут 
и специалисты по этому направлению. 
Будем помогать стационарно, оборудова-
нием и медикаментами», – сказал Дмит-
рий Хубезов.

Чтобы оценить потребности в медицин-
ской и гуманитарной помощи, сводный 
волонтерский отряд выедет на террито-
рию ЛДНР, сообщил депутат Госдумы, ко-
ординатор «Единой России» по молодеж-
ной политике Игорь Кастюкевич.

Помимо этого, «Единая Россия» орга-
низует досуг и обучение детей беженцев. 
Идет закупка игрушек, детских книг, на-
боров для творчества. «Молодая Гвардия 
Единой России» в нескольких ПВРах от-
крыла детские комнаты, где работают во-
лонтеры-медики и волонтеры-психологи.

В седьмом созыве состав Молодежного 
парламента обновился на 80%. Это свиде-
тельствует о том, что все больше молодых 
людей хотят лично участвовать в жизни 
региона и готовы брать на себя ответст-
венность за будущее своего поколения 
на самом высоком уровне, готовы лично 
принимать участие в формировании и 
реализации государственной молодеж-
ной политики в Югре и содействовать 
деятельности Думы автономного округа 
в сфере законодательного регулирования 
прав и законных интересов молодежи. 

«Молодежный парламент по праву мож-
но назвать кузницей управленческих ка-
дров, – отметил, выступая на заседании, 
председатель Думы Югры Борис Хохря-
ков. – Более 50% членов Молодежного пар-
ламента за эти годы были приняты на му-
ниципальную или государственную службу 
по результатам кадровых конкурсов, 
более 30% баллотировались в депутаты 
разного уровня и более 20% были избраны». 

За 18 лет своего существования в Югре 
активное участие молодежи в реальной 
законотворческой деятельности прио-
брело системный характер: члены Моло-
дежного парламента стали инициаторами 
и авторами более 50 нормативно-право-
вых актов и 16 законов, реализовали мас-
су социально значимых проектов. Проект 
медиаэкспедиции «Победа – одна на всех» 
прославил югорскую молодежь далеко 
за пределами России. Участники прошли 
на раритетных машинах более 20 стран, 
преодолев более 50 тысяч километров че-
рез сотни городов, сняли фильм, который 
получил престижную премию – статуэтку 
ТЭФИ. 

«Ваши предшественники достаточно 
легко, на мой взгляд, сумели настроить 
свою работу в условиях пандемии, запу-
стив множество своих проектов в режи-
ме онлайн, опять же, не ограничившись 
рамками своей страны. Взять, например, 
открытый Международный форум моло-

«Единая Россия» организует новые направления 
волонтерской помощи не только для эвакуированных 
жителей Донбасса, но и для тех, кто остается на 
территории народных республик. Необходимо помочь 
людям как можно скорее вернуться к мирной жизни, об 
этом на ВКС с региональными отделениями партии 
заявил секретарь генсовета Андрей Турчак 

В Ханты-Мансийске состоялось первое заседание 
Молодежного парламента при Думе Югры.

«В Самарской и Рязанской областях де-
тям будут выдаваться специальные кар-
точки для посещения парков развлечений. 
Саратовское отделение «Единой России» 
бесплатно распределяет билеты для посе-
щения театров и цирков беженцами с деть-
ми. Этот опыт нужно использовать», - ска-
зал Андрей Турчак.

Дополнительное направление работы 
волонтеров – помощь пассажирам, рейсы 
которых были отменены и которых перена-
правляют в другие города для перелетов. 

«Партия должна посмотреть, чем можно 
помочь - логистика, организация питания 
пассажиров. Важно, чтобы люди почувство-
вали, что они не остались один на один со 
своими проблемами», - подчеркнул секре-
тарь генсовета.

Он сообщил, что первые 800 тонн гума-
нитарного груза от 24 региональных отде-
лений «Единой России» распределены по 
ПВР Ростовской области. Еще 500 тонн будут 
перенаправлены в регионы, где открыты 

400 ПВР. В них размещены более 120 тысяч 
человек. Также «Единая Россия» на базе сво-
их общественных приемных организовала 
правовые центры для помощи беженцам.

Напомним, «Единая Россия» в первый 
день эвакуации жителей Донбасса объяви-
ла сбор гуманитарной помощи и создала 
резервные фонды в регионах, чтобы опера-
тивно закупать предметы первой необходи-
мости. Ранее секретарь генсовета «Единой 
России» посетил Ростовскую область и пун-
кты временного размещения беженцев, а 
также Донецк. 

В ПВР на территории России работает 
сводная группа добровольцев штабов дви-
жения «Мы вместе», представителей «Моло-
дой Гвардии Единой России», «Молодежки 
ОНФ» и «Волонтерской роты». Всего в помо-
щи беженцам задействованы более 4 тысяч 
волонтеров.

Местное отделение партии 
«Единая Россия»

дых парламентариев. В нем принимали 
участие начинающие политики из России, 
Азербайджана, Республики Беларусь, Ре-
спублики Казахстан, Киргизской Республи-
ки, Молдавии и других стран. Мне довелось 
быть почетным гостем форума, и могу 
сказать – мероприятие было очень полез-
ным», - рассказывает Борис Хохряков.

Он выразил уверенность, что и у ново-
го состава палаты получится реализовать 
не меньше новых масштабных и значимых 
проектов. При этом пожелал сохранить 
преемственность, способность сохранять 
наработанные связи и проекты, которые 
в сложившихся условиях просто необхо-
димы, стали одной из характерных черт 
созыва. И в числе первых из них – сотруд-
ничество с молодежью Донецкой и Луган-
ской народных республик. Молодые пар-
ламентарии ЛНР и ДНР принимали участие 
во всех мероприятиях, проводимых Моло-
дежным парламентом Югры, в том числе в 
онлайн-формате. На протяжении послед-
них трех лет Молодежный парламент Югры 
организует и проводит гуманитарные ак-
ции, направленные на помощь детским уч-
реждениям Донбасса. 

«Как молодым парламентариям, колле-
ги, хочу поставить вам задачу: сразу ак-

тивно включайтесь во взаимодействие с 
Думой автономного округа – участвуйте 
в работе комитетов, координационного 
совета с представительными органами 
местного самоуправления муниципальных 
образований, присоединяйтесь к реализа-
ции Стратегии социально-экономического 
развития Югры и молодежной политики», 
– напутствовал спикер окружной Думы мо-
лодых парламентариев.

Со своей стороны, со стороны Думы 
Югры Борис Хохряков гарантировал пар-
ламентариям всестороннюю поддержку. 
«У нас с вами одна цель – развитие и про-
цветание нашего общего дома – югорской 
земли, создание комфортных условий для 
жизни и построение благополучного и без-
опасного будущего. Мы с вами одна коман-
да – Команда Югры, команда, у которой 
есть все ресурсы и возможности, чтобы 
это будущее создать», - отметил председа-
тель региональной Думы.

Борис Хохряков пожелал членам Моло-
дежной палаты при Думе Югры плодотвор-
ной работы, больше новых и смелых идей, 
успехов и достижений, а также личных и 
общественных побед во всех начинаниях. 

 Дума ХМАО-Югры
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МАУ «БЕРЕЗОВСКИЙ МЕДИАЦЕНТР» :ПРЕДЛАГАЕТ СЛЕДУЮЩИЕ УСЛУГИ
ИЗГОТОВЛЕНИЕ ВИДЕОРОЛИКОВ
- съемка
- монтаж
- социальных сетяхтрансляция в

У ЛУГИ ПЕС ЧАТИ
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-изготовление баннеров
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Правительство России при-
няло решение создать портал 
«Объясняем.рф» для оператив-
ного информирования населе-
ния по наиболее острым соци-
ально-экономическим вопросам. 
Об этом 1 марта сообщил вице-
премьер Дмитрий Чернышенко.

«Правительству важно доне-
сти до людей актуальную и до-
стоверную информацию. Поэто-
му нами было принято решение о 
запуске информационного ресур-
са «Объясняем.рф». Он будет ра-
ботать по аналогии с порталом 
«Стопкоронавирус.рф». Новый 
портал станет источником 
проверенной, официальной и, 
что очень важно, оперативной 
информации, которая будет об-
новляться в режиме реального 
времени», - сказал Дмитрий Чер-
нышенко.

На сайте уже опубликованы 
ответы на актуальные вопросы 
- от транспортного сообщения 
до обеспечения финансовой ста-
бильности и работы учебных за-
ведений. 

Путешественники, которые сей-
час находятся за границей, могут 
воспользоваться рекомендациями 
Ростуризма. В памятке ведомства 
объясняется алгоритм действий 
для тех, кто испытывает сложности 
в связи с приостановкой полетов, 
и приводятся номера горячих ли-
ний аэропортов и авиакомпаний. 
На сайте также можно получить 
информацию Минтруда России о 
вариантах трудоустройства для 
граждан, прибывших с территории 
Донецкой и Луганской народных 
республик, найти номера всех ре-
гиональных центров занятости.

Одна из задач портала «Объясня-
ем.рф» - противодействие распро-
странению недостоверных данных. 
Опровержение ложной информа-
ции - в рубрике «Стопфейк». 

Вопросы и обращения можно 
будет направлять через стра-
ницы «Объясняем.рф» в соци-
альных сетях и мессенджерах: 
Telegram, «ВКонтакте», «Одно-
классники» и Viber.
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Портал «Объясняем.рф» 
о социально-экономической ситуации 
в России начал свою работу


