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Людям важно знать, что им помогут
23 января Игрим посетил депутат Думы Югры Руслан Про-
водников. Это уже седьмая поездка по району с целью выслу-
шать вопросы, просьбы и проблемы граждан, 
а также помочь, подсказать и найти методы решения 
сложных ситуаций | стр. 5

Ленинград: выстоял, сражался и победил!
День воинской славы России — День полного освобо-
ждения Ленинграда от фашистской блокады (1944 год) 
— отмечается ежегодно 27 января в соответствии с 
Федеральным законом от 13 марта 1995 года № 32-ФЗ 
«О днях воинской славы (победных днях) России» | стр. 12

ЮГРЫЮГРЫ
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Сохраняя мир в душе  3стр.

На конференции с отче-
том об итогах деятельности 
выступил секретарь отде-
ления Павел Артеев. Среди 
достижений прошлого года 
– успехи в партийном стро-
ительстве (количество чле-
нов и сторонников партии 
неуклонно растет), участие 
членов местного отделе-
ния в различных общест-
венно значимых проектах.

Павел Артеев, глава Бе-
резовского района, секре-
тарь местного отделения 
ВПП «Единая Россия»:

«В современных условиях 
большое значение имеет 
участие членов партии в 
общественной жизни. Осо-
бенно это касается под-
держки наших воинов, уча-
ствующих в специальной 
военной операции, семей 
мобилизованных граждан, 
жителей присоединенных 
республик и областей. В 
2022 году собрано более 
10 тонн гуманитарной 
помощи. Кроме того, ока-
зывалась финансовая по-
мощь для материального 
обеспечения участников 
СВО. В таких акциях приня-
ли участие все первичные 
организации Березовского 
района».

В муниципалитете рабо-
тают 20 первичных органи-
заций Всероссийской поли-
тической партии «Единая 
Россия», в них состоит бо-
лее 350 человек. Предста-
вители этих организаций 
смогли принять участие в 
очередной конференции с 
помощью видеосвязи. Все 
они внимательно выслуша-
ли отчет Зульфии Каневой 
– руководителя фракции 
партии «Единая Россия» в 
Думе Березовского райо-

на. Особый акцент в докла-
де был сделан на работу с 
избирателями и активное 
участие в гуманитарных 
проектах. Сделано нема-
ло, в таком же темпе члены 
фракции продолжат рабо-
тать и в наступившем году.

Рассказывает Зульфия 
Канева, председатель 
Думы Березовского райо-
на, руководитель фракции 
ВПП «Единая Россия»:

«Мы сделали очень много 
полезного для Березовского 
района. Соответствен-
но, в этом году продолжим 
участвовать в общест-
венно значимых проектах, 
в нормотворческой дея-
тельности, в оказании гу-
манитарной помощи. Всег-
да будем рядом с жителями 
нашего района».

В ходе конференции 
были доизбраны члены по-
литического совета мест-
ного отделения. Эта про-
цедура проводится раз в 
год в рамках обязательной 
ротации. В результате из 
политсовета вышли два че-
ловека и появились два но-
вых. Также был избран де-
легат на 35-ю конференцию 
Ханты-Мансийского реги-
онального отделения Все-
российской политической 
партии «Единая Россия», 
которая пройдет в февра-
ле. Однопартийцы едино-
гласно проголосовали за 
Павла Артеева. Кроме того, 
были награждены лучшие 
первичные организации и 
те члены партии, которые 
внесли наибольший вклад 
в ее развитие и отличились 
активным участием в обще-
ственной работе.

Валерий БЕЛЫЙ

ЕЖЕДНЕВНОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ИЗБИРАТЕЛЯМИ, АКТИВНОЕ УЧАСТИЕ В 
ОБЩЕСТВЕННОЙ ЖИЗНИ И СОЦИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ ПОПРЕЖНЕМУ ЯВЛЯЮТСЯ 
ПРИОРИТЕТАМИ ДЛЯ ЧЛЕНОВ ВСЕРОССИЙСКОЙ ПОЛИТИЧЕСКОЙ ПАРТИИ 
ЕДИНАЯ РОССИЯ. ЭТО И СТАЛО ЛЕЙТМОТИВОМ 25Й КОНФЕРЕНЦИИ 
МЕСТНОГО ОТДЕЛЕНИЯ ПАРТИИ, КОТОРАЯ ПРОШЛА В БЕРЕЗОВО
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КОРОТКО О ГЛАВНОМ
ПОСЕЛОК
РАЙОН
ОКРУГ 

СТРАНА 
ПЛАНЕТА

РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ЕДИНОЙ РОССИИ ЗАПУСТИЛО 
АКЦИЮ ПОСЫЛКА ИЗ ДОМА, ПОСВЯЩЕННУЮ ДНЮ ЗАЩИТНИКА 
ОТЕЧЕСТВА. ГЛАВНАЯ ЦЕЛЬ  ПОЗДРАВИТЬ С ПРАЗДНИКОМ И 
ПОДДЕРЖАТЬ БОЙЦОВ, УЧАСТВУЮЩИХ В СПЕЦИАЛЬНОЙ ОПЕРАЦИИ 
НА ТЕРРИТОРИИ УКРАИНЫ

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ ПРЕЗИДЕНТСКОГО ФОНДА КУЛЬТУРНЫХ 
ИНИЦИАТИВ ПРОВОДИТСЯ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНКУРС 
МОНУМЕНТАЛЬНОЙ ПАТРИОТИЧЕСКОЙ СКУЛЬПТУРЫ 
НАШИ ГЕРОИ

СОЗДАЙ СИМВОЛ РОССИИ

ДЕТСКИЙ ВЗГЛЯД НА 
ЗАЩИТУ ЖИВОТНЫХ

«ПОСЫЛКА ИЗ ДОМА» – 
ПОДАРОК УЧАСТНИКАМ СВО

Мероприятие направлено 
на создание символов России: 
скульптурных композиций, па-
мятников, воплощающих Героев 
России, победы и достижения 
россиян – в традициях отечест-
венной культуры.

Для участия в конкурсе необ-
ходимо отправить заявку в виде 
рисунков, эскизов, фотографий 
или 3D-моделей на сайт проекта 
http://nashigeroi.site/ до 28 фев-
раля 2023 года.

Работы финалистов будут напе-
чатаны в виде художественного 

альбома и разосланы главам ре-
гионов, а на сайте «Комсомоль-
ской правды» пройдет всенарод-
ное голосование: какую работу 
реализуют в металле.

Авторы трех лучших работ по-
лучат денежные призы, а одна 
работа будет изготовлена и уста-
новлена в одном из городов Рос-
сии в преддверии 9 Мая 2023 
года. Более подробную информа-
цию можно найти на сайте http://
nashigeroi.site/.

Вероника КОМЕЛЬКОВА

Продолжается прием заявок на 
конкурс «Красная книга глазами 
детей».

Международный конкурс-вы-
ставка детского творчества в 2023 
году будет проходить в рамках 
международной экологической 
акции «Спасти и сохранить».

Как сообщили в Природнадзоре 
Югры, предусмотрено несколько 
номинаций: «Живопись», «Графи-
ка», «Скульптура», «Фотография», 
«Декоративно-прикладное искус-
ство», «Эссе» и «Поэзия».

Принять участие могут дети в 
возрасте от 6 до 17 лет. Для это-
го необходимо до 1 марта 2023 

года заполнить заявку на участие 
в положении о конкурсе на сайте 
prirodnadzor.admhmao.ru.

По итогам проекта будет из-
дан сборник работ лауреатов по 
каждой номинации. Также будет 
оформлена передвижная выстав-
ка, которая пройдет в городах 
Югры, Российской Федерации и за 
рубежом.

Информация о конкурсе раз-
мещена на сайте Природнадзора 
Югры prirodnadzor.admhmao.ru в 
разделе «Формирование экологи-
ческой культуры» — «Конкурсы».

Вероника КОМЕЛЬКОВА

С 18 января по 8 февраля 2023 года 
партия организует сбор посылок для 
мобилизованных жителей Югры, вы-
полняющих задачи СВО. Для этого во 
всех муниципалитетах региона откры-
ты пункты приема на базе офисов мест-
ных отделений «Единой России».

«В отделениях партии принимают-
ся печенье, шоколад, сгущенное молоко, 
конфеты, консервы, орехи, деликатесы 
местного производства и иные про-
дукты длительного хранения. Можно 
передать для наших защитников и 
средства личной гигиены: зубную па-
сту, бритвенные принадлежности, а 
также носки, белье, перчатки, шапки, 
балаклавы. Каждый желающий может 
приложить к своей посылке письма 
со словами поздравлений, поддержки 
наших земляков, в эти дни стоящих 
на страже Отечества. Все собранные 
вещи и продукты до 23 февраля мы на-
правим в батальоны «Иртыш», «Югра» 

и другие воинские части, где проходят 
службу югорчане. Призываю всех нерав-
нодушных земляков, местных товаро-
производителей, бизнес-сообщество 
принять участие в акции. В преддверии 
праздника очень важно поддержать 
наших ребят, подарить им частич-
ку тепла югорских сердец», – отметил 
секретарь Ханты-Мансийского регио-
нального отделения «Единой России» 
Борис Хохряков.  

В рамках акции к сбору будут привле-
чены молодогвардейцы, региональная 
общественная приемная, сторонники, 
депутатский корпус, общественные 
организации, предприниматели. Доба-
вим, что в 2022 году активисты «Единой 
России» собрали для жителей и воен-
нослужащих в зоне СВО около 200 тонн 
груза.

Местное отделение партии 
«Единая Россия»
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ПРАЗДНИК

ЖИТЕЛИ БЕРЕЗОВСКОГО РАЙОНА ОТМЕТИЛИ КРЕЩЕНИЕ ГОСПОДНЕ. 
У ПРАЗДНИКА МНОГО ТРАДИЦИЙ: В ЭТОТ ДЕНЬ ПРИХОЖАНЕ СПЕШАТ 
В ХРАМЫ, НАБИРАЮТ ОСВЯЩЕННУЮ ВОДУ НА ВЕСЬ ГОД, А САМЫЕ 
ВЫНОСЛИВЫЕ И СМЕЛЫЕ ПОГРУЖАЮТСЯ В КУПЕЛЬ

25 ЯНВАРЯ В РОССИИ ТРАДИЦИОННО ОТМЕЧАЕТСЯ ДЕНЬ СТУДЕНТА 
ИЛИ ТАТЬЯНИН ДЕНЬ ПО ПРАВОСЛАВНОМУ КАЛЕНДАРЮ. С 
ПРАЗДНИКОМ ПРИНЯТО ПОЗДРАВЛЯТЬ ВОСПИТАННИКОВ И 
ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ СТРАНЫ. В ЭТОТ 
ДЕНЬ СТУДЕНТЫ УСТРАИВАЮТ ГУЛЯНИЯ, А САМЫХ ТАЛАНТЛИВЫХ И 
СТАРАТЕЛЬНЫХ ИЗ НИХ ВУЗЫ НАГРАЖДАЮТ ПОЧЕТНЫМИ ЗНАКАМИ

СОХРАНЯЯ МИР В ДУШЕ

ТАТЬЯНИН ДЕНЬ: ТРАДИЦИИ И СОВРЕМЕННОСТЬ

Ранним утром 19 января Храм Ро-
ждества Пресвятой Богородицы в 
Березово встретил первых прихожан. 
Началась торжественная литургия в 
честь Крещения Господня. По ее окон-
чании крестным ходом люди прошли 
до иордани в виде православного 
креста, которая была устроена на 
реке Северная Сосьва. Там настоятель 
прихода прочел молитву, после чего 
люди смогли набрать освященную 
воду. Здесь же, следуя народной тра-
диции, была оборудована купель.

Отец Максим, настоятель Храма 
Рождества Пресвятой Богородицы:

«Не хочу никого ни призывать, ни 
отговаривать от ставшего народ-
ной традицией купания. Каждый дол-
жен иметь свое разумение. Если у че-
ловека крепкая вера и дерзновение, то 
ради Бога – мы порадуемся за него. И 
не будем осуждать того, кто не будет 
погружаться в купель».

В течение дня окунуться пришли 
десятки березян, первым в этом ряду 
стал глава городского поселения. Он 
и подал пример остальным.

Дмитрий Меньшиков, глава город-
ского поселения Березово:

«Поздравляю всех березян с празд-
ником Крещения Господня. Лично для 
меня это народная традиция. После 
каждого купания (делаю это на про-
тяжении 18 лет) я заряжаюсь энерги-
ей, бодростью, здоровьем на целый 
год. Чего и другим желаю».

На протяжении всего праздника 
Крещения Господня к иордани в Бе-
резово приходили люди, чтобы оку-
нуться в купель и набрать освящен-
ной воды. Ее они будут использовать 
в течение года, сохраняя мир в душе, 
которому и должно предшествовать 
крещение.

Валерий БЕЛЫЙ

Исторически этот праздник связан 
с тем, что 12 января 1755 года импе-
ратрица Елизавета Петровна подпи-
сала указ о создании Московского 
университета. Так получилось, что 
эта дата по старому стилю как раз 
приходилась на День Святой Тать-
яны. Так сложилась эта традиция - в 
первую очередь, для студентов Мо-
сковского университета. Позже она 
распространилась и на другие учеб-
ные заведения России.

Вначале студенты Санкт-Петер-
бургского университета предпочи-
тали отмечать этот праздник в день 
основания своего вуза - 8 февраля. 
Но схемы празднования были при-
мерно одинаковые, и после перехо-
да на григорианский календарь даты 
объединились.

По традиции торжество начина-
лось с официальной части. Ученые 
советы университетов проводили 
январские заседания и награждали 
лучших студентов отличительными 
знаками, ректор СПбГУ читал речь. 
А вот вторая часть праздника пол-
ностью принадлежала студентам и 
выпускникам. Они выходили на ули-
цы, посещали рестораны, устраивали 

банкеты, пели песни. Часто их пове-
дение было громким и вызывающим 
- выражаясь простым языком, они 
устраивали дебоши. Однако горожа-
не не обижались на молодых людей, 
а полиция их не задерживала. Все 
знали, что свой праздник отмечают 
уважаемые и интеллигентные люди, 
которые имеют право ненадолго 
расслабиться и не причинят никому 
вреда.

До 1917 года Татьянин день был для 
молодых Петербургских интеллиген-
тов одним из главных праздников в 
году. Они гордились своим званием 
студентов и ощущали чувство общ-
ности - некоего «корпоративного 
духа». Однако после революции тра-
диция на какое-то время забылась. 
Конечно, праздник сохранялся, но 
на него повлияла идеология совет-
ского общества. Он ограничивался 
районными партсобраниями и офи-
циальной частью. Но в конце XX века 
празднования возродились.

«Вернулся хороший, веселый сту-
денческий праздник, который заслу-
живает сохранения. Конечно, время 
идет, студенты меняются. Но ча-
стично традиции все-таки дошли 

до наших дней: та самая идея объе-
динения всех студентов, чествова-
ние отличившихся, торжественные 
январские заседания ученых советов. 
По-прежнему важна роль студенче-
ской самоорганизации. То, что ини-
циировано и придумано ими самими, 
пользуется большей популярностью, 
чем официальные события», - считает 
председатель Студсовета Петербурга 
Александр Низов.

Общегородское торжество до сих 
пор проводится в Северной столице 
25 января. Знак Святой Татьяны еже-
годно вручают лучшим студентам и 
их наставникам в Смольном собо-
ре. Балы, вечеринки и творческие 
встречи организуются во всех вузах 
города. Тем не менее основная часть 
праздника по-прежнему остается не-

официальной и проходит по личному 
усмотрению студентов. К 25 января 
во всех университетах завершаются 
сессии и наступают зимние канику-
лы. Отмечая это событие вместе со 
своей группой, современные Петер-
бургские студенты отдают дань мно-
говековым традициям своих пред-
шественников.

Поздравляем студентов с Татьяни-
ным днем и желает, чтобы все меч-
ты и начинания были вам по плечу, 
а в зачетках были только положи-
тельные оценки! Самое важное в 
этот день - всем почувствовать себя 
настоящими студентами!

Ольга ЗОЛЬНИКОВА 
(По материалам Город+ 

(Санкт-Петербург))   
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КУЛЬТУРА И СПОРТ

21 ЯНВАРЯ В ИГРИМЕ ПРОШЕЛ ТУРНИР ПО МИНИФУТБОЛУ НА СНЕГУ 
В РАМКАХ АКЦИИ ЗДОРОВ КАК БЫК. ИЗ ГОДА В ГОД КОМАНДЫ 
БЕРЕЗОВСКОГО РАЙОНА ВСТРЕЧАЮТСЯ НА СНЕЖНОМ ПОЛЕ, 
ДЕМОНСТРИРУЮТ СВОИ НАВЫКИ, СИЛУ ВОЛИ И КОМАНДНЫЙ ДУХ

ПРОГРАММА ПОДДЕРЖКИ И РАЗВИТИЯ СТУДЕНЧЕСКОГО ТВОРЧЕСТВА 
РОССИЙСКАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ ВЕСНА ПРОЙДЕТ В ХАНТЫ
МАНСИЙСКЕ 1117 ИЮНЯ 2023 ГОДА. РАСПОРЯЖЕНИЕ ОБ ЭТОМ 
ПОДПИСАЛА ГУБЕРНАТОР ЮГРЫ НАТАЛЬЯ КОМАРОВА

ФУТБОЛ НА СНЕГУ: 
ОПЫТ ОДЕРЖИВАЕТ ВЕРХ

ПОДДЕРЖКА СТУДЕНЧЕСКОГО ТВОРЧЕСТВА

В этот раз встретились четыре 
команды: две игримские и гости из 
Березово и Ванзетура. Они срази-
лись не только между собой, но и 
вступили в неравный бой с погодой 
– снега было действительно много, 
так что пришлось приложить все 
усилия, чтобы добиться успеха.

На торжественном открытии тур-
нира приветственное слово ска-
зал директор спортивной школы 
«Виктория» Валерий Илларионов, 
а также депутат Думы Березовско-
го района, представитель фракции 
«Единая Россия» Юлия Гайсина:

«Добрый день, уважаемые спор-
тсмены! От всей души хочу поздра-
вить вас с этим уже традицион-
ным турниром. Сегодня вас пришли 
поддержать замечательные бо-
лельщики. Я увидела в ваших глазах 
адреналин, увидела командный дух. 
Так держать! Мы рады приветст-
вовать спортсменов из Березово и 
Ванзетура, я очень горжусь, что ко-
манда наших игримских ветеранов 
из года в год радует нас своим уча-
стием в турнире. Пусть победит 
сильнейший!»

По итогам соревнований победу 
одержала команда ветеранов Иг-
рима, 2 место завоевало Березово, 
3 место – Игрим, а четвертыми ста-

ли гости из Ванзетура. Также были 
отмечены лучшие игроки турнира 
в разных номинациях: лучший вра-
тарь – Владислав Курбанов, лучший 
защитник – Виталий Тимаргалиев, 
лучший нападающий – Сергей Мо-
кин, лучший игрок – Вадим Гормо-
нов.

«Этот турнир проводится уже 
третий год, и в этот раз мы, ве-
тераны Игрима, одержали победу. 
Мы со всей ответственностью 
подошли к подготовке, приходили 
на территорию лыжной базы, не-
взирая на погодные условия, тре-
нировались, играли в футбол даже 
в -26оС. И вот сегодня мы столк-
нулись с другими командами, более 
молодыми спортсменами. У нас 
были достойные и сильные сопер-
ники, но эта игра в очередной раз 
доказала, что многое в спорте ре-
шает опыт», – поделились футбо-
листы команды «Ветераны Игрим» 
Сергей Глухих, Нариф Нуркаев, 
Сурен Хачатурян.

Также на мероприятии предпри-
ниматели Игрима в очередной раз 
порадовали спортсменов и болель-
щиков горячим чаем и вкусной вы-
печкой.

София ЮНУСОВА

Организаторами фестиваля высту-
пают: правительство Ханты-Мансий-
ского автономного округа — Югры, 
общероссийская общественная ор-
ганизация «Российский союз моло-
дежи». Фестиваль проводится также 
при организационной и информаци-
онной поддержке Министерства про-
свещения Российской Федерации, 
Федерального агентства по делам 
молодежи, Российского движения де-
тей и молодежи «Движение первых», 
автономной некоммерческой орга-
низации «Россия — страна возможно-
стей» и Общероссийской обществен-
ной организации «Союз директоров 
средних специальных учебных заве-
дений России».

Цель мероприятия — развитие и 
реализация талантов и способностей 
молодежи, поддержка студенческого 
творчества среди обучающихся про-
фессиональных образовательных ор-
ганизаций.

Члены организационного комитета 
утвердили структуру исполнитель-
ной дирекции фестиваля. Директор 
фонда «Центр гражданских и соци-
альных инициатив Югры» Яков Са-
мохвалов презентовал участникам 
заседания проект планы работы по 
подготовке проведения фестиваля 

федерального значения, межведом-
ственного взаимодействия.

Далее члены оргкомитета оцени-
ли возможности объектов инфра-
структуры — площадок, на которых 
пройдут фестивальные мероприятия, 
поручили дирекции сформировать 
паспорта объектов и площадок фе-
стиваля.

Ежегодно фестиваль «Российской 
студенческой весны» проходит в раз-
ных городах. Всего в рамках програм-
мы проводится более 80 региональ-
ных, 10 всероссийских и 4 междуна-
родных мероприятия, в которых уча-
ствует порядка 1,5 миллиона студен-
тов по 10 творческим направлениям.

В 2022 году фестиваль впервые 
прошел отдельно для студентов 
образовательных организаций выс-
шего образования и для студентов 
профессиональных образовательных 
организаций. Отметим, в прошлом 
году XXX (I) Всероссийский фестиваль 
«Российская студенческая весна» 
проходил в Челябинске, где предста-
вители Югры получили переходящий 
кубок.

Татьяна Широнина
Отдел по обеспечению открытости 

Правительства Югры
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23 ЯНВАРЯ ИГРИМ ПОСЕТИЛ ДЕПУТАТ ДУМЫ ЮГРЫ РУСЛАН 
ПРОВОДНИКОВ. ЭТО УЖЕ СЕДЬМАЯ ПОЕЗДКА ПО РАЙОНУ С ЦЕЛЬЮ 
ВЫСЛУШАТЬ ВОПРОСЫ, ПРОСЬБЫ И ПРОБЛЕМЫ ГРАЖДАН, 
А ТАКЖЕ ПОМОЧЬ, ПОДСКАЗАТЬ И НАЙТИ МЕТОДЫ РЕШЕНИЯ 
СЛОЖНЫХ СИТУАЦИЙ

В ОМВД РОССИИ ПО БЕРЕЗОВСКОМУ РАЙОНУ 
ПОДВЕЛИ ИТОГИ ОПЕРАТИВНОСЛУЖЕБНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗА 2022 ГОД 

В БЕРЕЗОВСКОМ РАЙОНЕ В РАМКАХ ВСЕРОССИЙСКОЙ 
АКЦИИ СТУДЕНЧЕСКИЙ ДЕСАНТ СОТРУДНИКИ ПОЛИЦИИ 
ПРОВЕЛИ ВСТРЕЧУ СО СТАРШЕКЛАССНИКАМИ

ОПЕРАТИВНАЯ РАБОТА: 
ИТОГИ ПОДВЕДЕНЫ

Я Б В ПОЛИЦИЮ ПОШЕЛ… 
ЧТО ЖЕ НАДО ДЕЛАТЬ?

ЛЮДЯМ ВАЖНО ЗНАТЬ, 
ЧТО ИМ ПОМОГУТ

На совещании председательство-
вал начальник ОМВД, подполковник 
полиции Дмитрий Абрамов, присут-
ствовали руководители подразделе-
ний и старшие служб ОМВД.

От аппарата УМВД России по 
ХМАО-Югре в режиме видео-конфе-
ренц-связи приняли участие: 

заместитель начальника УМВД 
– начальник СУ УМВД России по 
ХМАО-Югре, полковник юстиции 
М.А. Еремин;

начальник ИЦ УМВД России по 
ХМАО-Югре, полковник внутренней 
службы Д.Н. Лунин;

главный инспектор инспекции 
штаба УМВД России по ХМАО-Югре, 
майор внутренней службы И.Н. Че-
редниченко.

Начальник ОМВД Дмитрий Абра-
мов представил информацию о состо-
янии оперативной деятельности по 
итогам 2022 года, которая характери-
зуется снижением количества зареги-
стрированных преступлений на 7,2%. 
Не допущено преступлений против 
собственности (23,7%), в том числе 
краж, грабежей, умышленного унич-

тожения и повреждения чужого иму-
щества, разбойных нападений. Кроме 
того, отмечается снижение на 11,9% 
числа преступлений, совершенных в 
жилом секторе, в общественных ме-
стах, на улицах, не допущено роста 
подростковой преступности.

В результате конструктивного 
взаимодействия с другими правоох-
ранительными органами и субъек-
тами профилактики на территории 
района не допущено проявлений 
экстремизма и других общественно 
опасных деяний, которые могли бы 
повлиять на социальную и экономи-
ческую обстановку.

Дмитрий Абрамов отметил, что 
реализованный в отчетном пе-
риоде комплекс мер по противо-
действию преступности позволил 
сохранить контроль над состоя-
нием оперативной обстановки в 
Березовском районе. Также на со-
вещании обсудили и запланирова-
ли дополнительные мероприятия 
по повышению эффективности по 
отдельным направлениям деятель-
ности на I полугодие 2023 года.

Представители ОМВД России по 
Березовскому району встретились 
со школьниками из Игрима – учени-
ками школы имени Героя Советско-
го Союза Собянина Г.Е. и школы № 1.

Инспектор ПДН Ксения Лоцман 
рассказала об особенностях службы 
в правоохранительных органах, о 
качествах, которыми должен обла-
дать сотрудник полиции. Обращаясь 
к школьникам, Ксения Николаевна 
подробно остановилась на порядке 
и требованиях для поступления в 
ведомственные вузы. Отметила, что 
прежде всего необходимо отличное 
знание русского языка, истории и 
обществознания, физическая под-
готовка и отсутствие вредных при-
вычек. Во время обучения молодые 
люди получат специальные знания, 
навыки и умения, необходимые для 
службы в полиции.

Собравшиеся посмотрели фильм 
о службе в полиции, узнали о ве-
домственных вузах, о разных спе-
циальностях: эксперт-криминалист, 
дознаватель, участковый уполно-
моченный полиции и сотрудник по 
делам несовершеннолетних, опе-
руполномоченный уголовного ро-
зыска.

Многие из школьников призна-
лись, что планируют связать свою 
судьбу со службой в органах вну-
тренних дел, поэтому задавали во-
просы, на которые организаторы 
мероприятия дали исчерпывающие 
ответы.

В завершение мероприятия 
школьники получили буклеты с 
информацией о правилах посту-
пления в ведомственные вузы и о 
преимуществах службы в органах 
внутренних дел.

Многие вопросы Руслан Проводни-
ков старается решить на месте, осве-
тить, направить в соответствующие 
департаменты. В этот раз в рамках 
рабочего визита многие проблемы, 
обозначенные жителями, решались на 
местном уровне.

Ежегодно на встречах с депутатом 
люди говорят о сложностях получения 
субсидий, о возможностях получения 
материальной помощи для оплаты ком-
мунальных услуг, обсуждают жилищ-
ные условия. Каждая беседа проходит 
в приватной обстановке: на ней присут-
ствуют депутат, его помощник, который 
ведет запись обращений, и человек, ко-
торый задает вопрос или обращается.

«Ежегодно я провожу объезд поселе-
ний Березовского района, это уже моя 
седьмая встреча с жителями Игрима. 
Ко мне приходят разные люди с разны-
ми вопросами – пенсионеры, школьни-

ки, люди, попавшие в трудную жизнен-
ную ситуацию, неравнодушные гражда-
не. Зачастую многим нужна поддержка, 
внимание к их проблеме. Многим важно 
знать, что им помогут. Мы стараемся 
решить проблему каждого обращаю-
щегося на местном уровне или подклю-
чаем соответствующие инстанции. 
Это сложная работа, которая требу-
ет выдержки и холодной головы», – по-
делился депутат Думы Югры Руслан 
Проводников.

Также депутат в рамках акции «Диа-
логи с властью» встретился с ученика-
ми Игримской школы № 1 – ребятами 
из Совета ученического самоуправле-
ния. Школьники задали интересующие 
их вопросы и вручили Руслану Про-
водникову подарки от клуба «Зеленый 
попугай».

София ЮНУСОВА

ОМВД  РОССИИ  ПО  БЕРЕЗОВСКОМУ  РАЙОНУ
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НАШИ ПРОЕКТЫ

ПРОЕКТ МОЯ КАРЬЕРА С ЕДИНОЙ РОССИЕЙ СТАРТУЕТ ПО ВСЕЙ СТРАНЕ. ЕГО 
ОСНОВНАЯ ЗАДАЧА  ПОМОЩЬ ЖИТЕЛЯМ РЕГИОНОВ В ТРУДОУСТРОЙСТВЕ. 
ПРОЕКТ ПОМОЖЕТ ПРЕДОТВРАЩАТЬ БЕЗРАБОТИЦУ И МОЖЕТ СТАТЬ КАРЬЕРНЫМ 
ЛИФТОМ ДЛЯ СОИСКАТЕЛЕЙ 

ПРОЕКТ «МОЯ КАРЬЕРА»: 
ШАНС ПРОЯВИТЬ СЕБЯ

Андрей Исаев, на ВКС с ре-
гиональными отделениями 
партии и Минтруда, напом-
нил, что с сентября 2022 года 
партпроект «Моя карьера с 
«Единой Россией» работал как 
пилотный в пяти регионах: Ка-
лужской, Липецкой, Рязанской 
областях, Камчатском крае 
и Удмуртской Республике. За 
это время прошло более 100 
мероприятий, в которых при-
няли участие около 10 тысяч 
человек. Это ярмарки вакан-
сий, профессиональные туры, 
экскурсии для молодежи по 
региональным предприятиям.

«Человек при помощи это-
го карьерного проекта дол-
жен получить возможность 
самореализоваться, найти 

для себя более удачный вари-
ант работы. Поэтому одно 
из направлений – организа-
ция тематических встреч с 
депутатами, руководите-
лями предприятий, бизнес-
менами. Встречи проходят 
для учащихся, студентов, их 
знакомят с основами бизнеса, 
рассказывают, как грамотно 
составить резюме, пройти 
собеседование. Мы предпола-
гаем, что одной из форм про-
екта может стать личное 
поручительство депутата 
того или иного уровня перед 
работодателем за работ-
ника, которое облегчит ему 
трудоустройство на новом 
месте», – рассказал Андрей 
Исаев. 

Помимо этого, задача про-
екта – предотвращение неле-
гальной занятости и разъяс-
нительная работа по вопро-
сам занятости в целом.

«Очень часто нелегальная 
занятость проистекает от 
неграмотности работников. 
Они просто не знают, что 
теряют в том случае, если не 
заключен трудовой договор. 
Не знают, что остаются 
без пенсии, без больничного 
листа, гарантий, связанных 
с увольнением, без возможно-
сти получить максимальное 
пособие по безработице. Это 
все надо объяснять», – под-
черкнул замруководителя 
фракции «Единой России». 
Как сообщила замминистра 

труда Елена Мухтиярова, в 
рамках проекта «Моя карь-
ера с «Единой Россией» все, 
кто обращается в штаб обще-
ственной поддержки или в 
приемные партии в поисках 
работы, смогут получить по-
мощь в центрах занятости в 
режиме «одного окна».

«Также мы формируем ком-
плекс мер под жизненную си-
туацию, в которой оказались 
близкие участников СВО. Это 
не только трудоустройст-
во, но и психологическая под-
держка, переобучение. Поло-
жительные практики здесь 
уже сложились во всех пяти 
пилотных проектах. Объе-
динение ресурсов центров 
занятости, партии, штабов 
общественной поддержки по-
зволит достичь необходимо-
го синергетического эффек-
та», – рассказала она.

«Проект «Моя карьера с 
«Единой Россией» важен для 
каждого региона и страны в 
целом. Несмотря на то что 
в Югре системно снижается 
уровень безработицы, дан-
ный проект имеет особую 
актуальность. Так, по ито-
гам 2022 года, численность 
безработных в нашем регио-
не по сравнению с 2021 годом 
снизилась почти на 22%. Та-
ким образом, уровень безра-
ботицы – 0,38%. Проект «Моя 
карьера с «Единой Россией» 
позволит югорчанам найти 
рабочее место с достойной 
зарплатой. Все обратившие-
ся в штаб общественной под-
держки или приемные партии 
смогут получить помощь в 
центрах занятости в режи-
ме «одного окна». Важными 
механизмами являются яр-
марки вакансий, молодежные 
экскурсии. Депутаты «Еди-
ной России» давно включены в 
эту работу: на базе окружной 
Думы проводятся экскурсии 
для студентов, профориен-
тационные встречи, а сами 
депутаты нередко читают 
тематические лекции в югор-
ских университетах и коллед-
жах. Безусловно, реализация 
партийного проекта окажет 
самое положительное вли-
яние на рынок труда Югры», 
– отметил секретарь Ханты-
Мансийского регионального 
отделения партии «Единая 
Россия», председатель Думы 
Югры Борис Хохряков.

Андрей Исаев также на-
помнил, что «Единая Россия» 
внесла в Госдуму редакцию 
нового закона о занятости, 
который разработан с Мин-

труда. Обсуждение предло-
жений ко второму чтению 
законопроекта пройдет в том 
числе на региональных пло-
щадках партпроекта «Моя 
карьера с «Единой Россией». 
«Принятие закона потребу-
ет принятия ряда законов-
спутников. Это новый закон 
о платформенно занятых и 
новый закон о самозанятых», 
– пояснил Андрей Исаев.

Он также уточнил, что новая 
редакция закона о занятости 
предусматривает появление 
специальных программ по 
поддержке занятости гра-
ждан, которые находятся 
под угрозой увольнения или 
трудоустроены, но хотели 
бы сменить работу. Встать 
на учет в службы занятости 
и в полном объеме получить 
помощь и максимальный раз-
мер пособия смогут не толь-
ко наемные работники, но и 
индивидуальные предприни-
матели, самозанятые, прекра-
тившие работу. Сделать это 
человек сможет и по месту 
своей прописки, и по месту 
фактического проживания.

Пристальное внимание 
уделяется защите прав инва-
лидов и других категорий. От-
дельно поддержку со сторо-
ны службы занятости получат 
участники СВО и члены семьи 
участников боевых действий.

Ежемесячно региональные 
отделения «Единой России» 
будут обмениваться успеш-
ными практиками по трудоу-
стройству.

Напомним, партийный про-
ект «Моя карьера с «Единой 
Россией» стартовал 1 сентя-
бря в пяти пилотных регио-
нах – Липецкой, Рязанской, 
Калужской областях, Кам-
чатском крае и Удмуртии. Он 
создан для оказания инфор-
мационной и консультацион-
ной поддержки работникам 
и работодателям. В собесе-
дованиях, тестированиях и 
консультациях при поиске 
работы принимают участие 
эксперты и депутаты, кото-
рые смогут ходатайствовать 
перед работодателями. Так-
же в рамках проекта органи-
зуются приемы экспертов-
юристов от работодателей и 
сотрудников служб занято-
сти, которые дают консуль-
тации по развитию карьеры, 
написанию резюме и успеш-
ному прохождению собесе-
дований.

Местное отделение партии 
«Единая Россия»

Андрей Исаев

Елена Мухтиярова
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ПОНЕДЕЛЬНИК

ВТОРНИК

30 ЯНВАРЯ

31 ЯНВАРЯ

5.00 Телеканал "Доброе утро".
9.00, 3.00 Новости.
9.05 Премьера. "АнтиФейк". [16+]
9.40 "Жить здорово!" [16+]
10.30, 11.20 Д/ф "Владимир Высоцкий и Мари-
на Влади. Последний поцелуй". [16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с субтитрами).
11.35 Д/ф "Отважные". Специальный репортаж. 
[16+]
12.45, 14.15, 18.05, 20.20 Информационный 
канал. [16+]
17.15 "Мужское / Женское". [16+]
20.00 Вечерние новости (с субтитрами).
21.00 "Время".
21.45 Т/с Премьера. "Пробуждение". [16+]
22.40 "Большая игра". [16+]
0.00 Т/с "Краткий курс счастливой жизни". [18+]
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 "60 минут". [12+]
14.55 "Кто против?" [12+]
16.30 "Малахов". [16+]
21.20 Т/с "Склифосовский. Юбилейный сезон". 
[16+]
23.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
2.05 Т/с "Каменская".
3.45 Т/с "Личное дело". [12+]

4.50 Т/с "Пять минут тишины. Возвращение". 
[12+]
6.30 "Утро. Самое лучшее". [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 "Сегодня".
8.25, 10.35 Т/с "Лесник. Своя земля". [16+]
13.25 "Чрезвычайное происшествие".
14.00 "Место встречи". [16+]
16.45 "За гранью". [16+]
17.50 "ДНК". [16+]
20.00 Т/с "Чужая стая. Невидимый враг". [16+]
22.10, 0.00 Т/с "Красный Яр". [16+]
0.40 Т/с "Чума". [16+]
3.00 Т/с "Крысолов". [16+]
4.20 Т/с "Агентство скрытых камер". [16+]

6.30, 7.00, 7.30, 8.15, 10.00, 15.00, 19.30, 0.00 
Новости культуры.
6.35 "Пешком..."
7.05 Д/с "Невский ковчег. Теория невозмож-
ного".
7.35 Д/ф "Шигирский идол".
8.20 Д/ф "Три тайны адвоката Плевако".

8.45, 16.25 Х/ф "Предел возможного".
10.15 "Наблюдатель".
11.10, 0.20 ХХ век.
12.10, 2.00 Д/ф "Роман в камне".
12.45 Х/ф "За спичками". [12+]
14.20 Д/ф "Леонид Гайдай. И смех, и слезы..."
15.05 Новости. Подробно. АРТ.
15.20 "Агора".
17.40 Д/с "Первые в мире".
17.55, 1.25 Легендарные имена Большого 
театра.
18.35 Д/ф "Древние сокровища Мьянмы".
19.45 Главная роль.
20.05 Д/с "Почерк эпохи" с Кириллом Кяро.
20.30 Д/с "Острова".
21.15 "Сати. Нескучная классика..."
22.00 Х/ф "Жизнь Верди".
23.30 "Рэгтайм, или Разорванное время".
1.15 Цвет времени.
2.30 "Театральная летопись. К 90-ле-
тию со дня рождения Игоря Кваши".

7.00, 20.00, 4.40 "Самые шокирующие гипоте-
зы". [16+]
8.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 "Новости". [16+]
11.00 "Военная тайна" с Игорем Прокопенко. 
[16+]
13.00 "Как устроен мир с Тимофеем Бажено-
вым". [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информационная програм-
ма 112. [16+]
15.00 "Загадки человечества с Олегом Шиш-
киным". [16+]
16.00 "Невероятно интересные истории". [16+]
17.00 "Засекреченные списки". [16+]
19.00, 5.25 "Тайны Чапман". [16+]
22.00 Х/ф "День, когда Земля остановилась". 
[16+]
0.00 "Водить по-русски". [16+]
1.30 "Документальный спецпроект". [16+]
2.30 Х/ф "Прометей". [16+]

5.20 Т/с "Не забывай". [16+]
7.00 "Сегодня утром". [12+]
9.00, 13.00, 18.00, 21.00 Новости дня. [16+]
9.15 Х/ф "Подкидыш". [6+]
10.50 Д/с "Освобождение". [16+]
11.35 Д/ф "Школа русских побед. К 100-летию 
Главного Управления Боевой Подготовки ВС 
РФ". [16+]
13.55, 17.05, 3.35 Т/с "Офицеры". [16+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.20 "Специальный репортаж". [16+]
18.55 Д/с "Неизвестные сражения Великой 
Отечественной". [16+]
19.40 Д/с "Загадки века" с Сергеем Медведе-
вым. [12+]
21.15 "Открытый эфир". [16+]
22.55 "Между тем" с Наталией Метлиной. [12+]
23.20 Х/ф "Хозяин тайги". [12+]

1.05 Х/ф "Где 042?" [12+]
2.15 Х/ф "Близнецы". [6+]

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 "Известия". [16+]
5.35, 6.25, 7.15, 8.10 Т/с "Испанец". [16+]
9.30, 10.20, 11.15, 12.10 Х/ф "Раскаленный 
периметр". [16+]
13.30, 14.25, 15.20, 16.20, 17.25, 18.00, 18.55 Т/с 
"Глухарь. Продолжение". [16+]
19.55, 20.40, 21.25, 0.30, 1.15, 2.00, 2.40 Т/с 
"След". [16+]
22.20 Т/с "Великолепная пятёрка-5". [16+]
23.10 Т/с "Великолепная пятёрка-3". [16+]
0.00 "Известия. Итоговый выпуск". [16+]
3.15, 4.10 Т/с "Прокурорская проверка". [16+]

8.00 Смешанные единоборства. Д. Делбони - Д. 
ДеКурси. INVICTA FC. Трансляция из США. [16+]
9.00, 12.00, 14.55, 16.20, 17.50, 19.20, 0.25 
Новости.
9.05, 21.00, 23.45, 2.30 Все на Матч!
12.05, 15.00 Специальный репортаж. [12+]
12.25 Профессиональный бокс. Дмитрий 
Бивол. Путь к титулу. [16+]
13.30 "Есть тема!"
15.20 География спорта. [12+]
15.50 "Футбол на все времена". [12+]
16.25 Спортивный дайджест. [0+]
17.55 "Громко".
19.25 Гандбол. "СКА Минск" (Белоруссия) - 
"Чеховские медведи" (Россия). SEHA-Газпром 
Лига. Прямая трансляция.
21.25 Баскетбол 1х1. Лига Ставок. B1BOX. 
Прямая трансляция из Москвы.
0.30 Конный спорт. "Dubai World Cup Carnival". 
Трансляция из ОАЭ. [0+]
3.20 Баскетбол. УНИКС (Казань) - "Пари НН" 
(Нижний Новгород). Единая лига ВТБ. [0+]
5.20 Новости. [0+]
5.25 Прыжки в воду. Кубок России. Трансляция 
из Пензы. [0+]
6.40 "Громко". [12+]

06:00 "Больше чем новости. Итоги недели" 
(16+)
06:45 "Домашняя тренировка 60+" (6+)
07:00 "С 7 до 10" (16+)
10:00 Новости (16+)
10:05 "Югорика. Блокадный Ленинград" (0+)
10:10 "Маша и медведь" (6+)
10:20 "Маша и медведь" (6+)
10:30 "Люди говорят. Евгений Дементьев" (16+)
10:45 "Крупным планом" (12+) 
11:00 Новости (16+)
11:15 "В поисках поклевки. В гостях у дедушки 
Пима" (12+)
11:30 "Как это устроено. Фотохудожник Михаил 
Вершинин" (16+)
11:45 "Голова садовая. Выбор семян" (16+)
11:45 "Голова садовая. Малые садовые формы" 
(16+)

11:50 "Голова садовая. Как лечить помидоры" 
(16+)
12:00 Новости (16+)
12:15 "ЮГРА ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА" (16+) 
12:30 "Северный дом. Служебный тур в Ванзе-
тур" (12+)
12:40 "Северный дом. Служебный тур в Ванзе-
тур" (12+)
13:00 Новости (16+)
13:15 "Больше чем новости. Итоги недели" 
(16+)
14:00 Новости (16+)
14:05 "Люди говорят. Анна Тарасова" (16+)
14:20 "Как это устроено. МЧС" (16+)
14:40 "Поющее дерево. Художник Пётр Шеш-
кин" (12+)
15:00 Новости (16+)
15:15 "AFTER PARTY. Сезон историй. Блокадница 
Тамара Калистратова " (12+)
15:30 "Модный дом" (12+)
16:00 Новости (16+)
16:25 "Открой холодильник. Конфеты Картош-
ка" (16+)
16:30 "Югорика. Блокадный Ленинград" (0+)
16:40 "Дракоша Тоша" (0+)
16:45 "Дракоша Тоша" (0+)
16:50 "Монсики" (0+)
17:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
17:25 "Югра-территория безопасности" (16+)
17:30 "Северный дом. От камки до камакана" 
(12+)
17:45 "Маршрут построен. Лангепас" (12+)
18:00 "Люди говорят. Александр Кениг" (16+)
18:15 "Крупным планом" (12+) 
18:30 Новости (16+)
19:00 "В поисках поклевки. В гостях у дедушки 
Пима" (12+)
19:15 "Сургутский район. Новости. События. 
Факты" (16+)
19:30 "Голова садовая. Выбор семян" (16+)
19:30 "Голова садовая. Малые садовые формы" 
(16+)
19:35 "Голова садовая. Про лук и чеснок" (16+)
19:35 "Голова садовая. Как лечить помидоры" 
(16+)
19:45 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
20:10 "Югра-территория безопасности" (16+)
20:15 "Земля Югорская" (12+)
20:45 "Спортлайф" (6+)
21:15 "Воскресение. Итоги года митрополии" 
(12+)
21:30 Новости (16+)
22:00 "Отряд" (16+)
22:45 "Отряд" (16+)
23:00 Новости (16+)
23:05 "Отряд" (16+)
23:50 "Интересно.ru" (6+) 
00:00 Новости (16+)
00:30 "Маршрут построен. Лангепас" (12+)
00:45 "Люди говорят. Александр Кениг" (16+)
01:00 Музыкальное время (18+) 
01:50 "Воины-менквы" (12+)
02:15 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
02:40 "Югра-территория безопасности" (16+)

02:45 "Отряд" (16+)
03:30 "Отряд" (16+)
04:00 Новости (16+)
04:30 "Отряд" (16+)
04:55 "Югра-территория безопасности" (16+)

6:00 Д/ф "Вместе по России. Республика 
Калмыкия" 12+
6:25 Д/ф "Вместе по России. Чеченская Респу-
блика" 12+
6:55 М/с "Планета Ай" 0+
7:00 М/с "Фиксики" 0+
7:50 Т/с "Акватория"  16+
9:15  "Большое интервью" 12+
10:00  "Время Ямала" 16+
10:10 Т/с "Пока станица спит"  12+
11:00  "Время Ямала" 16+
11:10 Т/с "Пока станица спит"  12+
12:00 Д/ф "Первые в мире. Видеомагнитофон 
Понятова" 12+
12:15 Д/ф "Первые в мире. Люстра Чижевско-
го" 12+
12:30 Д/ф "Энциклопедия загадок. Подземелья 
Иерусалима" 12+
13:00  "Время Ямала" 16+
13:15  "Актуальное интервью" 12+
13:30 Х/ф "Жена моего мужа" 12+
15:00  "Время Ямала" 16+
15:10 Х/ф "Жена моего мужа" 12+
15:20 М/с "Смешарики. Новые приключения" 
0+
16:00  "Время Ямала" 16+
16:10 Д/ф "Потерянный рай. Ностальгия по 
Союзу" 12+
17:00  "Время Ямала" 16+
17:15  "Актуальное интервью" 12+
17:30 Т/с "Вы все меня бесите"  16+
18:00  "Время Ямала" 16+
18:15  "Большое интервью" 12+
19:00 Д/ф "Земля людей. Карачаевцы. Большая 
река" 12+
19:30  "Время Ямала" 16+
19:45 Т/с "Замок из песка"  12+
21:35 Т/с "Вы все меня бесите"  16+
22:00  "Время Ямала" 16+
22:15 Т/с "Акватория"  16+
23:40 Т/с "Пока станица спит"  12+
1:10 Д/ф "Потерянный рай. Ностальгия по 
Союзу" 12+
2:00 Д/ф "Энциклопедия загадок. Подземелья 
Иерусалима" 12+
2:30 Д/ф "Земля людей. Карачаевцы. Большая 
река" 12+
3:00 Д/ф "Вместе по России. Республика 
Калмыкия" 12+
3:25 Д/ф "Вместе по России. Чеченская Респу-
блика" 12+
3:55 М/с "Фиксики" 0+
4:50 М/с "Планета Ай" 0+
4:55 М/с "Смешарики. Новые приключения" 0+
5:30 Д/ф "Первые в мире. Видеомагнитофон 
Понятова" 12+
5:45 Д/ф "Первые в мире. Люстра Чижевского" 
12+

5.00 Телеканал "Доброе утро".
9.00, 3.00 Новости.
9.05 Премьера. "АнтиФейк". [16+]
9.40 "Жить здорово!" [16+]
10.30, 11.20, 14.15, 18.05, 20.20 Информацион-
ный канал. [16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с субтитрами).
17.15 "Мужское / Женское". [16+]
20.00 Вечерние новости (с субтитрами).
21.00 "Время".
21.45 Т/с Премьера. "Пробуждение". [16+]
22.45 "Большая игра". [16+]
0.00 Т/с "Краткий курс счастливой жизни". 
[18+]
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 "60 минут". [12+]
14.55 "Кто против?" [12+]
16.30 "Малахов". [16+]
21.20 Т/с "Склифосовский. Юбилейный сезон". 
[16+]
23.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
2.05 Т/с "Каменская".
3.45 Т/с "Личное дело". [12+]

4.50 Т/с "Пять минут тишины. Возвращение". 
[12+]
6.30 "Утро. Самое лучшее". [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 "Сегодня".
8.25, 10.35 Т/с "Лесник. Своя земля". [16+]
13.25 "Чрезвычайное происшествие".
14.00 "Место встречи". [16+]
16.45 "За гранью". [16+]
17.50 "ДНК". [16+]
20.00 Т/с "Чужая стая. Невидимый враг". [16+]
22.10, 0.00 Т/с "Красный Яр". [16+]
0.40 Т/с "Чума". [16+]
3.00 Т/с "Крысолов". [16+]
4.20 Т/с "Агентство скрытых камер". [16+]

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 19.30, 0.00 
Новости культуры.
6.35 "Пешком..."
7.05 Д/с "Монологи великого Дуни".
7.35, 18.35 Д/ф "Древние сокровища Мьянмы".
8.35, 17.40 Д/с "Первые в мире".
8.50, 16.30 Х/ф "Предел возможного".
10.15 "Наблюдатель".

11.10, 0.20 ХХ век.
12.15, 22.00 Х/ф "Жизнь Верди".
13.45 "Игра в бисер" с Игорем Волгиным.
14.30, 2.30 "Театральная летопись. К 90-летию 
со дня рождения Игоря Кваши".
15.05 Новости. Подробно. Книги.
15.20 "Эрмитаж".
15.50 "Сати. Нескучная классика..."
17.55, 1.25 Легендарные имена Большого 
театра.
19.45 Главная роль.
20.05 Д/с "Почерк эпохи" с Кириллом Кяро.
20.30 Искусственный отбор.
21.15 "Белая студия".
23.30 "Рэгтайм, или Разорванное время".
2.00 Д/ф "Роман в камне".

7.00, 20.00, 4.10 "Самые шокирующие гипо-
тезы". [16+]
8.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 "Новости". [16+]
11.00 "Военная тайна" с Игорем Прокопенко. 
[16+]
12.00 "СОВБЕЗ". [16+]
13.00 "Как устроен мир с Тимофеем Бажено-
вым". [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информационная програм-
ма 112. [16+]
15.00 "Загадки человечества с Олегом Шиш-
киным". [16+]
16.00 "Невероятно интересные истории". 
[16+]
17.00 "Засекреченные списки". [16+]
19.00, 4.55 "Тайны Чапман". [16+]
22.00 Х/ф "Чужой: Завет". [16+]
0.20 "Водить по-русски". [16+]
1.30 "Знаете ли вы, что?" [16+]
2.30 Х/ф "Тёмная башня". [16+]

5.10, 13.55, 17.05, 3.35 Т/с "Офицеры". [16+]
7.00 "Сегодня утром". [12+]
9.00, 13.00, 18.00, 21.00 Новости дня. [16+]
9.15, 1.10 Х/ф "День командира дивизии". 
[12+]
11.20, 21.15 "Открытый эфир". [16+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.20 "Специальный репортаж". [16+]
18.55 Д/с "Неизвестные сражения Великой 
Отечественной". [16+]
19.40 Д/с "Улика из прошлого". [16+]
22.55 "Между тем" с Наталией Метлиной. 
[12+]
23.20 Х/ф "Пропажа свидетеля". [12+]
2.35 Д/ф "Маресьев: продолжение легенды". 
[12+]
3.25 Д/с "Сделано в СССР". [12+]

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 "Известия". [16+]
5.35, 6.25, 7.10, 8.10 Т/с "Мститель". [12+]
9.30, 10.25, 11.25, 12.25, 13.30, 13.55, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 18.25 Т/с "Глухарь. Продол-
жение". [16+]
19.25, 20.20, 21.25, 0.30, 1.20, 2.05, 2.40 Т/с 
"След". [16+]
22.20 Т/с "Великолепная пятёрка-5". [16+]
23.10 Т/с "Великолепная пятёрка-3". [16+]
0.00 "Известия. Итоговый выпуск". [16+]
3.20, 4.10 Т/с "Прокурорская проверка". [16+]

8.00 "Есть тема!" [16+]
9.00, 12.00, 14.55, 16.20, 19.40, 0.25 Новости.
9.05, 16.25, 19.45, 20.50, 23.45, 2.15 Все на 
Матч!
12.05, 15.00, 3.00 Специальный репортаж. 
[12+]
12.25 Профессиональный бокс. Р. Проводни-
ков - Х. Л. Кастильо. Трансляция из Москвы. 
[16+]
13.30 "Есть тема!"
15.20 Что по спорту? [12+]
15.50 "Футбол на все времена". [12+]
17.55 "Ты в бане!" [12+]
18.25 География спорта. [12+]
18.55, 20.10 Прыжки в воду. Кубок России. 
Прямая трансляция из Пензы.
21.15 Хоккей. "Нефтехимик" (Нижнекамск) 
- "Автомобилист" (Екатеринбург). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая трансляция.
0.30 Д/ф "Короли. Из гетто к победе и золоту". 
[12+]
1.45 Матч! Парад. [16+]
3.20 Лёгкая атлетика. "Битва полов". Трансля-
ция из Москвы. [0+]
5.20 Новости. [0+]
5.25 Прыжки в воду. Кубок России. Трансля-
ция из Пензы. [0+]
7.00 "Всё о главном". [12+]
7.30 "Третий тайм". [12+]

05:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
05:30 "В поисках поклевки. Поснокорт" (12+)
06:00 Новости (16+)
06:30 "Маршрут построен. Лангепас" (12+)
06:45 "Люди говорят. Александр Кениг" (16+)
07:00 "С 7 до 10" (16+)
10:00 Новости (16+)
10:05 "Твое ТВ. В итоге" (6+)
10:10 "Маша и медведь" (6+)
10:15 "Маша и медведь" (6+)
10:20 "Монсики" (0+)
10:30 "Спортлайф" (6+)
11:00 Новости (16+)
11:15 "В поисках поклевки. В гостях у дедушки 

Пима" (12+)
11:30 "Как это устроено. Дистанционное зон-
дирование Земли" (16+)
11:45 "Голова садовая. Выбор семян" (16+)
11:45 "Голова садовая. Как лечить помидоры" 
(16+)
11:50 "Голова садовая. Про лук и чеснок" (16+)
12:00 Новости (16+)
12:15 "Маршрут построен. Лангепас" (12+)
12:30 "Однажды в Югре. Город сад" (16+)
13:00 Новости (16+)
13:15 "Здесь и сейчас" (16+)
14:30 "Отряд" (16+)
15:00 Новости (16+)
15:15 "Отряд" (16+)
15:30 "Отряд" (16+)
16:00 Новости (16+)
16:05 "Отряд" (16+)
16:25 "Открой холодильник. Торт из крабовых 
палочек" (16+)
16:30 "Твое ТВ. В итоге" (6+)
16:35 "Дракоша Тоша" (0+)
16:40 "Дракоша Тоша" (0+)
16:45 "Монсики" (0+)
17:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
17:25 "Югра-территория безопасности" (16+)
17:30 "Про щуку, чердак и Тан-варп-эква" (12+)
17:45 "Сургутский район. Новости. События. 
Факты" (16+)
18:00 "Спортлайф. Виталий Немчинов" (6+)
18:15 "По сути. Сталинградская битва. Связь 
поколений" (16+)
18:30 Новости (16+)
19:00 "В поисках поклевки. В гостях у дедушки 
Пима" ч.2 (12+)
19:15 "Как это устроено. Термообработка ста-
ли" (16+)
19:30 "Голова садовая. Выбор семян" (16+)
19:30 "Голова садовая. Как лечить помидоры" 
(16+)
19:35 "Голова садовая. Огуречные пасынки" 
(16+)
19:35 "Голова садовая. Земляника и клубника" 
(16+)
19:45 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
20:10 "Югра-территория безопасности" (16+)
20:15 "Здесь и сейчас" (16+)
21:30 Новости (16+)
22:00 "Отряд" (16+)
22:45 "Отряд" (16+)
23:00 Новости (16+)
23:05 "Отряд" (16+)
23:50 "Интересно.ru" (6+) 
00:00 Новости (16+)
00:30 "По сути. Сталинградская битва. Связь 
поколений" (16+)
00:45 "Сделано в Югре. Аудиофон" (6+)
01:00 "Здесь и сейчас" (16+)
02:15 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
02:40 "Югра-территория безопасности" (16+)
02:45 "Отряд" (16+)
03:30 "Отряд" (16+)
04:00 Новости (16+)

04:30 "Отряд" (16+)
04:55 "Югра-территория безопасности" (16+)

6:00 Д/ф "Вместе по России. Ярославская 
область" 12+
6:25 Д/ф "Вместе по России. Ленинградская 
область" 12+
6:55 М/с "Планета Ай" 0+
7:00 М/с "Фиксики" 0+
7:50 Т/с "Акватория"  16+
9:15  "Большое интервью" 12+
10:00  "Время Ямала" 16+
10:10 Т/с "Пока станица спит"  12+
11:00  "Время Ямала" 16+
11:10 Т/с "Пока станица спит"  12+
12:00  "Северный колорит" 12+
12:30 Д/ф "Энциклопедия загадок. Тайное 
метро императора" 12+
13:00  "Время Ямала" 16+
13:15  "Актуальное интервью" 12+
13:30 Т/с "Замок из песка"  12+
15:00  "Время Ямала" 16+
15:10 Т/с "Замок из песка"  12+
15:30 М/с "Смешарики. Новые приключения" 
0+
16:00  "Время Ямала" 16+
16:10 Д/ф "Загадки цивилизации. Русская 
версия. Новая прародина славян" 12+
17:00  "Время Ямала" 16+
17:15  "Актуальное интервью" 12+
17:30 Т/с "Вы все меня бесите"  16+
18:00  "Время Ямала" 16+
18:15  "Большое интервью" 12+
19:00 Д/ф "Земля людей. Манси. Оленьей 
тропой" 12+
19:30  "Время Ямала" 16+
19:45 Т/с "Замок из песка"  12+
21:35 Т/с "Вы все меня бесите"  16+
22:00  "Время Ямала" 16+
22:15 Т/с "Акватория"  16+
23:40 Т/с "Пока станица спит"  12+
1:10 Д/ф "Загадки цивилизации. Русская 
версия. Новая прародина славян" 12+
1:55 Д/ф "Энциклопедия загадок. Тайное 
метро императора" 12+
2:25 Д/ф "Земля людей. Манси. Оленьей 
тропой" 12+
2:55 Д/ф "Вместе по России. Ярославская 
область" 12+
3:20 Д/ф "Вместе по России. Ленинградская 
область" 12+
3:50 М/с "Фиксики" 0+
4:45 М/с "Планета Ай" 0+
4:50 М/с "Смешарики. Новые приключения" 
0+
5:20 М/с "Супер МЯУ" 0+
5:30  "Северный колорит" 12+
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СРЕДА

ЧЕТВЕРГ

1 ФЕВРАЛЯ

2 ФЕВРАЛЯ

5.00 Телеканал "Доброе утро".
9.00, 3.00 Новости.
9.05 Премьера. "АнтиФейк". [16+]
9.40 "Жить здорово!" [16+]
10.30, 11.20, 14.15, 18.05, 20.20 Информацион-
ный канал. [16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с субтитрами).
17.15 "Мужское / Женское". [16+]
20.00 Вечерние новости (с субтитрами).
21.00 "Время".
21.45 Т/с Премьера. "Пробуждение". [16+]
22.45 "Большая игра". [16+]
0.00 Т/с "Краткий курс счастливой жизни". 
[18+]
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 "60 минут". [12+]
14.55 "Кто против?" [12+]
16.30 "Малахов". [16+]
21.20 Т/с "Склифосовский. Юбилейный сезон". 
[16+]
23.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
2.05 Т/с "Каменская".
3.45 Т/с "Личное дело". [12+]

4.50 Т/с "Пять минут тишины. Возвращение". 
[12+]
6.30 "Утро. Самое лучшее". [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 "Сегодня".
8.25, 10.35 Т/с "Медвежий угол". [16+]
13.25 "Чрезвычайное происшествие".
14.00 "Место встречи". [16+]
16.45 "За гранью". [16+]
17.50 "ДНК". [16+]
20.00 Т/с "Чужая стая. Невидимый враг". [16+]
22.10, 0.00 Т/с "Красный Яр". [16+]
0.30 Т/с "Чума". [16+]
2.45 Т/с "Демоны". [16+]
4.20 Т/с "Агентство скрытых камер". [16+]

6.30, 7.00, 7.30, 8.25, 10.00, 15.00, 19.30, 0.00 
Новости культуры.
6.35 "Пешком..."
7.05 Д/с "Монологи великого Дуни".
7.35 Д/ф "Древние сокровища Мьянмы".

8.30, 17.45 Д/с "Первые в мире".
8.45, 16.35 Х/ф "Предел возможного".
10.15 "Наблюдатель".
11.10, 0.20 ХХ век.
11.50 Д/ф "Библиотека Петра: слово и дело".
12.15, 22.00 Х/ф "Жизнь Верди".
13.45 Искусственный отбор.
14.30, 2.30 "Театральная летопись. К 90-летию 
со дня рождения Игоря Кваши".
15.05 Новости. Подробно. Кино.
15.20 "Библейский сюжет".
15.50 "Белая студия".
18.00, 1.50 Легендарные имена Большого 
театра.
18.35 Д/ф "Друиды. Тайна кельтских жрецов".
19.45 Главная роль.
20.05 Д/с "Почерк эпохи" с Кириллом Кяро.
20.30 Абсолютный слух.
21.15 Власть факта.
23.30 "Рэгтайм, или Разорванное время".
0.55 Д/ф "Дом на Гульваре".

7.00, 20.00, 4.35 "Самые шокирующие гипоте-
зы". [16+]
8.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 "Новости". [16+]
11.00, 17.00 "Засекреченные списки". [16+]
13.00 "Как устроен мир с Тимофеем Бажено-
вым". [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информационная програм-
ма 112. [16+]
15.00, 1.30 "Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным". [16+]
16.00 "Невероятно интересные истории". [16+]
19.00, 5.25 "Тайны Чапман". [16+]
22.00 Х/ф "Золото". [16+]
0.10 "Смотреть всем!" [16+]
2.30 Х/ф "Прогулка". [12+]

5.15 Т/с "Офицеры". [16+]
7.00 "Сегодня утром". [12+]
9.00, 13.00, 18.00, 21.00 Новости дня. [16+]
9.20 Х/ф "Ожидание полковника Шалыгина". 
[12+]
11.20, 21.15 "Открытый эфир". [16+]
13.25, 17.05, 3.25 Т/с "Офицеры. Одна судьба 
на двоих". [16+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.20 "Специальный репортаж". [16+]
18.55 Д/с "Неизвестные сражения Великой 
Отечественной". [16+]
19.40 Д/с "Секретные материалы". [16+]
22.55 "Между тем" с Наталией Метлиной. [12+]

23.20 Х/ф "Предварительное расследование". 
[12+]
1.15 Х/ф "Тройная проверка". [12+]
2.45 Д/ф "Влюбленные в небо". [12+]
3.10 Д/с "Сделано в СССР". [12+]

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 "Известия". [16+]
5.25, 6.15, 7.05, 8.00 Т/с "Без права на ошибку". 
[16+]
9.30, 10.25, 11.25, 12.25, 13.30, 14.05, 15.05, 
16.05, 17.05, 18.00, 18.30 Т/с "Глухарь. Продол-
жение". [16+]
19.30, 20.15, 20.55, 21.35, 0.30, 1.20, 2.05 Т/с 
"След". [16+]
22.20 Т/с "Великолепная пятёрка-5". [16+]
23.10 Т/с "Великолепная пятёрка-3". [16+]
0.00 "Известия. Итоговый выпуск". [16+]
2.40, 3.35 Т/с "Прокурорская проверка". [16+]
4.30 Т/с "Снайперы". [16+]

8.00 "Есть тема!" [16+]
9.00, 12.00, 14.55, 16.20, 19.50, 0.25 Новости.
9.05, 16.25, 21.35, 23.55, 2.15 Все на Матч!
12.05, 15.00, 3.00 Специальный репортаж. 
[12+]
12.25 Профессиональный бокс. А. Поветкин - 
М. Чарр. Трансляция из Москвы. [16+]
13.30 "Есть тема!"
15.20 "Большой хоккей". [12+]
15.50 "Вид сверху". [12+]
17.55 Конный спорт. "Dubai World Cup 
Carnival". Трансляция из ОАЭ. [0+]
19.55 Прыжки в воду. Кубок России. Прямая 
трансляция из Пензы.
21.55 Баскетбол. "Зенит" (Санкт-Петербург) 
- МБА (Москва). Единая лига ВТБ. Прямая 
трансляция.
0.30 Д/ф "Короли. Плоть и кровь". [12+]
1.45 Матч! Парад. [16+]
3.20 Волейбол. "Локомотив" (Новосибирск) 
- "Динамо-ЛО" (Ленинградская область). 
Чемпионат России. Pari Суперлига. Мужчины. 
[0+]
5.20 Новости. [0+]
5.25 Прыжки в воду. Кубок России. Трансля-
ция из Пензы. [0+]
7.00 "Голевая неделя". [0+]
7.30 Здоровый образ. [12+]

05:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
05:30 "В поисках поклевки. Глухозимье" (12+)
06:00 Новости (16+)
06:30 "Крупным планом" (12+) 

06:45 "По сути. Сталинградская битва. Связь 
поколений" (16+)
07:00 "С 7 до 10" (16+)
10:00 Новости (16+)
10:05 "Маша и медведь" (6+)
10:10 "Маша и медведь" (6+)
10:15 "Монсики" (0+)
10:30 "Однажды в Югре. Город сад" (16+)
11:00 Новости (16+)
11:10 "Модный дом" (12+)
12:00 Новости (16+)
12:15 "AFTER PARTY. Сезон историй. Блокадни-
ца Тамара Калистратова " (12+)
12:30 "Твое ТВ" (6+)
12:35 "Счастье по рецепту. Семья Чабан" (6+)
12:45 "По сути. Сталинградская битва. Связь 
поколений" (16+)
13:00 Новости (16+)
13:15 "Здесь и сейчас" (16+)
14:30 "Отряд" (16+)
15:00 Новости (16+)
15:15 "Отряд" (16+)
15:30 "Отряд" (16+)
16:00 Новости (16+)
16:05 "Отряд" (16+)
16:25 "Открой холодильник. Салат со шпрота-
ми" (16+)
16:30 "Счастье по рецепту. Семья Джангулаш-
вили-Бобрешовых" (6+)
16:40 "Дракоша Тоша" (0+)
16:45 "Дракоша Тоша" (0+)
16:50 "Монсики" (0+)
17:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
17:25 "Югра-территория безопасности" (16+)
17:30 "Спортлайф" (6+)
18:00 "Сделано в Югре. Молочные реки" (6+)
18:15 "Воскресение. Митрополит Сибирский 
Павел" (12+)
18:30 Новости (16+)
18:55 Чемпионат ВХЛ сезона 2022-2023 "Югра" 
(Ханты-Мансийск) - "Зауралье" (Курган) Пря-
мая трансляция (6+)
21:30 Новости (16+)
22:00 "Хорошие руки" (16+)
22:50 "Хорошие руки" (16+)
23:00 Новости (16+)
23:05 Криминальная драма "Хорошие руки" 
(16+)
23:50 "Интересно.ru" (6+) 
00:00 Новости(16+)
00:30 Чемпионат ВХЛ сезона 2022-2023 "Югра" 
(Ханты-Мансийск) - "Зауралье" (Курган) (6+)
02:30 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
02:55 "Югра-территория безопасности" (16+)
03:00 "Сделано в Югре. Молочные реки" (6+)
03:15 "Воскресение. Митрополит Сибирский 
Павел" (12+)
03:35 Реалити-шоу "100+" (12+)
04:00 Новости (16+)
04:25 "Как это устроено. Термообработка ста-

ли" (16+)
04:40 "Люди говорят. Александр Кениг" (16+)
04:55 "Югра-территория безопасности" (16+)

6:00 Д/ф "Вместе по России. Костромская 
область" 12+
6:25 Д/ф "Вместе по России. Новгородская 
область" 12+
6:55 М/с "Фиксики" 0+
7:50 Т/с "Акватория"  16+
9:15  "Большое интервью" 12+
10:00  "Время Ямала" 16+
10:10 Т/с "Пока станица спит"  12+
11:00  "Время Ямала" 16+
11:10 Т/с "Пока станица спит"  12+
12:00  "Изьватас олэм" Программа на языке 
коми 12+
12:30 Д/ф "Энциклопедия загадок. В поисках 
Атлантиды" 12+
13:00  "Время Ямала" 16+
13:15  "Актуальное интервью" 12+
13:30 Т/с "Замок из песка"  12+
15:00  "Время Ямала" 16+
15:10 Т/с "Замок из песка"  12+
15:30 М/с "Смешарики. Новые приключе-
ния" 0+
16:00  "Время Ямала" 16+
16:10 Д/ф "Загадки цивилизации. Русская 
версия. Охотники за каменным лосем" 12+
17:00  "Время Ямала" 16+
17:15  "Актуальное интервью" 12+
17:30 Т/с "Вы все меня бесите"  16+
18:00  "Время Ямала" 16+
18:15  "Большое интервью" 12+
19:00 Д/ф "Земля людей" 12+
19:30  "Время Ямала" 16+
19:45 Т/с "Замок из песка"  12+
21:35 Т/с "Вы все меня бесите"  16+
22:00  "Время Ямала" 16+
22:15 Т/с "Акватория"  16+
23:40 Т/с "Пока станица спит"  12+
1:10 Д/ф "Загадки цивилизации. Русская 
версия. Охотники за каменным лосем" 12+
1:55 Д/ф "Энциклопедия загадок. В поисках 
Атлантиды" 12+
2:25 Д/ф "Земля людей. Моздокские кумыки. 
Семья - это жизнь" 12+
2:55 Д/ф "Вместе по России. Костромская 
область" 12+
3:20 Д/ф "Вместе по России. Новгородская 
область" 12+
3:50 М/с "Фиксики" 0+
4:45 М/с "Смешарики. Новые приключения" 
0+
5:15 М/с "Супер МЯУ" 0+
5:30  "Изьватас олэм" Программа на языке 
коми 12+

5.00 Телеканал "Доброе утро".
9.00, 3.00 Новости.
9.05 Премьера. "АнтиФейк". [16+]
9.40 "Жить здорово!" [16+]
10.30, 11.20, 14.15, 18.05, 20.20 Информацион-
ный канал. [16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с субтитрами).
17.15 "Мужское / Женское". [16+]
20.00 Вечерние новости (с субтитрами).
21.00 "Время".
21.45 Т/с Премьера. "Пробуждение". [16+]
22.45 "Большая игра". [16+]
0.00 Т/с "Краткий курс счастливой жизни". 
[18+]
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 "60 минут". [12+]
14.55 "Кто против?" [12+]
16.30 "Малахов". [16+]
21.20 Т/с "Склифосовский. Юбилейный сезон". 
[16+]
23.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
2.05 Т/с "Каменская".
3.45 Т/с "Личное дело". [12+]

4.50 Т/с "Пять минут тишины. Возвращение". 
[12+]
6.30 "Утро. Самое лучшее". [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 "Сегодня".
8.25, 10.35 Т/с "Медвежий угол". [16+]
13.25 "Чрезвычайное происшествие".
14.00 "Место встречи". [16+]
16.45 "За гранью". [16+]
17.50 "ДНК". [16+]
20.00 Т/с "Чужая стая. Невидимый враг". [16+]
22.10, 0.00 Т/с "Красный Яр". [16+]
0.30 "Поздняков". [16+]
0.45 Т/с "Чума". [16+]
3.00 Т/с "Демоны". [16+]
4.35 "Их нравы". [0+]

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 0.00 Ново-
сти культуры.
6.35 "Пешком..."
7.05 Д/с "Монологи великого Дуни".
7.35, 20.05 Д/ф "Свидетели времени. Евгений 
Куропатков. Монолог о времени и о себе". 80 
лет со дня разгрома советскими войсками 
немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве.
8.30, 18.35, 21.50 Цвет времени.
8.40, 16.35 Х/ф "Предел возможного".
10.15 "Наблюдатель".
11.10, 0.20 ХХ век.
12.15, 22.00 Х/ф "Жизнь Верди".
13.45 Абсолютный слух.
14.30, 2.30 "Театральная летопись. К 90-летию 
со дня рождения Игоря Кваши".
15.05 Новости. Подробно. Театр.
15.20 Моя любовь - Россия!
15.50 "2 Верник 2".
17.55, 1.25 Легендарные имена Большого 
театра.
18.50 Больше, чем любовь.
19.45 Главная роль.
21.00 Д/ф "План генерала Ватутина".
23.30 "Рэгтайм, или Разорванное время".

7.00, 20.00, 4.35 "Самые шокирующие гипо-
тезы". [16+]
8.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30, 1.00 "Новости". [16+]
11.00 "Засекреченные списки". [16+]
13.00 "Как устроен мир с Тимофеем Бажено-
вым". [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информационная програм-
ма 112. [16+]
15.00, 1.30 "Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным". [16+]
16.00 "Невероятно интересные истории". 
[16+]
17.00 "Неизвестная история". [16+]
19.00, 5.25 "Тайны Чапман". [16+]
22.00 Х/ф "В ловушке времени". [12+]
0.05 "Смотреть всем!" [16+]
2.30 Х/ф "Форма воды". [18+]

5.05, 13.25, 17.05, 4.45 Т/с "Офицеры. Одна 
судьба на двоих". [16+]
7.00 "Сегодня утром". [12+]
9.00, 13.00, 18.00, 21.00 Новости дня. [16+]
9.20, 0.55 Х/ф "Горячий снег". [12+]
11.20, 21.15 "Открытый эфир". [16+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.20 "Специальный репортаж". [16+]
18.55 Д/с "Неизвестные сражения Великой 
Отечественной". [16+]
19.40 "Код доступа". [12+]
22.55 "Между тем" с Наталией Метлиной. [12+]
23.20 Д/ф "Сталинградское Евангелие Ивана 
Павлова". [16+]
2.35 Х/ф "Ожидание полковника Шалыгина". 
[12+]
3.40 Д/с "Москва фронту". [16+]
4.20 Д/ф "Живые строки войны". [12+]

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 "Известия". [16+]
5.25, 5.45, 6.35, 7.30 Т/с "Снайперы". [16+]
8.35 "День ангела". [0+]
9.30, 10.25, 11.25, 12.25, 13.30, 14.05, 15.05, 16.05, 
17.05, 18.00, 18.30 Т/с "Глухарь. Продолжение". 
[16+]
19.30, 20.15, 20.55, 21.35, 0.30, 1.20, 2.05, 2.40 Т/с 
"След". [16+]
22.20 Т/с "Великолепная пятёрка-5". [16+]
23.10 Т/с "Великолепная пятёрка-3". [16+]
0.00 "Известия. Итоговый выпуск". [16+]
3.15, 4.10 Т/с "Прокурорская проверка". [16+]

8.00 "Есть тема!" [16+]
9.00, 12.00, 14.55, 16.20, 19.50, 0.25 Новости.
9.05, 16.25, 19.55, 21.00, 23.30, 2.15 Все на Матч!
12.05, 15.00, 3.00 Специальный репортаж. [12+]
12.25 Профессиональный бокс. Д. Бивол - Ф. 
Валера. Трансляция из Москвы. [16+]
13.30 "Есть тема!"
15.20 "Ты в бане!" [12+]
15.50 "Футбол на все времена". [12+]
17.55 Что по спорту? [12+]
18.25 "Большой хоккей". [12+]
18.55, 20.25 Прыжки в воду. Кубок России. 
Прямая трансляция из Пензы.
21.25 Футбол. "Ростов" (Ростов-на-Дону) - "Спар-
так" (Москва). "Winline. Зимний кубок РПЛ". 
Прямая трансляция из ОАЭ.
0.30 Д/ф "Короли. Воля к победе". [12+]
1.45 Матч! Парад. [16+]
3.20 Баскетбол. УНИКС (Казань) - "Локомотив-
Кубань" (Краснодар). Единая лига ВТБ. [0+]
5.20 Новости. [0+]
5.25 Прыжки в воду. Кубок России. Трансляция 
из Пензы. [0+]
7.00 География спорта. [12+]
7.30 Здоровый образ. [12+]

05:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
05:30 "В поисках поклевки. В гостях у дедушки 
Пима" (12+)
06:00 Новости (16+)
06:30 "Сделано в Югре. Молочные реки" (6+)
06:45 "Воскресение. Митрополит Сибирский 
Павел" (12+)
07:00 "С 7 до 10" (16+)
10:00 Новости (16+)
10:05 "Твое ТВ" (6+)
10:10 "Маша и медведь" (6+)
10:15 "Маша и медведь" (6+)
10:30 "Маршрут построен. Лангепас" (12+)
10:45 "Люди говорят. Анна Тарасова" (16+)
11:00 Новости (16+)

11:15 "В поисках поклевки. Запасной вариант" 
(12+)
11:30 "Как это устроено. Кардиохирургия" (16+)
11:45 "Голова садовая. Выбор семян" (16+)
11:45 "Голова садовая. Как лечить помидоры" 
(16+)
11:45 "Голова садовая. Чем болеют огурцы и 
как их вылечить" (16+)
11:50 "Голова садовая. Огуречные пасанки" 
(16+)
12:00 Новости (16+)
12:15 "Спортлайф" (6+)
12:45 "Воскресение. Итоги года митрополии" 
(12+)
13:00 Новости (16+)
13:15 "Здесь и сейчас" (16+)
14:30 "Хорошие руки" (16+)
15:00 Новости (16+)
15:15 Криминальная драма "Хорошие руки" 
(16+)
15:35 "Хорошие руки" (16+)
16:00 Новости (16+)
16:05 Криминальная драма "Хорошие руки" 
(16+)
16:30 "Твое ТВ" (6+)
16:40 "Дракоша Тоша" (0+)
16:45 "Дракоша Тоша" (0+)
16:50 "Счастье по рецепту. Семья Чабан" (6+)
17:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
17:25 "Югра-территория безопасности" (16+)
17:30 "ЮГРА ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА" (16+) 
17:45 "Северный дом. Ванзетур. Испытание Се-
вером" (12+)
18:00 "Тропой первопроходцев. Тайны Камен-
ной старухи" (12+)
18:30 Новости (16+)
19:00 "В поисках поклевки. Запасной вариант" 
(12+)
19:20 "Как это устроено. Кардиохирургия" (16+)
19:35 "Голова садовая. Выбор семян" (16+)
19:35 "Голова садовая. Чем болеют огурцы и 
как их вылечить" (16+)
19:40 "Голова садовая. Как лечить помидоры" 
(16+)
19:45 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
20:10 "Югра-территория безопасности" (16+)
20:15 "Здесь и сейчас" (16+)
21:30 Новости (16+)
22:00 "Хорошие руки" (16+)
22:50 "Хорошие руки" (16+)
23:00 Новости (16+)
23:05 Криминальная драма "Хорошие руки" 
(16+)
23:50 "Интересно.ru" (6+) 
00:00 Новости (16+)
00:30 "Тропой первопроходцев. Тайны Камен-
ной старухи" (12+)
01:00 "Здесь и сейчас" (16+)
02:15 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)

02:40 "Югра-территория безопасности" (16+)
02:45 "Хорошие руки" (16+)
03:35 "Хорошие руки" (16+)
04:00 Новости (16+)
04:30 Криминальная драма "Хорошие руки" 
(16+)
04:55 "Югра-территория безопасности" (16+)

6:00 Д/ф "Вместе по России. Ивановская 
область" 12+
6:25 Д/ф "Вместе по России. Нижегородская 
область" 12+
6:55 М/с "Фиксики" 0+
7:50 Т/с "Акватория"  16+
9:15  "Большое интервью" 12+
10:00  "Время Ямала" 16+
10:10 Т/с "Пока станица спит"  12+
11:00  "Время Ямала" 16+
11:10 Т/с "Пока станица спит"  12+
12:00  "Тут сул*там" Программа на языке ханты 
12+
12:30 Д/ф "Энциклопедия загадок. Динозавры 
среди людей" 12+
13:00  "Время Ямала" 16+
13:15  "Актуальное интервью" 12+
13:30 Т/с "Замок из песка"  12+
15:00  "Время Ямала" 16+
15:10 Т/с "Замок из песка"  12+
15:30 М/с "Смешарики. Новые приключения" 
0+
16:00  "Время Ямала" 16+
16:10 Д/ф "Загадки цивилизации. Русская вер-
сия. Потерянный рай. Гиперборея" 12+
17:00  "Время Ямала" 16+
17:15  "Актуальное интервью" 12+
17:30 Т/с "Вы все меня бесите"  16+
18:00  "Время Ямала" 16+
18:15  "Большое интервью" 12+
19:00 Д/ф "Земля людей. Нанайцы. Наследники 
шаманов" 12+
19:30  "Время Ямала" 16+
19:45 Т/с "Замок из песка"  12+
21:35 Т/с "Вы все меня бесите"  16+
22:00  "Время Ямала" 16+
22:15 Т/с "Акватория"  16+
23:40 Т/с "Пока станица спит"  12+
1:10 Д/ф "Загадки цивилизации. Русская вер-
сия. Потерянный рай. Гиперборея" 12+
1:55 Д/ф "Энциклопедия загадок. Динозавры 
среди людей" 12+
2:25 Д/ф "Земля людей. Нанайцы. Наследники 
шаманов" 12+
2:55 Д/ф "Вместе по России. Ивановская 
область" 12+
3:20 Д/ф "Вместе по России. Нижегородская 
область" 12+
3:50 М/с "Фиксики" 0+
4:45 М/с "Смешарики. Новые приключения" 0+
5:15 М/с "Супер МЯУ" 0+
5:30  "Тут сул*там" Программа на языке ханты 
12+
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ПЯТНИЦА

СУББОТА

3 ФЕВРАЛЯ

4 ФЕВРАЛЯ

5.00 Телеканал "Доброе утро".
9.00 Новости.
9.05 Премьера. "АнтиФейк". [16+]
9.40 "Жить здорово!" [16+]
10.30, 11.20, 14.15 Информационный канал. 
[16+]
11.00, 14.00, 17.00 Новости (с субтитрами).
17.15 "Мужское / Женское". [16+]
18.00 Вечерние новости.
18.35 "Человек и закон" с Алексеем Пимано-
вым. [16+]
19.45 "Поле чудес". [16+]
21.00 "Время".
21.45 "Голос. Дети". 10-й юбилейный сезон. 
[0+]
23.25 Д/ф "Олег Целков. Единственный из 
многих". [12+]
0.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное время.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 "60 минут". [12+]
14.55 "Кто против?" [12+]
16.30 "Малахов". [16+]
21.30 "Ну-ка, все вместе!" [12+]
23.55 Х/ф "Операция "Ы" и другие приключе-
ния Шурика". [6+]
1.30 Х/ф "Французы под Москвой". [12+]

4.50 Т/с "Пять минут тишины. Возвращение". 
[12+]
6.30 "Утро. Самое лучшее". [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 "Сегодня".
8.25, 10.35 Т/с "Медвежий угол". [16+]
13.25 "Чрезвычайное происшествие".
14.00 "Место встречи". [16+]
16.45 "ДНК". [16+]
17.55 "Жди меня". [12+]
20.00 Т/с "Чужая стая. Невидимый враг". [16+]
22.10 Т/с "Морские дьяволы. Дальние рубе-
жи". [16+]
0.00 "Своя правда" с Романом Бабаяном. [16+]
1.45 "Захар Прилепин. Уроки русского". [12+]
2.10 "Квартирный вопрос". [0+]
3.05 Т/с "Демоны". [16+]
4.35 "Их нравы". [0+]

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры.
6.35 "Пешком..."

7.05 Д/с "Монологи великого Дуни".
7.35 Д/ф "Друиды. Тайна кельтских жрецов".
8.35 Д/с "Первые в мире".
8.50, 16.40 Х/ф "Предел возможного".
10.15 Спектакль "Лица".
11.25 Д/с "Забытое ремесло".
11.40 Д/с "Острова".
12.20 Х/ф "Жизнь Верди".
13.50 Власть факта.
14.30 "Театральная летопись. К 90-летию со 
дня рождения Игоря Кваши".
15.05 Письма из провинции.
15.35 "Энигма".
16.15 Д/ф "Роман в камне".
17.50 "Царская ложа".
18.35 Линия жизни.
19.45 Д/с "Почерк эпохи" с Кириллом Кяро.
20.15 "Живые и мертвые. "Солдатами не рож-
даются". По роману Константина Симонова. 
80-й годовщине победы в Сталинградской 
битве посвящается...
21.10 Х/ф "Зимний вечер в Гаграх".
22.40 "2 Верник 2".
23.50 Х/ф "Двойная жизнь Вероники". [16+]
1.25 Д/с "Эйнштейны от природы".
2.20 М/ф "Очень синяя бо-
рода". "Королевская игра".

7.10, 20.00 "Самые шокирующие гипотезы". 
[16+]
8.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30, 21.30 "Новости". [16+]
11.00 "Документальный проект". [16+]
13.00 "Как устроен мир с Тимофеем Бажено-
вым". [16+]
14.00, 18.00, 21.00 Информационная програм-
ма 112. [16+]
15.00 "Загадки человечества с Олегом Шиш-
киным". [16+]
16.00, 5.05 "Невероятно интересные истории". 
[16+]
17.00 "Засекреченные списки". [16+]
19.00 "Тайны Чапман". [16+]
22.00 Х/ф "Война миров Z". [12+]
0.05 Х/ф "Новая эра Z". [16+]
2.15 Х/ф "Пирамида". [16+]
3.50 Х/ф "На дне". [18+]

6.25 Т/с "Офицеры. Одна судьба на двоих". 
[16+]
9.00, 13.00 Новости дня. [16+]
9.20 Д/с "Сталинградская битва". [16+]
12.45, 13.20 Д/с "Битва оружейников". [16+]
13.55, 17.05 Т/с "Легенда для оперши". [16+]
17.00 Военные новости. [16+]
18.20 Т/с "Право на помилование". [16+]

22.00 "Здравствуйте, товарищи!" [16+]
23.00 Музыка+. [12+]
0.00 Х/ф "Меченый атом". [12+]
1.50 Х/ф "Правда лейтенанта Климова". [12+]
3.20 Х/ф "Беспокойное хозяйство". [12+]
4.50 Д/ф "Покер-45. Черчилль, Рузвельт, 
Сталин". [12+]

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 "Известия". [16+]
5.25, 6.15, 7.05, 8.05 Т/с "Снайперы". [16+]
9.30, 10.25, 11.25, 12.25, 13.30, 13.55 Т/с "Глу-
харь. Продолжение". [16+]
14.55, 16.00, 17.05, 18.00, 18.25 Т/с "Глухарь. 
Возвращение". [16+]
19.25, 20.15, 21.00, 21.40, 22.25 Т/с "След". [16+]
23.10 "Светская хроника". [16+]
0.10 Они потрясли мир. [12+]
0.55, 2.20, 3.40, 4.55 Т/с "Великолепная пятёр-
ка-5". [16+]
1.40, 3.00, 4.15 Т/с "Вели-
колепная пятёрка-3". [16+]

8.00 "Есть тема!" [16+]
9.00, 12.00, 14.55, 16.20, 19.50, 0.25 Новости.
9.05, 16.25, 19.25, 20.55, 23.30, 2.15 Все на 
Матч!
12.05 Специальный репортаж. [12+]
12.25 Смешанные единоборства. Льюис - 
Спивак. Перед боем. UFC. [16+]
13.30 "Есть тема!"
15.00, 3.00 Лица страны. [12+]
15.20 "Магия большого спорта". [12+]
15.50 "Футбол на все времена". [12+]
17.30 Смешанные единоборства. One FC. 
Прямая трансляция из Таиланда.
19.55 Прыжки в воду. Кубок России. Прямая 
трансляция из Пензы.
21.25 Футбол. "Краснодар" - "Сочи". "Winline. 
Зимний кубок РПЛ". Прямая трансляция из 
ОАЭ.
0.30 Д/ф "Короли. Чемпион никогда не 
сдаётся". [12+]
1.45 Матч! Парад. [16+]
3.20 Волейбол. "Факел" (Новый Уренгой) - 
"Урал" (Уфа). Чемпионат России. Pari Суперли-
га. Мужчины. [0+]
5.20 Новости. [0+]
5.25 Прыжки в воду. Кубок России. Трансля-
ция из Пензы. [0+]
7.00 Что по спорту? [12+]
7.30 "Ты в бане!" [12+]

05:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
05:30 "В поисках поклевки. Запасной вариант" 

(12+)
06:00 Новости (16+)
06:30 "Спортлайф" (6+)
07:00 "С 7 до 10" (16+)
10:00 Новости (16+)
10:05 "Югорика. Сталинградская битва" (0+)
10:10 "Маша и медведь" (6+)
10:15 "Маша и медведь" (6+)
10:30 "По сути. Сталинградская битва. Связь 
поколений" (16+)
10:45 "Северный дом. Ванзетур Испытание Се-
вером часть вторая" (12+)
11:00 Новости (16+)
11:15 "В поисках поклевки. Запасной вариант" 
(12+)
11:30 "Один день в городе. Уфа" (6+)
12:00 Новости (16+)
12:10 "Модный дом" (12+)
13:00 Новости (16+)
13:15 "Здесь и сейчас" (16+)
14:30 "Хорошие руки" (16+)
15:00 Новости (16+)
15:15 Криминальная драма "Хорошие руки" 
(16+)
15:35 "Хорошие руки" (16+)
16:00 Новости (16+)
16:05 Криминальная драма "Хорошие руки" 
(16+)
16:30 "Югорика. Сталинградская битва" (0+)
16:40 "Дракоша Тоша" (0+)
16:45 "Дракоша Тоша" (0+)
16:50 "Монсики" (0+)
17:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
17:25 "Югра-территория безопасности" (16+)
17:30 "По сути. Сталинградская битва. Связь 
поколений" (16+)
17:45 "Песня - душа народа" (12+)
18:00 "Однажды в Югре. Казымский урок" 
(16+)
18:30 Новости (16+)
18:55 Чемпионат ВХЛ сезона 2022-2023 "Югра" 
(Ханты-Мансийск) - "Горняк-УГМК" (Верхняя 
Пышма) Прямая трансляция (6+)
21:30 Новости (16+)
22:00 "Хорошие руки" (16+)
22:50 "Хорошие руки" (16+)
23:00 Новости (16+)
23:05 Криминальная драма "Хорошие руки" 
(16+)
23:50 "Интересно.ru" (6+)
00:00 Новости (16+)
00:30 Чемпионат ВХЛ сезона 2022-2023 "Югра" 
(Ханты-Мансийск) - "Горняк-УГМК" (Верхняя 
Пышма) (6+)
02:30 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
02:55 "Югра-территория безопасности" (16+)
03:05 "Однажды в Югре. Казымский урок" 
(16+)
03:35 "Красотки" (16+)
04:00 Новости (16+)

04:25 "По сути. Сталинградская битва. Связь 
поколений" (16+)
04:40 "ЮГРА ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА" 
04:55 "Югра-территория безопасности" (16+)

6:00 Д/ф "Вместе по России. Республика Баш-
кортостан" 12+
6:25 Д/ф "Вместе по России. Тамбовская 
область" 12+
6:55 М/с "Фиксики" 0+
7:50 Т/с "Акватория"  16+
9:15  "Большое интервью" 12+
10:00  "Время Ямала" 16+
10:10 Т/с "Пока станица спит"  12+
11:00  "Время Ямала" 16+
11:10 Т/с "Пока станица спит"  12+
12:00  "Ялэмдад нумгы" Программа на ненец-
ком языке 12+
12:30 Д/ф "Энциклопедия загадок. Карадагский 
змей" 12+
13:00  "Время Ямала" 16+
13:15  "Актуальное интервью" 12+
13:30 Т/с "Замок из песка"  12+
15:00  "Время Ямала" 16+
15:10 Т/с "Замок из песка"  12+
15:30 М/с "Смешарики. Новые приключения" 
0+
16:00  "Время Ямала" 16+
16:10 Д/ф "Загадки цивилизации. Русская 
версия. Тайный код амурских ликов" 12+
17:00  "Время Ямала" 16+
17:15  "Актуальное интервью" 12+
17:30 Т/с "Вы все меня бесите"  16+
18:00  "Время Ямала" 16+
18:15  "Большое интервью" 12+
18:50  Волейбол. Чемпионат России 2022/2023. 
Суперлига. Мужчины. "ФАКЕЛ" (Новый Урен-
гой) — "Урал" (Уфа). Прямая трансляция 12+
20:50 Д/ф "Земля людей. Удорцы. Сокровища 
Мезени" 12+
21:20 Т/с "Вы все меня бесите"  16+
21:45 Д/ф "Арктический календарь" 12+
22:00  "Время Ямала" 16+
22:15 Т/с "Акватория"  16+
23:40 Т/с "Пока станица спит" 12+
1:10 Д/ф "Загадки цивилизации. Русская вер-
сия. Тайный код амурских ликов" 12+
1:55 Д/ф "Энциклопедия загадок. Карадагский 
змей" 12+
2:25 Д/ф "Земля людей. Удорцы. Сокровища 
Мезени" 12+
2:55 Д/ф "Вместе по России. Республика Баш-
кортостан" 12+
3:20 Д/ф "Вместе по России. Тамбовская 
область" 12+
3:50 М/с "Фиксики" 0+
4:45 М/с "Смешарики. Новые приключения" 0+
5:15 М/с "Супер МЯУ" 0+
5:30  "Ялэмдад нумгы" Программа на ненецком 
языке 12+

6.00 Телеканал "Доброе утро. Суббота".
9.00 "Умницы и умники". [12+]
9.45 "Слово пастыря". [0+]
10.00 Новости.
10.15 Х/ф "Самогонщики". К 100-летию великого 
режиссера Леонида Гайдая. [12+]
10.35 Д/ф Премьера. "Леонид Гайдай. Все 
бриллианты короля комедии". [12+]
11.40, 19.25 Х/ф "Кавказская пленница, или 
Новые приключения Шурика". [0+]
13.10 Д/ф "Как Иван Васильевич менял профес-
сию". [12+]
14.05 Х/ф "12 стульев". [0+]
17.10 Д/ф "Бриллиантовая рука". Рождение 
легенды". [12+]
17.50 Х/ф "Пес Барбос и необычный кросс". 
[12+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.15 Д/ф "Леонид Гайдай. Все бриллианты 
короля комедии". [12+]
21.00 "Время".
21.35 "Сегодня вечером". [16+]
23.15 Д/ф "Нина Гребешкова. "Я без тебя 
пропаду". [12+]
0.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

5.00 Утро России. Суббота.
8.00 Вести. Местное время.
8.20 Местное время. Суббота.
8.35 "По секрету всему свету".
9.00 "Формула еды". [12+]
9.25 "Пятеро на одного".
10.10 Сто к одному.
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
12.00 "Доктор Мясников". [12+]
13.05 Т/с "Только ты". [16+]
18.00 "Привет, Андрей!" [12+]
21.00 Х/ф "Нарисуй меня счастливой". [12+]
0.30 Х/ф "Доктор Улитка". [12+]
3.50 Х/ф "Леший". [16+]

4.55 Т/с "Стажёры". [16+]
7.25 "Смотр". [0+]
8.00, 10.00, 16.00 "Сегодня".
8.20 "Поедем, поедим!" [0+]
9.20 "Едим дома". [0+]
10.20 "Главная дорога". [16+]
11.00 "Живая еда" с Сергеем Малозёмовым". 
[12+]
12.00 "Квартирный вопрос". [0+]
13.00 Д/с "Научное расследование Сергея 
Малозёмова". [12+]
15.00 "Своя игра". [0+]
16.20 ЧП. Расследование. [16+]

17.00 "Следствие вели..." [16+]
19.00 "Центральное телевидение" с Вадимом 
Такменевым.
20.20 "Ты не поверишь!" [16+]
21.20 "Секрет на миллион". [16+]
23.15 "Международная пилорама" с Тиграном 
Кеосаяном. [16+]
23.55 Квартирник НТВ у Маргулиса. [16+]
1.25 "Дачный ответ". [0+]
2.15 Т/с "Демоны". [16+]

6.30 "Библейский сюжет".
7.05 М/ф "Дюймовочка".
7.35 Х/ф "Зимний вечер в Гаграх".
9.05 "Мы - грамотеи!"
9.45 Х/ф "Человек с бульвара Капуцинов".
11.20 Д/с "Земля людей".
11.50 "Эрмитаж".
12.20 Черные дыры. Белые пятна.
13.00 Д/с "Эффект бабочки".
13.30 Д/с "Эйнштейны от природы".
14.20 "Рассказы из русской истории".
15.40 Церемония вручения VIII Всероссийской 
премии "За верность науке".
18.05 Д/ф "Эдит Утесова. Жизнь в ритме JAZZ".
18.45 Х/ф "Крестный отец". [16+]
22.00 "Агора".
23.00 Х/ф "Жизнь - это роман". [16+]
0.50 "Танцуй, дерись, люби, умирай. В дороге с 
Микисом Теодоракисом".
2.25 М/ф "Мультфильмы".

7.00 "Невероятно интересные истории". [16+]
9.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30, 18.30 "Новости". [16+]
11.00 "Минтранс". [16+]
12.00 Самая полезная программа. [16+]
13.00, 15.00 "Военная тайна" с Игорем Проко-
пенко. [16+]
16.30 "СОВБЕЗ". [16+]
17.30 "Документальный спецпроект". [16+]
19.00 "Засекреченные списки". [16+]
20.00 Х/ф "Ведьмина гора". [12+]
22.00 Х/ф "Послезавтра". [12+]
0.15 Х/ф "Война миров". [16+]
2.30 Х/ф "Ночь страха". [16+]
4.15 Х/ф "Другой мир: Войны крови". [18+]
5.35 "Тайны Чапман". [16+]

6.20 Х/ф "Сказка про влюбленного маляра". [6+]
8.00, 13.00, 18.00 Новости дня. [16+]
8.15 "Морской бой". [6+]
9.15 Х/ф "По данным уголовного розыска..." 
[12+]
10.40 Д/с "Кремль 9". [12+]

11.45 "Легенды музыки". [12+]
12.10 "Легенды кино". [12+]
13.15 "Время героев". [16+]
13.35 Главный день. [16+]
14.20 "СССР. Знак качества" с Иваном Охлобы-
стиным". [12+]
15.10 "Не факт!" [12+]
15.35 Д/с "Война миров". [16+]
16.25, 18.25 Д/с "Великие битвы России". [16+]
22.55 Т/с "Батальоны просят огня". [12+]
3.35 Х/ф "Меченый атом". [12+]
5.10 Д/ф "Вторая мировая война. Возвращая 
имена". [12+]

5.00 Т/с "Великолепная пятёрка-5". [16+]
5.35 Т/с "Великолепная пятёрка-3". [16+]
6.10, 6.50, 7.25, 8.15 Т/с "Акватория". [16+]
9.00 "Светская хроника". [16+]
10.05 Они потрясли мир. [12+]
10.55, 11.55, 12.55, 13.55, 14.55, 15.55, 16.55, 
17.55 Т/с "Дознаватель". [16+]
18.55, 19.45, 20.35, 21.20, 22.10, 23.10 Т/с "След". 
[16+]
0.00 "Известия. Главное". [16+]
1.05, 2.10, 3.05, 4.00, 4.55 Т/с "Прокурорская 
проверка". [16+]

8.00 "Есть тема!" [16+]
9.00, 12.00, 14.10, 0.35 Новости.
9.05, 14.15, 21.00, 23.30, 2.45 Все на Матч!
12.05 М/с "Команда МАТЧ". [0+]
12.20 М/ф "Баба Яга против!" [0+]
12.30 Д/ф "Бросок в прыжке: история Кенни 
Сейлорса". [12+]
15.00 Лыжные гонки. Матч ТВ. Гонка звёзд. 
Прямая трансляция из Москвы.
16.25 Баскетбол. "Матч звёзд АСБ-2023". Мужчи-
ны. Прямая трансляция из Красноярска.
18.25 Лыжный спорт. Акробатика. "Кубок чем-
пионов". Прямая трансляция из Красноярска. 
Фристайл.
19.25 Гандбол. "Ростов-Дон" (Ростов-на-Дону) 
- "Кубань" (Краснодар). Чемпионат России. 
OLIMPBET Суперлига. Женщины. Прямая 
трансляция.
21.25 Волейбол. "Зенит" (Санкт-Петербург) - "Зе-
нит-Казань". Чемпионат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. Прямая трансляция.
0.40 Футбол. "Сассуоло" - "Аталанта". Чемпионат 
Италии. Прямая трансляция.
3.20 Баскетбол. "Матч звёзд АСБ-2023". Женщи-
ны. Трансляция из Красноярска. [0+]
5.20 Новости. [0+]
5.25 Смешанные единоборства. One FC. Транс-
ляция из Таиланда. [16+]
7.00 "Всё о главном". [12+]
7.30 "Третий тайм". [12+]

05:00 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
05:30 "В поисках поклевки. Карасиное золото 
Ваха" (12+)
06:00 "Маршрут построен. Лангепас" (12+)
06:15 "По сути. Сталинградская битва. Связь по-
колений" (16+)
06:30 "Люди говорят. Евгений Дементьев" (16+)
06:45 "Однажды в Югре. Казымский урок" (16+)
07:15 "Сделано в Югре. Молочные реки" (6+)
07:25 "AFTER PARTY. Сезон историй. Эльмар Ха-
саев" (12+)
07:45 "Здесь и сейчас" (16+)
09:00 "Югорика. Сталинградская битва" (0+)
09:05 "Маша и медведь" (6+)
09:15 "Маша и медведь" (6+)
09:20 "Маша и медведь" (6+)
09:30 "Джинглики" (0+)
09:40 "Монсики" (0+)
09:45 "Монсики" (0+)
10:00 "Северный дом. Ванзетур. Испытание Се-
вером" (12+)
10:15 "Голова садовая. Картошка" (16+)
10:15 "Голова садовая. Огурцы" (16+)
10:20 "Голова садовая. Земляника и клубника" 
(16+)
10:20 "Голова садовая. Ягода малина" (16+)
10:25 "Голова садовая. Ответы на вопросы" 
(16+)
10:30 "В поисках поклевки. Запасной вариант" 
(12+)
10:45 "Счастье по рецепту. Семья Чабан" (6+)
10:50 "Твое ТВ. В итоге" (6+)
11:00 "Сделано в Югре. Молочные реки" (6+)
11:15 "По сути. Сталинградская битва. Связь по-
колений" (16+)
11:30 "Я хочу это увидеть! Мстиславль" (12+)
12:00 "ЮГРА ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА" (16+) 
12:15 "Крупным планом. Память о Сталинграде" 
(12+)
12:30 "Однажды в Югре. Казымский урок" (16+)
13:00 Новости (16+)
13:15 "Чокнутые птички" (6+)
14:30 "Счастье по рецепту. Семья Чабан" (6+)
14:35 "Монсики" серия 19 (0+)
14:40 "Маша и медведь" (6+)
14:50 "Дракоша Тоша" (0+)
15:00 Новости (16+)
15:15 "Югорика" (0+)
15:20 "Твое ТВ. В итоге" (6+)
15:25 "Маршрут построен. Лангепас" (12+)
15:45 "По сути. Сталинградская битва. Связь по-
колений" (16+)
16:00 "Голова садовая. Картофель" (16+)
16:00 "Голова садовая. Огурцы" (16+)
16:05 "Голова садовая. Земляника и клубника" 
(16+)
16:05 "Голова садовая. Ягода малина" (16+)
16:10 "Голова садовая. Ответы на вопросы" 

(16+)
16:15 "Сделано в Югре. Экскурсии в креатив. 
Художник Ирина Быкова" (6+)
16:30 "Спортлайф" (6+)
17:00 "Модный дом" (12+)
17:50 "Крупным планом. Память о Сталинграде" 
(12+)
18:00 "Люди говорят. Владимир Федорин" (16+)
18:15 "Больше чем новости. Итоги недели" (16+)
19:00 "Югра-территория безопасности" (16+)
19:15 "Я хочу это увидеть! Мстиславль" (12+)
19:45 Концерт Родион Газманов в Вегас Сити 
Холле (6+)
21:25 "Крупным планом. Память о Сталинграде" 
(12+)
21:35 "Потомок мансийских шаманов" (12+)
21:50 "Открой холодильник. Макароны с фри-
кадельками" (16+)
22:00 "Один вдох" (12+)
23:40 "Больше чем новости. Итоги недели" (16+)
00:25 "Спортлайф" (12+)
00:55 "Сделано в Югре. Молочные реки" (6+)
01:10 "Тропой первопроходцев. Согом. Край 
земли Югорской" (12+)
01:35 "Воскресение. Митрополит Сибирский 
Павел" (12+)
01:50 Музыкальное время (18+) 
02:40 "Люди говорят. Владимир Федорин" (16+)
03:00 "Северный дом. Ванзетур. Испытание Се-
вером" (12+)
03:10 "Северный дом. Ванзетур Испытание Се-
вером часть вторая" (12+)
03:30 "Больше чем новости. Итоги недели" (16+)
04:20 "Один вдох" (12+)

6:00 М/с "Белка и Стрелка. Тайны космоса" 0+
6:30 М/с "Фиксики" 0+
7:20 Д/ф "Фёдор Конюхов. Наедине с мечтой" 
12+
8:00  "Полярные истории" 12+
8:30  "С полем!" 16+
8:45  "Второе дыхание" 12+
9:00 М/с "Белка и Стрелка. Тайны космоса" 0+
9:30 М/с "Смешарики. Новые приключения" 0+
10:10 М/с "Фиксики" 0+
11:00 Т/с "Анна"  16+
14:45 Т/с "Гордиев узел"  12+
18:00  "Полярные истории" 12+
18:30  "С полем!" 16+
18:45  "Второе дыхание" 12+
19:00 Х/ф "Любовь напрокат" 12+
20:50 Т/с "Анна"  16+
0:35 Т/с "Гордиев узел"  12+
3:50 Д/ф "Свинцовая оттепель 61-го. Дело 
валютчиков" 12+
4:35 Д/ф "Фёдор Конюхов. Наедине с мечтой" 
12+
5:15 М/с "Смешарики. Новые приключения" 0+
5:55 Д/ф "Арктический календарь" 12+
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6.00, 10.00 Новости.
6.10 Д/ф "Как Иван Васильевич менял 
профессию". [12+]
7.00 Играй, гармонь любимая! [12+]
7.45 "Часовой". [12+]
8.15 "Здоровье". [16+]
9.20 "Мечталлион". Национальная Лотерея. 
[12+]
9.40 "Непутевые заметки" с Дмитрием 
Крыловым. [12+]
10.10 Премьера. "Жизнь своих". [12+]
11.05 Премьера. "Повара на колесах". [12+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 "Видели видео?" [0+]
13.25 Х/ф "Сталинград". К 80-летию оконча-
ния Сталинградской битвы. [12+]
17.00 Д/ф Премьера. "Добровольцы". 
Специальный репортаж. [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
19.00 "Три аккорда". Новый сезон. [16+]
21.00 "Время".
22.35 Т/с Премьера. "Контейнер". [16+]
23.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]

6.15, 2.20 Х/ф "Однажды и навсегда". [16+]
8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 "Когда все дома с Тимуром Кизяко-
вым".
9.25 Утренняя почта с Николаем Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 17.00 Вести.
12.00 Большие перемены.
13.05 Т/с "Только ты". [16+]
18.00 "Песни от всей души". [12+]
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым. [12+]
1.30 Д/ф "Тушёнка. Со-
лонина. Разведка". [12+]

4.50 Т/с "Стажёры". [16+]
6.30 "Центральное телевидение". [16+]
8.00, 10.00, 16.00 "Сегодня".
8.20 "У нас выигрывают!" [12+]
10.20 "Первая передача". [16+]
11.00 "Чудо техники". [12+]
11.55 "Дачный ответ". [0+]
13.00 "НашПотребНадзор". [16+]
14.05 "Однажды..." [16+]
15.00 "Своя игра". [0+]

16.20 "Следствие вели..." [16+]
18.00 "Новые русские сенсации". [16+]
19.00 "Итоги недели" с Ирадой Зейнало-
вой.
20.20 "Звезды сошлись". [16+]
21.45 "Основано на реальных событиях". 
[16+]
0.30 Т/с "Демоны". [16+]
4.25 "Их нравы". [0+]

6.30 М/ф "Мультфильмы".
7.50 Х/ф "Цветы запоздалые".
9.25 Тайны старого чердака.
9.55, 0.30 Диалоги о животных.
10.35, 1.10 Х/ф "Семь нянек".
11.50 Д/с "Невский ковчег. Теория невоз-
можного".
12.20 "Игра в бисер" с Игорем Волгиным.
13.05 Д/ф "Ирина Колпакова. Балерина - 
Весна".
13.45 Спектакль "Спящая красавица".
16.30 "Картина мира с Михаилом Коваль-
чуком".
17.10 Д/с "Первые в мире".
17.25 "Пешком..."
17.55 Ирина Винер представляет. Ильдар 
Абдразаков и звёзды мировой художест-
венной гимнастики.
19.30 Новости культуры с Владиславом 
Флярковским.
20.10 Х/ф "Человек с бульвара Капуцинов".
21.45 Д/ф "Дуэлянтки".
22.35 Х/ф "Татуированная роза". [12+]
2.25 М/ф "Лабиринт. Подви-
ги Тесея". "Дождливая история".

7.00 "Тайны Чапман". [16+]
9.00 "С бодрым утром!" [16+]
10.30, 14.30 "Новости". [16+]
11.00 "Самая народная программа". [16+]
11.30 "Знаете ли вы, что?" [16+]
12.30 "Наука и техника". [16+]
13.30 "Неизвестная история". [16+]
15.00 Х/ф "Библиотекарь-2: Возвращение в 
копи царя Соломона". [16+]
16.55 Х/ф "Библиотекарь-3: Проклятие 
иудовой чаши". [16+]
18.45 Х/ф "Пирамида". [16+]
20.25 Х/ф "Джуманджи: Зов джунглей". [16+]
22.40 Х/ф "Джуманджи: Новый уровень". 
[12+]
1.00 "Итоговая программа с Петром Мар-
ченко". [16+]
1.55 "Самые шокирующие гипотезы". [16+]

5.35 Х/ф "Аты-баты, шли солдаты..." [12+]
7.15 Х/ф "В двух шагах от "Рая". [12+]
9.00 "Новости недели" с Юрием Подкопа-
евым. [16+]
9.25 "Служу России". [12+]
9.55 "Военная приёмка". [12+]
10.45 "Скрытые угрозы" с Николаем Чин-
дяйкиным. [16+]
11.30 "Код доступа". [12+]
12.20 "Легенды армии с Александром 
Маршалом". [12+]
13.05 "Специальный репортаж". [16+]
13.55 Т/с "Не покидай меня". [16+]
18.00 "Главное" с Ольгой Беловой. [16+]
19.40 Д/с "Легенды советского сыска". [16+]
20.30 Д/с "Легенды советского сыска. Годы 
войны". [16+]
23.00 "Фетисов". [12+]
23.45 Х/ф "Шёл четвертый год войны..." 
[12+]
1.25 Х/ф "По данным уголовного розыска..." 
[12+]
2.35 Х/ф "Сказка про влюбленного маляра". 
[6+]
3.50 Т/с "Легенда для оперши". [16+]

5.00, 5.50 Т/с "Прокурорская проверка". 
[16+]
6.40, 7.35, 8.25, 9.20 Т/с "Холостяк". [16+]
10.20, 11.15, 12.10, 13.05 Х/ф "Без прикры-
тия". [16+]
13.55, 14.55, 15.45, 16.45 Т/с "Телохрани-
тель". [16+]
17.40, 18.35, 19.20, 20.05, 20.45, 21.35, 22.25, 
23.10, 23.55, 0.40 Т/с "След". [16+]
1.25, 2.20, 3.10, 4.00, 4.45 
Т/с "Непокорная". [12+]

8.00 Бокс. Л. Паломино - Дж. Алерс. Bare 
Knuckle FC. Трансляция из США. [16+]
9.00, 10.55, 14.10, 23.55 Новости.
9.05, 14.15, 23.30, 2.45 Все на Матч!
11.00 Смешанные единоборства. Д. Льюис 
- С. Спивак. UFC. Прямая трансляция из 
США.
15.00 Биатлон. Матч ТВ. Гонка звёзд. Пря-
мая трансляция из Москвы.
16.25 Футбол. "Специя" - "Наполи". Чемпио-
нат Италии. Прямая трансляция.
18.25 Лыжный спорт. Акробатика. "Кубок 
чемпионов". Прямая трансляция из Крас-
ноярска. Фристайл.

19.25 Футбол. "Штутгарт" - "Вердер". Чем-
пионат Германии. Прямая трансляция.
21.25 Футбол. "Вольфсбург" - "Бавария". 
Чемпионат Германии. Прямая трансляция.
0.00 Футбол. "Winline. Зимний кубок РПЛ". 
Трансляция из ОАЭ. Конкурсы. [0+]
0.40 Футбол. "Интер" - "Милан". Чемпионат 
Италии. Прямая трансляция.
3.20 Волейбол. "Локомотив" (Калининград-
ская область) - "Тулица" (Тульская область). 
Чемпионат России. Pari Суперлига. Жен-
щины. [0+]
5.20 Новости. [0+]
5.25 Смешанные единоборства. Д. Льюис - 
С. Спивак. UFC. Трансляция из США. [16+]
7.00 "Неизведанная хоккейная Россия". 
[12+]
7.30 Д/с "Ген победы". [12+]

06:00 "Тропой первопроходцев. Тайны Ка-
менной старухи" (12+)
06:30 "Люди говорят. Игорь Есин" (16+)
06:45 "Югра-территория безопасности" (16+)
07:00 "Больше чем новости. Итоги недели" 
(16+)
07:45 "Здесь и сейчас" (16+)
09:00 "Чокнутые птички" (6+)
10:15 "Голова садовая. Лук разнообразный" 
(16+)
10:15 "Голова садовая. Капуста" (16+)
10:20 "Голова садовая. Земляника" (16+)
10:20 "Голова садовая. Огурцы" (16+)
10:25 "Голова садовая. Баклажаны" (16+)
10:30 "В поисках поклевки. Запасной вари-
ант" (12+)
10:45 "Однажды в Югре. Казымский урок" 
(16+)
11:15 "AFTER PARTY. Сезон историй. Эльмар 
Хасаев" (12+)
11:30 "Маршрут построен. Несвижский и Ба-
рановичский районы" (12+)
12:00 "Модный дом" (12+)
12:50 "Открой холодильник. Макароны с 
фрикадельками" (16+)
13:00 "Больше чем новости. Итоги недели" 
(16+)
13:45 "По сути. Сталинградская битва. Связь 
поколений" (16+)
14:00 "Югорика. Сталинградская битва" (0+)
14:05 "Твое ТВ. В итоге" (6+)
14:10 "Монсики" (0+)
14:15 "Маша и медведь" (6+)
14:25 "Маша и медведь" (6+)
14:35 "Крупным планом. Память о Сталингра-
де" (12+)
14:45 "Люди говорят. Игорь Есин" (16+)

15:00 "Один вдох" (12+)
16:40 "Сургутский район. Новости. События. 
Факты" (16+)
16:55 Чемпионат ВХЛ сезона 2022-2023 
"Югра" (Ханты-Мансийск) - "Южный Урал" 
(Орск) Прямая трансляция (6+)
19:30 "Югра-территория безопасности" (16+)
19:45 "Югра 24. Лента муниципальных ново-
стей" (16+)
20:15 "По сути. Сталинградская битва. Связь 
поколений" (16+)
20:30 "Модный дом" (12+)
21:15 "Воскресение. Итоги года митрополии" 
(12+)
21:30 "Сургутский район. Новости. События. 
Факты" (16+)
21:50 "Открой холодильник. Конфеты Кар-
тошка" (16+)
22:00 "Пеликан" (6+)
23:30 "Спортлайф" (6+)
00:00 "Однажды в Югре. Казымский урок" 
(16+)
00:30 Чемпионат ВХЛ сезона 2022-2023 
"Югра" (Ханты-Мансийск) - "Южный Урал" 
(Орск) (6+)
02:35 "Маршрут построен. Лангепас" (12+)
02:55 Концерт Родион Газманов в Вегас Сити 
Холле (6+)
04:30 "Пеликан" (6+)

6:00 М/с "Белка и Стрелка. Тайны космоса" 
0+
6:30 М/с "Фиксики" 0+
7:05 Д/ф "Эрмитаж. Сокровища нации" 12+
8:00  "Полярные истории" 12+
8:30  "Ясавэй. Кочевник XXI века" 12+
8:45  "Второе дыхание" 12+
9:00 М/с "Белка и Стрелка. Тайны космоса" 
0+
9:30 М/с "Смешарики. Новые приключе-
ния" 0+
10:20 М/с "Фиксики" 0+
10:56 Д/ф "Арктический календарь" 12+
11:00 Т/с "Жизненные обстоятельства"  16+
14:45 Т/с "Папа в законе"  12+
18:00  "Полярные истории" 12+
18:30  "Ясавэй. Кочевник XXI века" 12+
18:45  "Второе дыхание" 12+
19:00 Х/ф "Женись на мне" 12+
20:50 Т/с "Жизненные обстоятельства"  16+
0:35 Т/с "Папа в законе"  12+
3:50 Д/ф "Эрмитаж. Сокровища нации" 12+
4:45 Д/ф "Полярные исследования: К исто-
кам зодчества" 12+
5:10 М/с "Смешарики. Новые приключе-
ния" 0+

БЫСТРО, ПРОСТО, ВКУСНО
ГОТОВИМ ДОМА С ЕЛЕНОЙ ЗАВОРНИКОВОЙ

КУРИНЫЕ ОТБИВНЫЕ С 
ГРИБАМИ И СЫРОМ В ДУХОВКЕ 

Быстро, просто, вкусно готовит наша подписчица и сотрудник Елена Заворникова, которая с удо-
вольствием делится главным своим увлечением — кулинарией. В нашей рубрике вы найдете до-
ступные и оригинальные рецепты домашней кухни. Главный секрет вкусного блюда — это хорошее 
настроение и уверенность в том, что все получится! Любите то, чем вы занимаетесь!

Простые блюда всегда оставляют время на отдых, 
они легче усваиваются и понятны организму в большей степени, 

чем сложносочиненные. Про вкус все давно знают – вкусная еда всегда привлекала и мужей к семейному очагу, 
да и дети восхищаются мамой еще больше, если их подкармливают любимыми «вкусностями»

Простой и очень вкусный рецепт, 
который можно приготовить как на 
праздничный стол, так и в качестве 
повседневного ужина. Отбивные из 
куриного филе готовятся достаточно 
быстро, и с рецептом справится любая 
начинающая хозяйка. Приятного аппетита!

Способ приготовления                                                                      
1. Грибы и лук мелко порезать.
2. Грибы с луком обжарить на оливковом масле (можно на любом растительном). 
3. Куриное филе разрезать на пласты толщиной около 1 см. 
Отбить отбойным молотком.
4. Филе поперчить, посолить, можно добавить приправу для курицы 
(по желанию). 
5. Помидоры порезать кружочками. 
6. Сыр натереть на крупной терке.
7. Духовку разогреть до 180 градусов.
8. Форму для запекания смазать маслом и выложить филе.
9. Сверху на филе выкладываем слой грибов с луком, далее порезанные поми-

доры, сметану. Сверху все посыпаем тертым сыром. 
10. Запекать при 180 градусах около 40-50 минут. 
Ориентируйтесь по своей духовке.

Как только сырная корочка приобрела красивый румяный цвет, 
куриные отбивные под шубой готовы. 

Ингредиенты
- куриного филе 500 гр; - оливковое масло по вкусу;

- лук репчатый 1 шт; -  сыр (любой твердый обычной жирности) 100 гр;
- шампиньоны (свежие, замороженные или маринованные) 200 гр;

- сметана или майонез 80 гр; - помидоры свежие 2-3 шт; - соль по вкусу;
- перец черный молотый по вкусу; - приправа для курицы по вкусу.
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ВАЖНО ЗНАТЬ

ТРЕВОГА  ЭТО СИГНАЛ НАШЕЙ ПСИХИКИ, КОТОРЫЙ СООБЩАЕТ 
ЧТОТО НЕ В ПОРЯДКЕ. ЧЕЛОВЕК В СОСТОЯНИИ ТРЕВОГИ МОЖЕТ 
ИСПЫТЫВАТЬ НАПРЯЖЕНИЕ, ОЗАБОЧЕННОСТЬ, БЕСПОКОЙСТВО, 
ЧУВСТВА БЕССИЛИЯ, ОДИНОЧЕСТВА, ГРОЗЯЩЕЙ НЕУДАЧИ, 
НЕВОЗМОЖНОСТИ ПРИНЯТИЯ РЕШЕНИЯ 

ЕДИНАЯ РОССИЯ ВНЕСЛА В ГОСДУМУ ЗАКОНОПРОЕКТ, КОТОРЫЙ 
ЗАКРЕПЛЯЕТ ЗА ПОЧТОЙ РОССИИ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНОЕ ПРАВО 
НА ДОСТАВКУ ПЕНСИЙ. ИНИЦИАТИВА ПРИЗВАНА ПОДДЕРЖАТЬ 
НАЦИОНАЛЬНУЮ ПОЧТОВУЮ СЛУЖБУ И СДЕЛАТЬ ПРОЦЕСС 
ДОСТАВКИ ПЕНСИЙ БОЛЕЕ СТАБИЛЬНЫМ И НАДЕЖНЫМ

ТРЕВОГА. КАК БЫТЬ?

«ПОЧТА РОССИИ» — 
ЕДИНЫЙ ОПЕРАТОР 
ДОСТАВКИ ПЕНСИЙ

На физиологическом уровне состояние 
тревоги часто сопровождается усилением 
сердцебиения, учащением дыхания, об-
щей возбудимостью, снижением порогов 
чувствительности.

 Тревогу часто путают со страхом, но, 
как правило, причины возникновения 
страха обычно понятны человеку, а при-
чины возникновения тревоги чаще всего 
неосознаваемые. Стоит также принимать 
к сведению, что состояние тревоги вклю-
чает в себя некую комбинацию из не-
скольких эмоций — страха, печали, стыда 
и вины. Как же со всем этим справиться, 
пережить?

В психотерапии используются разные 
методы и техники для разных типов тре-
воги, разумеется, все индивидуально. Что 
касается самоподдержки, если вы столк-
нулись с тревогой «лицом к лицу», то сле-
дуйте пяти простым рекомендациям:

1. Осознать и 
рационализировать чувства 
«Я испытываю тревогу (тремор, панику, 

дискомфорт в области живота, сердца и т. 
д), потому что столкнулся с новой для себя 
ситуацией, то, что я испытываю абсолютно 
нормально и естественно для человека».

Такое проговаривание, признание 
чувств позволяет нам почувствовать себя 
«здесь и сейчас», признать свое состояние. 

2. Найти ресурс в подобной 
ситуации в прошлом 
Мы не в первый раз сталкиваемся с 

кризисами за последние несколько лет. 
Скорее всего, защитная реакция, как и 
в период пандемии, событий февраля и 
марта была схожей. Тот же приступ паники 

потом сменился нормальной адаптацией 
и привычным течением жизни. 

Не так пугает сама ситуация, сколько 
неопределенность грядущего. Как толь-
ко мы адаптируемся в новых реалиях, все 
становится гораздо более переносимым. 
Задаем себе вопрос: «Что помогло мне в 
прошлый раз в подобной ситуации?»

3. Наполнить свою жизнь делом
Вспомните о том, что вдохновляет вас 

и позволяет чувствовать себя живым. 
Здесь не может быть универсальных ре-
комендаций. У каждого свой рецепт. За-
мечено, что выполнение привычных дел 
дает чувство безопасности.

Гулять с собакой, готовить еду, делать 
уборку, закупать продукты, читать и иг-
рать с детьми, даже ходить в театр. 

Да, сейчас мы не можем планировать 
далекое будущее, но можно писать спи-
ски ближайших дел. Выполненные дела, 
результат – уже некая стабильность.

4. Дозировать и 
проверять информацию
Введите себе ограничение по времени 

на просмотр последних новостей. Напри-
мер, не больше 1-2 часов в день. При этом, 
подберите только проверенные источни-
ки информации. Посещайте сайты автори-
тетных информационных агентств и изда-
ний. Не ввязываетесь ни с кем в споры и 
долгие обсуждения ситуации, не подогре-
вайте такие разговоры сами и не заражай-
тесь чужими эмоциями. 

5. Расслабляться 
Берем под контроль только то, что в 

нашей зоне ответственности, на что мы, 
действительно, можем повлиять: быт, ра-

Сейчас в некоторых регионах достав-
кой пенсий наряду с «Почтой России» за-
нимаются частные компании. Но практи-
ка показывает, что не всегда и не везде 
они работают добросовестно, отметил 

один из авторов законопроекта, секре-
тарь Генсовета «Единой России» Андрей 
Турчак.

«Бывают случаи, когда частники меся-
цами носят пенсию по адресам уже умер-

бота, физическое состояние.
Регулярная физическая нагрузка поможет 

сбрасывать негативную энергию, отключать 
постоянно думающую голову, возвращаясь 
в тело благодаря упражнениям. Даже 10-15 
минут зарядки способны улучшить ваш эмо-
циональный фон на весь день.

Если вы когда-то уже медитировали, но 
затем закрутились в водовороте будней и 
забросили это дело, сейчас самое время 
возобновить практику.

Если вы до этого никогда не медитиро-
вали, возможно, наступила пора попро-
бовать.

Медитация позволяет в том числе:
• Направить внимание с внешних жиз-

ненных проявлений на внутренние.
• Замедлиться и прочувствовать все свое 

тело.
• Отпустить напряжение, снизить уро-

вень тревоги.
• Остановить бесконечный поток мыслей.
• Способствует более спокойной реак-

ции на тревожные события вокруг.
Если вы чувствуете, что ваш уровень 

тревоги не снижается; если вы видите тре-

вожные сны и не можете «отключиться» от 
них после пробуждения; если ваши эмоции 
мешают взаимоотношениям с близкими, то 
стоит обратиться за помощью к психологу 
или психотерапевту. 

 Почему лучше поговорить о своих стра-
хах со специалистом, а не с близким челове-
ком, другом или сослуживцем? Специалист 
сможет, не присоединяясь к вашему бес-
покойству, перефокусировать внимание. 
Сможет помочь поставить вопрос, ответ на 
который уже снизит уровень тревоги.

Если Вам нужна поддержка и професси-
ональная помощь специалиста, Вы можете 
обратиться в Единую социально-психологи-
ческую службу «Телефон доверия» в ХМАО 
– Югре 

с 8.00 до 20.00 — 8-800-101-1212                            
с 20.00 до 8.00 — 8-800-101-1200

Анонимно, круглосуточно, бесплатно.

Екатерина Борисовна Визгалова, 
психолог БУ ХМАО – Югры

 «Нефтеюганский комплексный центр 
социального обслуживания населения»

ших людей. А в чрезвычайных ситуациях, 
например, при наводнении вообще не ис-
полняют свои обязательства, спихивая 
их на почту», — пояснил он.

Кроме того, частники избегают социаль-
ной нагрузки, предпочитая работать там, 
где проще — в крупных городах и густона-
селенных районах. Тогда как почтальоны 
везут пенсии и в далекие села, и в трудно-
доступные территории, указал он.

«Делая «Почту России» единым опера-
тором доставки пенсий, мы устраняем 
эту несправедливость и наводим по-
рядок в этой сфере. Почта получит 1,5 
миллиона новых клиентов. А пенсионе-
ры — дополнительные гарантии, что 
пенсия будет доставлена им вовремя и 
при любых обстоятельствах», — под-
черкнул он.

«Законопроект направлен на поддер-
жку национальной почтовой службы, 
что оправданно. Так как преимущест-
венно именно «Почта России» в насто-
ящее время занимается более затрат-
ной и трудоемкой доставкой пенсий в 
сельской и труднодоступной местно-
сти, удаленных поселениях. В то время 

как альтернативные доставщики ста-
раются работать в городах и густона-
селенных районах.

Предложенная норма об установлении 
«Почты России» единым оператором 
доставки пенсий устраняет эту нес-
праведливость.  А пенсионеры получат 
дополнительные гарантии того, что 
пенсия будет доставлена им в срок», 
- отметила руководитель депутатской 
фракции «Единая Россия» в Думе Югры 
Наталья Западнова. 

Ранее «Единая Россия» выступила с 
предложением о реконструкции почто-
вой сети в сельской местности и расши-
рении функциональных возможностей 
«Почты России». Инициативу поддержал 
Президент Владимир Путин. Он пору-
чил Кабмину обеспечить модернизацию 
более 25 тысяч почтовых отделений в 
сельской местности в 2022-2025 годах. 
В результате была сформирована про-
грамма, реализация которой находится 
на контроле «Единой России».

Местное отделение партии 
«Единая Россия»
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ВСЕ ДЛЯ ПОБЕДЫ

ДЕНЬ ВОИНСКОЙ СЛАВЫ РОССИИ  ДЕНЬ ПОЛНОГО ОСВОБОЖДЕНИЯ 
ЛЕНИНГРАДА ОТ ФАШИСТСКОЙ БЛОКАДЫ 1944 ГОД  ОТМЕЧАЕТСЯ ЕЖЕГОДНО 
27 ЯНВАРЯ В СООТВЕТСТВИИ С ФЕДЕРАЛЬНЫМ ЗАКОНОМ ОТ 13 МАРТА 1995 ГОДА 
№ 32ФЗ О ДНЯХ ВОИНСКОЙ СЛАВЫ ПОБЕДНЫХ ДНЯХ РОССИИ

ЛЕНИНГРАД: ВЫСТОЯЛ, СРАЖАЛСЯ И ПОБЕДИЛ!
В первой редакции Закона 

эта памятная дата называ-
лась — День снятия блокады 
города Ленинграда (1944 год). 
Указом Президента РФ от 1 
декабря 2014 года «О вне-
сении изменения в статью 1 
Федерального закона «О днях 
воинской славы и памятных 
датах России» наименование 
дня воинской славы было из-
менено.

В 1941 году Гитлер развер-
нул военные действия на под-
ступах к Ленинграду, чтобы 
полностью уничтожить город. 
8 сентября 1941 года кольцо 
вокруг важного стратегиче-
ского и политического центра 
сомкнулось. В блокирован-
ном городе оказалось более 
2,5 миллионов жителей, в том 
числе 400 тысяч детей.

Захвату города германское 
командование придавало 
важное стратегическое и по-
литическое значение. Почти 
900 дней сообщение с Ле-
нинградом поддерживалось 
только по Ладожскому озеру 
и по воздуху. Противник вел 
непрерывные бомбардиров-
ки и артиллерийские обстре-
лы города, предпринимал 
многочисленные попытки за-
хватить его.

Запасов продовольствия 
и топлива было очень мало. 
Начавшийся голод, усугублен-
ный бомбежками, проблема-
ми с отоплением и параличом 
транспорта, привел к сотням 
тысяч смертей среди жите-
лей. Но ленинградцы продол-
жали трудиться – работали 
административные и детские 
учреждения, типографии, по-
ликлиники, театры, продолжа-
ли работу ученые. Подростки 
работали на заводах, заменив 
отцов, ушедших на фронт.

18 января 1943 года блока-
да была прорвана, и у города 
появился коридор сухопут-
ной связи со страной.

В результате побед Совет-
ских Вооруженных Сил в 
Сталинградской и Курской 
битвах, под Смоленском, на 
Левобережной Украине, в 
Донбассе и на Днепре в кон-
це 1943 — начале 1944 годов 
сложились благоприятные 
условия для проведения 
крупной наступательной опе-
рации под Ленинградом и 
Новгородом.

К началу 1944 года враг 
создал глубокоэшелониро-

ванную оборону с железобе-
тонными и деревоземляными 
сооружениями, прикрытыми 
минными полями и проволоч-
ными заграждениями. Совет-
ское командование органи-
зовало наступление силами 

войск 2-й ударной, 42-й и 67-й 
армий Ленинградского, 59-й, 
8-й и 54-й армий Волховско-
го, 1-й ударной и 22-й армий 
2-го Прибалтийского фронтов 
и Краснознаменного Балтий-
ского флота. Привлекались 

также дальняя авиация, пар-
тизанские отряды и бригады.

Цель операции состояла в 
том, чтобы разгромить немец-
кие фланговые группировки 
18-й армии, а затем дейст-
виями на кингисеппском и 

лужском направлениях за-
вершить разгром ее главных 
сил и выйти на рубеж реки 
Луга. В дальнейшем, дейст-
вуя на нарвском, псковском 
и идрицком направлениях, 
нанести поражение 16-й ар-
мии, завершить освобожде-
ние Ленинградской области и 
создать условия для освобо-
ждения Прибалтики.

14 января советские войска 
перешли в наступление с При-
морского плацдарма на Роп-
шу, а 15 января от Ленинграда 
на Красное Село. После упор-
ных боев 20 января советские 
войска соединились в районе 
Ропши и ликвидировали окру-
женную Петергофско-Стрель-
нинскую группировку врага. 
Одновременно 14 января 
советские войска перешли в 
наступление в районе Новго-
рода, а 16 января — на любан-
ском направлении, 20 января 
освободили Новгород.

27 января 1944 года совет-
ские войска полностью сняли 
длившуюся 872 дня фашист-
скую блокаду города. В озна-
менование окончательного 
снятия блокады в Ленинграде 
был дан праздничный салют.

Более 350 тысяч солдат и 
офицеров Ленинградского 
фронта были представлены к 
различным орденам и меда-
лям. 226 защитников города 
стали Героями Советского 
Союза. Медалью «За оборону 
Ленинграда» было награжде-
но порядка 1,5 миллионов 
человек. За стойкость, муже-
ство и невиданный героизм 
в дни блокады город был на-
гражден Орденом Ленина и 
получил почетное звание «Го-
род-герой Ленинград».

Памяти жертв блокады и 
погибших участников обо-
роны Ленинграда посвяще-
ны мемориальные ансамбли 
Пискаревского кладбища 
и Серафимского кладбища, 
вокруг города по бывшему 
блокадному кольцу фронта 
создан Зеленый пояс Славы.

В настоящее время в этот 
день в городе проходят раз-
личные праздничные и па-
мятные мероприятия, чест-
вование ветеранов Великой 
Отечественной войны и всех 
жителей города, кто пережил 
эти страшные дни блокады.

Ольга ЗОЛЬНИКОВА 
(Календарь событий)



13
ЖИЗНЬ ЖИЗНЬ ЮЮГРЫГРЫ

№8 (11404) 
27 января 2023 года

ПОСЕЛОК
РАЙОН
ОКРУГ 
СТРАНА 
ПЛАНЕТА

СОЦИАЛЬНАЯ СРЕДА

СПЕЦИАЛЬНАЯ СОЦИАЛЬНАЯ 
ВЫПЛАТА МЕДРАБОТНИКАМ

«РОСТЕЛЕКОМ» УСТРАНЯЕТ 
ЦИФРОВОЕ НЕРАВЕНСТВО

ОРВИ И ГРИПП: 
САМОЛЕЧЕНИЕ ОПАСНО!

СКИДКУ НА ОПЛАТУ 
ГОСПОШЛИН ОТМЕНИЛИ

Новая выплата, введенная постановлени-
ем правительства, с января 2023 года поло-
жена медицинским работникам первичного 
звена здравоохранения, центральных рай-
онных, районных и участковых больниц, а 
также занятым на станциях и в отделениях 
скорой помощи. Размер выплаты составит 
от 4,5 тыс. до 18,5 тыс. рублей в зависимо-
сти от категории медицинских работников 
и вида медицинской организации.

Оператором выплаты определен Соци-
альный фонд России, при этом средства 
будут предоставляться на основании дан-
ных медицинских организаций. По итогам 
каждого месяца они обязаны формировать 
электронный реестр работников, имею-
щих право на получение поддержки, и пе-
редавать эту информацию Социальному 
фонду. В реестре наряду со сведениями о 
работнике также указывается размер на-
значаемой доплаты и данные, по которым 
она рассчитана.

Медработникам не нужно ничего пред-
принимать для получения новой выпла-
ты – средства будут предоставлены авто-
матически. Территориальные отделения 
Соцфонда перечислят выплату в течение 
7 рабочих дней после того, как медицин-
ская организация сформирует и предста-
вит в фонд реестр работников. Первые 
зачисления за январь поступят врачам 
уже в конце февраля. Средства будут пе-
реведены на счет, реквизиты которого 
Социальному фонду также представит ме-
дорганизация.

Новая специальная социальная выплата 
медработникам финансируется из средств 
Федерального фонда обязательного меди-
цинского страхования, передаваемых Со-
циальному фонду в качестве межбюджет-
ных трансфертов.

Социальный фонд клиентская служба 
в Березовском районе

Специалисты компании «Ростелеком» 
начали строительно-монтажные работы 
по прокладке оптоволоконной линии свя-
зи в первый в рамках федеральной про-
граммы населенный пункт Югры – дерев-
ню Анеева Березовского района. В ней, по 
данным районной администрации, про-
живает почти 100 человек. Ранее в Анее-
ва не было интернета и голосовой связи 
вообще.

Техника уже приступила к расчистке 
трассы. Спецмашины роют траншеи для 
монтажа кабеля в грунт. Сейчас работы ве-
дутся у реки Северная Сосьва. Всего пред-
стоит протянуть около 40 километров 
оптоволокна по труднодоступной местно-
сти. В самом населенном пункте установят 
базовую станцию, которая будет обеспе-
чивать мобильный интернет и голосовую 
связь стандартов 4G/LTE.

После монтажа оборудования люди 
смогут пользоваться порталом госуслуг, 
системой дистанционного обучения, те-
лемедицинскими технологиями, а также 
совершать онлайн-покупки. В дальней-
шем у жителей появится возможность 
подключить интерактивное телевидение, 
видеонаблюдение и другие сервисы от 

компании «Ростелеком».
Комментирует Дмитрий Лукошков, ди-

ректор Ханты-Мансийского филиала ком-
пании «Ростелеком»:

«Деревня Анеева станет первым насе-
ленным пунктом Югры, подключенным к 
всемирной сети и мобильной связи в рам-
ках второго этапа федерального проекта 
по устранению цифрового неравенства. 
Компания «Ростелеком» на постоянной 
основе строит и модернизирует сети 
связи, чтобы жители Ханты-Мансийского 
автономного округа пользовались высо-
коскоростным оптическим интернетом. 
Сегодня им охвачено более 95% домохо-
зяйств региона».

Второй этап масштабного проекта по 
устранению цифрового неравенства 
предусматривает организацию сетей мо-
бильной связи и появление интернета в 
малых поселках, деревнях и селах с насе-
лением от 100 до 500 человек. Федераль-
ная программа рассчитана минимум до 
2030 года и охватит более 24-х тысяч насе-
ленных пунктов по всей России.

Информационно-аналитический отдел
Администрации Березовского района

С 1 января 2023 года скидка в размере 30% на оплату госпошлин 
для физических лиц в РФ через портал «Госуслуги» отменена.

Эта услуга действовала с 1 января 2017 года. Отметим, что на «Го-
суслугах» пользователи по-прежнему могут оплачивать автомобиль-
ные штрафы со скидкой в 50%, у нее нет срока действия, поскольку 
она установлена статьей 32.2 КоАП РФ.

Госавтоинспекция Березовского района

Если вы заболели ОРВИ или гриппом, важно своевременно 
обратиться за медицинской помощью и не заниматься само-
лечением

Среди циркулирующих респираторных вирусов преобладающи-
ми остаются вирусы гриппа. На их долю в структуре респираторных 
инфекций приходится 76,5%. Самым распространенным штаммом 
гриппа по-прежнему является А(H1N1)2009, который зафиксиро-
ван во всех российских регионах. Из числа респираторных вирусов 
негриппозной этиологии лидерство остается за РС-вирусами, рино-
вирусами и метапневмовирусами.

Лечение следует начинать вовремя!
• Если заболели вы или ваши близкие (появились насморк, перше-

ние в горле, общее недомогание, головная боль, кашель, поднялась 
температура), не следует посещать работу, учебное заведение, на-
правлять ребенка в детский организованный коллектив. Необходи-
мо вызвать врача на дом.

• Если врач настаивает на госпитализации, значит, для этого есть 
веские причины, не отказывайтесь. Своевременно начатое лечение 
в стационаре позволит избежать возникновения неблагоприятных 
последствий заболевания.

• Больного в семье по возможности следует изолировать, выде-
лить отдельную посуду, полотенце, одноразовые носовые платки. 
Лицам, ухаживающим за больными, рекомендуется пользоваться 
маской, которую необходимо регулярно менять. Помещение, где 
находится больной, нужно как можно чаще проветривать и прово-
дить в нем влажную уборку.

• Родителям при заболевании ребенка даже в легкой форме не 
следует отправлять его в детский сад или школу. Это опасно не 
только для заболевшего, но и для других детей, контактирующих с 
больным.

Предугадать течение болезни сложно. Так, острая вирусная пнев-
мония нередко развивается с первых же дней, а иногда и с первых 
часов заболевания гриппом. У больного нарастает одышка, появля-
ются признаки инфекционно-токсического шока: спутанное созна-
ние, снижение артериального давления, сердцебиение, обильное 
потоотделение. Крайне важно своевременно распознать признаки 
вирусной пневмонии и незамедлительно обеспечить прием специ-
фических противовирусных и антибактериальных средств.

Также на фоне облегчения состояния через неделю-две после нача-
ла ОРВИ и гриппа может произойти присоединение вторичной бакте-
риальной инфекции. В списке возможных бактериальных осложнений 
– вторичная пневмония: после улучшения самочувствия поднимается 
высокая температура, сопровождающаяся болью в груди, кашлем с 
мокротой. Необходимо осознавать опасность возможных осложне-
ний после перенесенного гриппа или ОРВИ, особенно для непривитых 
маленьких детей, беременных, пожилых лиц, имеющих хронические 
заболевания дыхательной и сердечно-сосудистой систем. 

Не занимайтесь самолечением! Помните, что лечение ОРВИ и 
гриппа должно проводиться только под контролем врача!

Комитет спорта и социальной политики 
Администрация Березовского района

ОТДЕЛЕНИЯ СОЦФОНДА РОССИИ В ФЕВРАЛЕ НАЧНУТ ПРЕДОСТАВЛЯТЬ 
СПЕЦИАЛЬНУЮ СОЦИАЛЬНУЮ ВЫПЛАТУ МЕДИЦИНСКИМ РАБОТНИКАМ, 
ПОСЛЕ ТОГО КАК ОРГАНИЗАЦИИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ СФОРМИРУЮТ 
РЕЕСТРЫ СПЕЦИАЛИСТОВ, ИМЕЮЩИХ ПРАВО НА ТАКУЮ ПОДДЕРЖКУ

СТАРТОВАЛ ВТОРОЙ ЭТАП ФЕДЕРАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПО УСТРАНЕНИЮ 
ЦИФРОВОГО НЕРАВЕНСТВА В ЮГРЕ. ПЕРВОПРОХОДЦЕМ СТАЛА ДЕРЕВНЯ 
АНЕЕВА: СКОРО ЗДЕСЬ ПОЯВИТСЯ ВЫСОКОСКОРОСТНОЙ ИНТЕРНЕТ
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В соответствии с Федеральным законом от 14.07.2022 № 261-ФЗ создано 
российское движение детей и молодежи.

Основные цели деятельности движения – подготовка подрастающего по-
коления к полноценной жизни в социуме, формирование мировоззрения 
на основе традиционных ценностей, традиций народов страны, достижений 
культуры, а также развитие у детей творческой активности, высоких нрав-
ственных качеств, любви и уважения к Отечеству, трудолюбия, бережного 
отношения к природе, чувства личной ответственности перед нынешним и 
будущими поколениями за свою судьбу и судьбу Отечества.

Деятельность движения основывается на принципах добровольности 
участия в движении, равенстве прав участников движения и учете их инди-
видуальных особенностей, открытости, непрерывности и систематичности 
деятельности движения, а также ее преемственности по отношению к участ-
никам движения разных возрастов.

Участниками могут стать все школьники и студенты. Организацией их вос-
питания и досуга будут заниматься взрослые-наставники. В движении могут 
участвовать казачьи общества, общины коренных малочисленных народов и 
общественно полезные фонды.

Структура движения включает региональные, местные и первичные отде-
ления, формируемые в каждом субъекте, муниципалитете в учреждениях на-
чального, среднего и среднего профобразования, а также в организациях, 
работающих в сфере молодежной политики, культуры и спорта.

Закон вступает в силу со дня официального опубликования.

Коррупция - это незаконное использование своего служебного положения 
или полномочий для получения каких-либо выгод (п. 1 ст. 1 Федерального 
закона от 25.12.2008 № 273-ФЗ «О противодействии коррупции»).

В законе предусмотрены такие меры противодействия коррупции, как про-
филактика, борьба и минимизация (ликвидация) последствий коррупции.

Профилактика коррупции - это предупреждение, выявление и устранение 
причин возникновения коррупции (пп. «а» п. 2 ст. 1 Федерального закона № 
273-ФЗ).

Основные меры профилактики указаны в ст. 6 Федерального закона № 273-
ФЗ, к которым, в частности, относятся:

1) формирование в обществе нетерпимости к коррупционному поведению;
2) антикоррупционная экспертиза правовых актов и их проектов;
3) рассмотрение не реже одного раза в квартал вопросов правоприме-

нительной практики по результатам вступивших в законную силу решений 
судов, арбитражных судов о признании недействительными ненормативных 
правовых актов, незаконных решений и действий (бездействия) государст-
венных органов, организаций и их должностных лиц в целях выработки и 
принятия мер по предупреждению и устранению причин выявленных нару-
шений и другие.

Минтруда России определило Меры по предупреждению коррупции в ор-
ганизациях. К ним, в частности, относятся:

• разработка и принятие антикоррупционной политики организации;
• назначение подразделения и (или) работников, ответственных за преду-

преждение коррупции;
• оценка коррупционных рисков и другие.
Исходя из этих мер в государственных органах должны быть утвержде-

ны документы, созданы подразделения, рабочие группы, комиссии и т.д. 
Также необходимо проводить работу по формированию нетерпимости к 
коррупции.

Борьба с коррупцией заключается в ее выявлении и предупреждении. Од-
нако она также предполагает пресечение, раскрытие и расследование кор-
рупционных правонарушений (п. 2 ст. 1 Федерального закона № 273-ФЗ), что 
возложено на правоохранительные органы: МВД России, ФСБ России и т.п. 
Координирует эту деятельность Генеральный прокурор РФ и подчиненные 
ему прокуроры (ч. 6 ст. 5 Федерального закона № 273-ФЗ).

Сотрудники Госавтоинспекции Березовского района вместе с юными ин-
спекторами движения начальной и средней школ Березово провели про-
филактическую акцию «Автокресло – детям!»

В рамках мероприятия юные активисты рассказали водителям автомоби-
лей и родителям о важности использования удерживающих устройств, о пра-
вилах их выбора в зависимости от возраста и веса ребенка, призвали взро-
слых всегда пристегивать самое дорогое – детей – и пристегиваться самим.

Автоинспекторы акцентировали внимание водителей на неукоснитель-
ном соблюдении ПДД и напомнили об административной ответственно-
сти за нарушение правил перевозки детей в салоне автотранспорта. Всем 
участникам акции вручили тематические памятки с просьбой обеспечить 
безопасность детей в автомобиле.

Госавтоинспекция Березовского района

Федеральным законом от 05.12.2022 №479-ФЗ внесены изменения в Ко-
декс Российской Федерации об административных правонарушениях.

В новой редакции изложена действующая редакция статьи 6.21 КоАП 
РФ, в которой был установлен запрет на пропаганду нетрадиционных 
сексуальных отношений среди несовершеннолетних, увеличены раз-
меры административных штрафов. 

Кроме того, КоАП РФ дополнен новыми статьями 6.21.1 и 6.21.2, уста-
навливающими ответственность: за пропаганду и (или) оправдание 
педофилии; за распространение среди несовершеннолетних инфор-
мации, демонстрирующей нетрадиционные сексуальные отношения и 
(или) предпочтения, либо способной вызвать у несовершеннолетних 
желание сменить пол, соответственно. 

Настоящий Федеральный закон вступает в силу со дня его официаль-
ного опубликования.

Федеральным законом от 04.11.2022 № 418-ФЗ внесены изменения в 
статью 24.1 Федерального закона «О развитии малого и среднего пред-
принимательства в Российской Федерации».   

Внесенными поправками предусмотрена возможность получить статус 
социального предприятия индивидуальными предпринимателями - ин-
валидами без наемных работников, а также индивидуальными предпри-
нимателями - инвалидами, которые трудоустроили хотя бы одного работ-
ника из числа социально уязвимых категорий граждан. 

В РОССИИ СОЗДАНО ДВИЖЕНИЕ 
ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ

МЕРЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 
КОРРУПЦИИ

СОХРАНИ ЖИЗНЬ – 
ПРИСТЕГНИ РЕБЕНКА

АДМИНИСТРАТИВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
ЗА ПРОПАГАНДУ НЕТРАДИЦИОННЫХ 
СЕКСУАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

ПРЕДПРИНИМАТЕЛИ МОГУТ ПОЛУЧИТЬ СТАТУС 
СОЦИАЛЬНОГО ПРЕДПРИЯТИЯ

ПРОКУРАТУРА  БЕРЕЗОВСКОГО  РАЙОНА

ПРОКУРАТУРА  БЕРЕЗОВСКОГО  РАЙОНА
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ПОЛИТИКА И ОБЩЕСТВО
ПОСЕЛОК
РАЙОН
ОКРУГ 
СТРАНА 
ПЛАНЕТА

ЕДИНАЯ РОССИЯ ОБЕСПЕЧИТ ВСЕХ УЧАСТНИКОВ СВО ПРАВОМ 
БЕСПЛАТНО ОТПРАВЛЯТЬ ПИСЬМА ДОМОЙ. СЕЙЧАС ТАКОЕ ПРАВО 
ЕСТЬ ТОЛЬКО У СРОЧНИКОВ.   РЕШИТЬ ЭТУ ПРОБЛЕМУ ПРОСИЛИ 
И САМИ ВОЕННОСЛУЖАЩИЕ, И ИХ БЛИЗКИЕ, ОТМЕТИЛ ОДИН ИЗ 
АВТОРОВ ИНИЦИАТИВЫ, СЕКРЕТАРЬ ГЕНСОВЕТА АНДРЕЙ ТУРЧАК 

ТРУДОУСТРОЙСТВО ЖЕНЩИН СТАНЕТ ОТДЕЛЬНЫМ НАПРАВЛЕНИЕМ 
ПАРТПРОЕКТА МОЯ КАРЬЕРА С ЕДИНОЙ РОССИЕЙ. ОСОБОЕ 
ВНИМАНИЕ УДЕЛЯТ ЖЕНАМ МОБИЛИЗОВАННЫХ И ДРУГИХ 
КАТЕГОРИЙ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ

ПИСЬМО СОЛДАТУ

МОЯ КАРЬЕРА С «ЕДИНОЙ РОССИЕЙ»

«Добровольцы и мобилизованные так-
же смогут бесплатно отправлять домой 
посылки с личными вещами, при необхо-
димости. Важность писем с передовой 
домой невозможно переоценить. Ничто 
так не успокаивает близких как весточка 
с фронта, написанная рукой сына, мужа 
или брата. Все мы хорошо знаем, как важ-
ны были для тыла в годы Великой Оте-
чественной войны знаменитые письма-
треугольники», – отметил он. 

Андрей Турчак подчеркнул, что пар-
тия будет оперативно принимать необ-
ходимые решения, чтобы приблизить 
Победу. 

«Любую возможность поддержать на-
ших ребят и их близких мы будем исполь-
зовать. Рассчитываем, что поправки по 
полевой почте Госдума одобрит в самые 
короткие сроки», – заключил он. 

«Поправки, предложенные депутат-
ской фракцией «Единая Россия» в Государ-
ственной Думе ФС РФ, по работе поле-
вой почты - важны и очень своевремен-
ны.  Считаю это правильным решением, 
трудно переоценить важность связи 
военнослужащего с родными и близкими. 
Отмечу, что помощь военнослужащим и 
их семьям – в центре внимания партии 

«Единая Россия» в Югре. Все местные от-
деления Партии активно подключились 
к работе муниципальных штабов #МЫВ-
МЕСТЕ. Во всех муниципалитетах опре-
делены семьи, нуждающиеся в помощи и 
поддержке, за ними закреплены местные 
депутаты фракций «Единая Россия». 
Всего взято шефство над 434 семьями 
участников СВО. Представительницы 
«Женского движения Единой России» в 
Югре также оказывают посильную по-
мощь и поддержку семьям мобилизован-
ных граждан - организовывают утрен-
ники и новогодние поздравления детей 
военнослужащих, осуществляют психо-
логическое и социальное сопровождение, 
юридическую консультацию женщин, чьи 
родные были мобилизованы, и помогают 
тем, чьи мужья до отправки на СВО вели 
бизнес», - рассказала о реализуемых ме-
рах поддержки первый заместитель Се-
кретаря Ханты-Мансийского Региональ-
ного отделения Партии, руководитель 
фракции «Единая России» в Думе Югры 
Наталья Западнова. 

Напомним, ранее Госдума приняла в 
первом чтении законопроект «Единой 
России» о приостановке судопроиз-
водств в отношении мобилизованных и 

Защита трудовых прав и карьерный 
рост женщин станут отдельным направ-
лением партпроекта «Моя карьера с 
«Единой Россией». Об этом сообщил ко-
ординатор направления «Хорошая рабо-
та – достаток в доме» народной програм-
мы «Единой России», замруководителя 
думской фракции партии Андрей Исаев 
на ВКС, где подводились первые итоги 
проекта. Координацией работы по вопро-
сам женского трудоустройства займется 
депутат Госдумы Татьяна Дьяконова.  

Участницами проекта станут жены мо-
билизованных и других категорий воен-
нослужащих, сотрудников, которые не-
сут службу в органах МВД, федеральной 
противопожарной службе, учреждени-
ях органов уголовно-исполнительной 
системы, органов принудительного ис-
полнения РФ, войсках нацгвардии, вете-
ранов военных действий.

 «7 октября Президентом был подпи-
сан и вступил в силу закон, принятый 
по инициативе «Единой России». Он бро-
нирует рабочее место за мобилизован-
ными и ушедшими добровольно на СВО. 
В этом же законе содержится норма, 
по которой супруги таких военнослу-
жащих, если они воспитывают ребенка 
до 17 лет, не могут быть направлены 
в командировки, привлечены к сверху-
рочной работе и работе в выходные и 
праздничные дни без письменного со-
гласия. При сокращении штата на про-
изводстве за данными супругами закре-
пляется первоочередное право, чтобы 
они остались на работе. Наша с вами 
задача – добиться того, чтобы нормы 
закона неукоснительно исполнялись. И 
новые трудовые права, которые появи-
лись у женщин, не нарушались», – сказал 
Андрей Исаев.

добровольцев. Также Госдумой принят 
пакет законов, инициированный депута-
тами «Единой России», которые направ-
лены на защиту прав мобилизованных, в 
том числе добровольно. 

«Единая Россия» обеспечила право во-
еннослужащих, занятых в СВО, и членов 
их семей на кредитные каникулы. Также 
приняты поправки об освобождении 
мобилизованных и их семей от пеней 
за просроченные платежи по ЖКХ, при 
просрочке взносов за капитальный ре-
монт. Мобилизованным гарантировали 
на законодательном уровне сохранение 
рабочих мест. 

Ранее был принят закон «Единой Рос-
сии» о признании участников спецопе-
рации ветеранами боевых действий, он 
распространил на таких граждан меры 
социальной поддержки. К ним относятся 
ежемесячная денежная выплата, льго-
ты при оплате ЖКУ, льготный проезд на 
транспорте, санаторное, медицинское 

обслуживание и многое другое. Помимо 
этого, по инициативе «Единой России» 
статус ветерана боевых действий полу-
чили пограничники, задействованные в 
СВО. Кроме того, Госдума единогласно 
приняла закон «Единой России» о праве 
инвалидов боевых действий на бесплат-
ное соцобслуживание. 

Также по инициативе «Единой России» 
статусом ветеранов боевых действий на-
делены и гражданские лица, привлечён-
ные к выполнению задач спецоперации. 
Речь идёт о гражданском персонале Во-
оружённых сил РФ, ремонтных бригадах, 
врачах и других специалистах. Также 
статус ветеранов боевых действий по-
лучили добровольцы. Законопроект уже 
принят Госдумой. Среди его авторов – 
Андрей Турчак, сенаторы и депутаты от 
«Единой России».

Местное отделение партии 
«Единая Россия»

Как подчеркнула Татьяна Дьяконова, 
цель направления партпроекта – чтобы 
федеральные механизмы, которые по-
могают женщинам получать профессио-
нальную поддержку перед повышением 
квалификации, четко работали и стали 
полноценными социальными лифтами.

«Трудоустройство мамы с ребен-
ком - это не то же самое, что трудоу-
стройство безработного, студента 
или инвалида. Нужно предусмотреть 
возможность оставить ребенка на вре-
мя прохождения переподготовки. Эти 
категории женщин должны получить 
дополнительную возможность, чтобы 
справляться с трудностями», - отмети-
ла Татьяна Дьяконова.

«Семьям мобилизованных сейчас при-
ходится оперативно перестраивать 
свою повседневную жизнь, на женщинах 
– большая нагрузка, они сейчас вынужде-
ны решать одновременно очень много 
проблем. Поэтому профессиональная 
помощь в решении вопросов с трудоу-
стройством для жен мобилизованных и 
других категорий военнослужащих, бу-
дет весьма своевременна. Важно поддер-
жать женщин, проводивших на службу 
своих мужей. Уверена, проект «Моя ка-

рьера» с «Единой Россией» будет способ-
ствовать защите трудовых прав жен-
щин, поможет создать более выгодные, 
понятные и надежные условия для их са-
мореализации», - подчеркнула руководи-
тель депутатской фракции «Единая Рос-
сия» в Думе Югры Наталья Западнова.

Напомним, партийный проект «Моя 
карьера с «Единой Россией» стартовал 
1 сентября в пяти пилотных регионах 
– Липецкой, Рязанской, Калужской об-
ластях, Камчатском крае и Удмуртии. Он 
создан для оказания информационной 
и консультационной поддержки работ-
никам и работодателям.

 В собеседованиях, тестированиях и 
консультациях при поиске работы при-
нимают участие эксперты и депутаты, 
которые смогут ходатайствовать перед 
работодателями. Также в рамках про-
екта организуются приемы экспертов-
юристов от работодателей и сотруд-
ников служб занятости, которые дают 
консультации по развитию карьеры, 
написанию резюме и успешному прохо-
ждению собеседований.

Местное отделение партии 
«Единая Россия»
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НЕ ПРОПУСТИТЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

ЮГРЫЮГРЫ
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Учредитель – администрация Берёзовского района
Издатель – МАУ «Березовский медиацентр»

Управление социальной защиты населения, опеки и попечи-
тельства по Березовскому районы выражает глубокое соболез-
нование Татьяне Александровне Полуниной и ее семье в связи 
с трагической кончиной сына Алексея. Разделяем Вашу скорбь, 
искренне готовы оказать помощь и поддержку в любой ситуации.

КАК СООБЩИТЬ О 
НЕТРЕЗВОМ ВОДИТЕЛЕ?

Госавтоинспекция Югры информи-
рует: в целях предотвращения и пре-
дупреждения дорожно-транспортных 
происшествий с участием нетрезвых 
водителей создан чат-бот в Telegram 
«ДПС ХМАО-Югра» @Ugra_gibdd_bot.

С его помощью граждане могут ано-
нимно сообщать о водителях, которые 
допускают неадекватное поведение 
на дороге, управляют транспортным средством с признаками 
опьянения.

В сообщении необходимо указать конкретное место располо-
жения (город, район, улицу), марку автомобиля, государственный 
регистрационный знак и направление движения нарушителя.

Сообщение поступит в Госавтоинспекцию, после чего экипа-
жи ДПС будут ориентированы на проверку указанных фактов. 
Обращаем внимание, что данный чат-бот создан ТОЛЬКО для 
решения вопросов, связанных с управлением транспорта в не-
трезвом виде.

Госавтоинспекция Березовского района

Прошу считать недействительным аттестат об основном общем 
образовании 86 БВ 0038214 на имя Булыгина Георгия Вячеславовича.

Прошу считать недействительным аттестат о среднем образовании 
на имя Захаровой Галины Юрьевны, серия 86 АБ №0032427. Выдан 27 
июня 2013 год.  В связи с утерей.

Администрация Березовского района извещает, что в период с 
01.02.2023г. по 01.04.2023г. осуществляется перерегистрация граждан, 
состоящих на учете в качестве нуждающихся в жилых помещениях, пре-
доставляемых по договорам социального найма из муниципального 
жилищного фонда.

Для прохождения перерегистрации гражданам, состоящим на учете, 
необходимо предоставить следующие документы:

- документ, удостоверяющий личность заявителя;
- документы, подтверждающие родственные отношения членов семьи 
(свидетельство о рождении, свидетельство о заключении брака, ре-

шение об усыновлении (удочерении), судебное решение о признании 
членом семьи и т.п.);

-  сведения о размерах дохода и стоимости имущества подлежащего 
налогообложению для граждан, принятых на учет после 01.03.2005 года.

Перерегистрация проводится в отделе жилищных программ админи-
страции Березовского района: 628140 Тюменская область, пгт. Березо-
во, ул. Первомайская, д.10, кабинет 111. Телефон для справок: 2-14-82.


